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དི ས་མི་མཛ གས་བསགས་པ་བ 

























།ཿ ལ་ ཆོག་གསུམའདུས་པ ནད ཧེ ཧའ ཤྩས་མཚོ་དབལ་བཟང་པོའི། བས་འ 
(6 བའི་བདང་ཅགའཚ་ལཞིངྒ་མས་ལུརངོ།།དུས ད་ འདའ བས་ཐས་ ཁད ཅ་བ 'གུབཟུངདཱགསོལ། 5 ཧྲ ཝནཆོས་ཇེས་གོཔ 
 བྱ་ཏོགཔ་བྱར་དང་འིན་ཉངས་ཁ ལ་བཞིཡྭཞེ ཤེས་ལའདགྲ་ཧུལ། བང་ས བགའ ར་དག 
ཅཿས་བད་གཡའ གཏོགས ྱརདཆོན་ཚོལ་ཡེའ། གདང་ཅས་ནམས་པ་གསུངས། དང་ད ཡད་པཞྲིད ཏོག 


། 
















| སྦ ཡོ ོརར་ཐཔ།ི་བདག་ཤིས་སོང་བའི་ཡོངསྦྲ་བབ་མེདཔརའདོནཔཅེ། ཤུབ་བའི་ོབོ་ལོགདམས་བའིཐདྱ་ཀི་ཤེང་མདོ་ལས། ཙུརཆྱབསེམས 
༦ དབ་མཐོད་འཞིན་དཞེསགསུངས། ཤདོའདིས་ཅདྲ་རུབ་སེཡས་དཔའ་གང་ཁགི་བདག་མེད་པའི་རད་བཞིད་༩ནྲད་ཡོདབརབྷ དུཔས། དང་ཉོག་དེའི་འཛན་ 
། ྲ ༡ འལ་ཡ་དའེི་ ༨ ཟ་༽་ གི་གིང་ 


དཿ 
ས་དཔའ་ཅོང་བཉིདྱ་འི་བདག་ཏིདདུ་ཡོད་པའོཞེས་སོགས་གསུངས་པའྱི་ིང། ༩དི་གང་ཟགསི་བདག་པ་བཅིནྲ་རོལ་གང་ 















ག་ག 
- == ༥༥༡༨༡༡༡༢༢༡༢༢༩༨ ༢༡༢༽ ༥༥༠༤ ༢༢༥༠ ༢ཀོའ་གགོ་ ༤ ོོགསི་་སོགསས་གོག་གསས ༤༤༠༤ ༤ 












༨ 





ཡེདཅེས་ཡོས་བསད། བུངྦརཾ 


ཇོ་ཇོ འེ བའ བེས 























¬ ། གླུ་ནབཏ གས་པའི་བདག་ཧུ་འཇེན་པ་བཞགན་གཉེན་པོད་ཡང་དེས་ཅོང་བ་ཉོགས་བཅད་འཇོག་དགོས་པས། གད 











འཛོནབྱརུའིཞེས་པ་དཔད། ཤོར ཞེས་གྲསུངས་པས་ཐོས་བུང་དང་བསམ་ཅུང་ལེད་དམ། གཉིས་པལ 

ཟུག་གིབདགཡེད་འི་དབདྲ་བུས་བཞི་ཡོངས་བབ་ལ་རངྱ་སྲབབ་པའྲིངས་ཡེདོིས་སོདཔ་འཇེག་དགོསབ་དང་འགལ་ཡུམ་དད། དེོད་བྲམས་གསེང་ཕྲེངདྲ་དངས་བར། མེད་ཅེསྱ་པལ་ས་གས་ཆེག་གིས། །ཏགས་པ་ཐབས་ 

དའགོག པ་མེ། །སེགས་ཅིདོན། ཐེག་བཅུས་ཡས། ཅུ་ཧེནྱ་དུཡ་ལ་སོགས་བུར། །བཏགས་ལ་བཅེནནུས་མེདཔ་བསུད།།ནམ་པ་བདག་པ་བཞི་བཏེདདུས། །ཡེངསྲུ་སྲ་གབ་པ་བསནཔ་ཡིན། །ཞེས་པ་ཝུར། ཤེད 
མ་ན གཟུགསམེད། ནས། ཚོས་ཐམསཅ་དཡེདཅེས་པའི་བརོང་ཉུནཔྲ་ཀུ་དབཏགས་ལ་དགོངས་ནས་གསངས། ཆོས་ཆམས་སྒྱུ་ མ་ལཱ་དདང་། ཧཱིགྱཧཾ། མིལམ། མི་གཡོད། གཟུགས་བྷཏད། བགར། ཆུཟ། 
རུས་བྭ་ལུབར་གཱསས་པྱཱ་གུཁ་བཅེནདསྦ་དུང་བའི་གཞུན་དབང་ལ་དགོངས་ནས་བཉུན། རམ་བརྩ་བང་བ་བཞིས་བྲསས་བའི་ཡོངསྤ་གབ་ལདགོངསནས་གཟུག་སྣུ་རམ་པར་དག་པ། ཁྲབས་བྲ་ནམ་པ་ར་དགུཔསེགསགསུངས་་ ། , 

ཞིས་སམ། ནྱ ང་བཞིནི། རང་བཞིད་དམ་བར་སྟེང་ཉིད། དཱི་མེད་དམྱ་བང་འགོག་བདེན། ལམ་དམ་བང་ལམ་བདེན། དམིགས་པ་དམྱ་བངབེགཆེད་དྡེ་ནོད་དོ། །ཐེག་བྲད་སཅ་འྲའེ ཁྲད། ལཡ་ནམྱབཁལ་བྱངྱ་རུབ་ཕོགས་ 
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| ༄༅ 


དུམ། 


ཅད 


༤༨༨ 
འ༅ུད། \དེ་སས་ ༨༨ 
ཀག 





ཐྲསབ། གཉིས་ 
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བདེདཀརང་ 


འ 








ཧད ིབ་ོ་སྦོདགོས་དོན་དང་ཏ་ྲ་བའ་བད།ཁོ་་ཆོ་བོྦོ་ོ་བྱོྱཔ་ོང་ཏའ ༥༥ 
།ཅད་ཆུས་བཅུངས་ཡིནཔ། ད་ཨ རན ་ཁི་གཞབྱགརབང གསང བས་བ་མབ་དྲདཁགོདཀའ་ཡང་ 
དབུམའེ་ཡང་དྲབས་པ་གསལ། བཅསྤྱ་ཧུས་བྱསངས་ཐལནྭ་ཧུར་བཞྲི་སོལྱདྲ་མདོགཔའ་འ་པཔ། གསངས་རས་བྱ་ཀུངས་ཀྱིས་བསུྨཔེའི་ཡམ་ཡཐོང་ སེ ཞེསཔ་ཡིན་ཀད། ལྕང ཧཱ་ཧེངྦ་བཱདད།། སུངས ཀླ 


༽ ༨<ཤ 


བོལས། ལུགས་འདིས་ཇོ་སེངལསབ ་པའྡ་ནམ་པ་དྲངས་པོརཿ དྲདའེཞེ་ས་པའི་དེད་ཞི་འཚོའི་ལགས་ ༡པོ་འཛོང་ 





= ༤ ༤༤༤༢ :=༨-༤༤༤༨༤༧༤༥༤ 
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།ཡིནཔས། དབ་་ཤེས་དལ་བདྲ་གུབ་སུང་ཞབདེན་ དཉད་ཝུན་ཇོཔ་ འདྲེདཔ་དྲ་པལཔསད། བདེན་བརྡ་གྲུབ་བཞྲིའ ཟོ སྐ་ཡང་ཤེས་ལམྱི་ཿངབ་དང་། དཔང་ཤེ་ཧྭི་ཕང་བནམ་ཡངཡི་འགོག པ་ང་གསུངས་བཞི་འཚོཡབ་ ཏུ 
ངྒེ སུས་ཅ་ལུགས་འདིང་ཡང་འད་བ་བགསུངས་པ་དངམཐུད། ཡིགཚང་དགག་བུ་བདེད་པ་རིག་ དདེནྲ་བུབ་ལྭ་ཧུད་བར། ཁྱད་པྤྱ་གྲུབ་མཐའ་སོགས་ཡུ་དགག་པམང་། ཊདི་བདེན་འཛིད་ལད་སྩེས་ཏི་འཛིན་ཆོལ་ངོས་འུཛོན་པའི་གཞུང་ཡི་ནཔས་ངིགསུངོ་འི ། 
དདེཏྱག་ལྱུངིའབེལ་ུལ། ནམ་བཤདིད་ཐང་་ུྱེདགོ་ྱིཡོདཔའ་པད་དཔདང་།མ་བདེདདུངྲ་འནངའ་ངངྱདཔ་གཉིས་ི་ལགས་ལྔ་པོའཛྲིདདབང་ཤེས་ཁ་ཅདཔྱ རོལད དྲགབ་བཡི་དང་བརའདོདདགོས་ཏེ། དེ་ལ 

དྲེ་དང་ནྱ་པདོནྲ་གུན་ཇོབ་བདེ་ནཔ་ངྲ་ཐལ་བའམ། ཡངདགཀུད་ཇོབདགགྲུབརབཁབ་བྲའོགུ་མེདཔས་སོ། །དབུལྱ་ཧན་ལས། ཨབཏགས་གཅག་བུཏམ་ས་དགའ། །སེ་དངད་འཇག་པའངས་འདུཔ། ༡༤༤ ༥ །རང་བཞད་ཀྲད་ཛོབ་། 
༨ གོག་།དེས་འསདསག ན་མདགསཔའ ཤེས་འ བལ་བ འི་མདོ ྲམསའད་པ་ྱབད། ཁྱས ཡས་མས་དང ཉ་ཁགས་ཆབང་ས་༥ 


ཅཱ ཧཱཾ འཅྭ་ ¥ཧཀྭ་༽ྣཾ ོ༥་ཾཾ་ཾ་ཾཾེཾེཾྲིྲ་ 
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འིགཅམ་བའངག་མབས་སོན་ལོ་རོབ།པའིཞེནག་ིར་ངརམ་ཡནྲ་ཤིས་གང་པའིབས་པར་ལེབ་པབ། ར་ས འར ་ིགི་ག་་་གསྤསའ༨སྣས༨ས་་་་་་ ¡ 'ཱ དོ རོ 
དགཅམ་བུའཛུགཀབས་ཁིནཔཅོག་པསེཞནག་གིད་དདའ་ཚན སྲ་གང་བཟིགས་པས།བགག་པས། ཤད་པོཏགོཔའིཞེགཞད་དངམཆོནིས་དབཔྩོཞདཔའིདབང་ཤེས་འྲབཔ་བདའྲགབབརོགབའསཔདད་། ཉུྱ་སུབབབའདད།ཟླ་ 
གེངསོགསརྦ་ད་བདེནཔས་སོའཇིན།སིགཤེས་ལ་རེདཔྱོངལངདནིདྲ་གབ་བདྨ་དུཔདང་། ཝདཔ་བཉདྱ་ཡིགདིར་དང་མཚན་ཅི་སྲ་གབལར་མངཔའིཅལ་མརགཔའི་བ་པདཔ་ཞགས་ཁང་། ཛནཔོ་རགས་པརྨ་དང་བའིལ་མཁུགསབད་ 
འདོདྲ་ཧུཔ་བཤདཔ་ནལས་ཞིབའཇོ་སཞལ་ཡྱིསཡི་བཞེས་ཞེས་དྲ་ཡི་ཆུསལ། ཞལ་ཆྱིས་བཞེསན་ཐོ་འཛོནཡེ་གཤེསལ་ཇོད་ཕྱོ་རལ་དོན་དྲུ་གུབ་པར་སང་ཐེད་དགོང་པས། དགགྱབ་བདེན་བ་དབང་ཤེསལ་སྣང་བང་བལ་བ་དང་། དབང 
ང"འ།།༣ང་ང།་གྲའ་ོ་བྲ་སིའ་པར་ཡབརང་བའ་ལོ་ང།འབའང་བའ།༡་༤༡༡། ར་རང ར2 55 དར རོང =; ཚཾ ཿ ༨ = ་ཁརོ་་པང་ལང་བལྲ་ 
འི ལ་ཡང་དག་ཏུནཇོབ་ཡེདཔ་བཐབ་པ་སོགསའབུང་བསདཔད། མན་དྲུ་དང་ས་པའ་ལེགས་བཤད་ཧིང་བོར། ཞིའཇོས་མཇད་བརྡ་གགས་པའིབདེད་གཏིས་འྲགིལབཤདལས། གཟུང་འདིནོངི་ཉུང་ཐང་བཏུད 

















ཤེའ་ངའེར 
ཤིསདེའྱིཔ་ 
རརར ཾཾྲྣྲད ཁ་པ ་ ཁགའ་བ་ང ཤིའྱ་རོ་ར་ཡྔ་ངོད་པ་མི་ལྷ་སྲི་ད་གོགས་པ་མཇོང་ང ལ་དཔགན། ཞའཅོས་དབང་ཤེས་ལ་གྲ་ང་འཛོན་ཛས་ཐ་དྲད་བརྨ་ཐང་ འཕུག་ 
མདཔདྲ་དཱ་བ་མདདྲ་སམ་དངདགལ་ཞིདྲ་གགས་བས་ཅརཀནོད་བུཔ་དྲ་ལབ སྲ་པྱྱ་བྲ སཔས། ཞའཚསམངོདཔ་ཡེནར གོསང་ཡཛད་པཱའ བགན། ཞེལ དྲབ ཤེས་ཁགྲང་འཛིཿ (ཐ་ འྲབ་ རུ རླ གུབ 


ཟླ འའདདགས་སབ་ཅལ། །ཁྱབ་ས་ནལྟ་ཧཱད་ཝགས་་མངདུག་།ནཇོབྱ་འོ་གདཀའ་ཅུལྱག གསུཔ་ཐུས། ཆབའེས་འིཀཁེཁས། བདྲེནྫངདྱི་དེན་དི་མ་རིགཔའི་བྲ་དད་པའདབང་གིས་བཞགཔ་སིའ 














ཤི པོ གས་སི་གཡང་ལ་དང་། དག བདཔ་ཞིདབང་ནི བཞགཔ ཏིགསཔ་ཞིགང་ཕནི། ད་ོ་བིགབས་ཞདེའའདྲངི་དོསཔི་ོས་ཅུདདཡབུདཁད། ¶ 
དེཊདོདདཔལ་ཆུདཁུས་ཇེས་ནམྦ་ཟན་ལུགསལ་དངང་ཤེས་ལ་ཇོ་སེརསགསརགས་པརྡ་དཔཔཅརིག་བས་མདཔའིའྲ་བུལ་ལུ་ནབྗམསོགས་རགཔ་བོ་ཡིདནུ་ཉུམང འདྲ་དང་ཡི་བུ། ཇེབགོས་རགསཔ 
ཧྷཱདཱདགས་པཅ་བུདཔརའབུར་བས་མོ། །སླེ་སེའི་དབང་ཞེསལ་ཝོ་ཨེགས་ངགས་པདྡ་དངབཞྲབལ་ཞང་ཡེདཞེས་པའི་དོདདབའགེས་དེས་རངལས་ས་ཁོགས་སྲུ་བྱབ་བའི་ཇོད་ཕྲགས་པར་ནངབས་དེ་འཇུལ་སྡ 
མིདཤེས་པ་ཡནྱ། ཝྡེད་བོརགས་པཿིནབཞིའ དགས་པརྡ་དུངབས་རགས་སངདེའབུལ་སྔངཡིན་ཞེང་པ་ཤད་པཡི་དཔས་ས། །ཞེས་དུངདཀརས་བཔར་སྣངབའིདབང་ཤེས་ངུང་གིདྱི་བས་ལ་ཁྲགུལ་པའི་དཔེ་བཀོད། 
 འདི་གཡང་དངངེས་སུ་ནཡཛུན་བངཿ༤ ཕྲོདཔེ་ཝོན་པོར་ཅུང་བའིཆ་ལ་ཁང་འཁུལ་བཞིབམདཔྲ་འགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆུངཆདྲང་མངབའི་སོནས་སངབམ་གཏོགས་ཇོནཔོ་འངྡརི་ཞུས་པ་རབཞེདཔས། ོན་ཅཱཱ་དཔོད་ 

ནང་འཆད་ཉངའ་བངབ་ཁཿ་ཞནཔུར་དདོད་འའཅཅ། ཞེས་པ་དང་སྲ་ནང་ཁྲད་ཡང། དིཉན་དྲདོལ་བ་དེན་ལུ་ཀར་འའུར་ར་ཞའདའངཞེ་སསུའདང་མངའའཐོད་ཅགུགང་ཆད་ིམ་ལིདུས་བསྒྲད་ 














གཔཆན་པརོ་ཨུང་འཁིམལ་ཁྲགས་བརའ་ཡུང་བས་ཉུམ་ཅེ། ོ་ེའི་དབང་ཤེས་ཡ་ཆེད་ྲའངན་ཇདཔི་ོལདད་དངབས།ཁུབབའི་ཕུར། ཝེ་བདུན་ཅ་ལུར་དནལ་བདེན་ཇུརཅི་ཁདཔར་དབང་ཤེས་ཅི་གཟུང་ནང་ ¶ 
ངུས་ཡོར་འདནཾ་འདོདྲ་ཡིས་ཁྱའེདཔ་དང་། གཟུད་ནུམ་དི་ནམ་བདེན་ལུགས་ལ་མོའཇོདི་གཤིས་ལྟ་བའི་གཟུང་བཞི་ངོཤཔོདང་། རམ་པནི་མིགྲ་ཞེསདེ་ཛྡདཔོ་འིདམང་རྭ་སྱེས་པལ་བེད་པངང་། ནམཛན་ཡགས་ཁ་ང་། 
འཛ་ཡིག་ཤེས་ཅི གྲུང་མ་ངང་རི་ཅན་ལ་སང་བའི་སྣ་གུ་ཏུར་དོབཏགས་ཨུའདོདྲེས་དཔལ་ཝནགསས། ཡིག གཡུང་ཆུལ་མིགཞེ་སཉིད་ཡིན་པར་ཝེ་བུདུན་སུན་གསུངས། ནམྲ་རན་ཕགས་ཁ་དབང་ 
ཤེས་ཊི་གྲུང་ནཨཿརོངདོན་སཱྒབར་བཱིད་དགོས་པའླད་བས། དྲ་ཝ་པན་ནམ་བདེན་ཛུནག་ཟེང་ནཊ་ཧི་ཨཚན་གཞི་དམི་སྤུརདཔ་ཡས་བདེན་ཛུད་ཡ་མཆྦརུདལ་ཨིནཔར་འགྱུར་སྟམ་ཉེ་དབདུ། དབངཤེས་ལོ་ 
བཏགས་པ་རུྔ་ཛུན་པསྦ་གུངཿ་འདོད། ཤུངལདོན་མངྲ་སོབཏགས་སྦ་དམ་བདེནབསྐྱ་ཀུང་འདོད་བས་སེ། །ལཤུས་འི་ཡ་ེའི་གསུང་ཟདྡ་རྲཔདཔང་དབུལ་ཝད་བཤད། གུང་ཐང་ཆུ་ཆ་ནདུ། ཁེགསུཔ་ཤད་ནྙི། ཤོག | 
ཅཐ ༦༠༥༥  འ༤༦༦༥༦༥ ༢ ༢5༢5༢དྲུུྭུ 














(° རག ་ 





པ་པ 






དྷེ་ཉར་ཉོགས་པའཇེས་སཱཞང་ཤེ ས་པབདྲེནའདའྱེབངཔའི་ངོདདོ། ཏུ བརྐིག་པ་ཙ དབསལཞེས་པཞདེདད། གོངྲཾདུསིམསཡམའོནོཔབཞིནཔ་མི་སོང་བས་ཞིས་པགཉིས་ཧྱུ་འཐེལ་བྲ ཡྲིགས་ཆུའདབུད། ¦ 
བདྲགཤུགས་གྲུའངགི་རུང་འགྲེལ་ད ཨཨཱེཡྱ་སྤི་ར་ཛོད རམ སཱ་བཞིདང་ ཐུད དློན་ཡ་པ་དམེད་པ་ལ་གནོ་ ནོདྱྲྭ་ཅོན་པའི་གྲཔཡིན་ངབས་དོན་དམ་པརམེད་བཞལ་བྱེ་བ་བཞིམ་པའི་ - ` 
གཡཉེདྲེ་ཏུན་ཛྲོབ། རའ དདུད་དྲེ་ཉད་རྷ་ཉར་ཡིན། །ཞེས་པའིའ དྲར ས་བ ནཿ བྱཅ་བུབྱའེའ་ཡའྲིད་ས་པཀ ུན་ཇོབྱཏྲ་གུབ་པར་ཡདོད་ཀྱེ། དོནདཡ་པརྲ་གུབ་པ་པཡི་འདྲོད་ཅེད། མཔོན་ཡྱི་བཏཿངིདའི་མདྡོ་འགས༔ ི་ ། 
ཅི བུདན། ཤེསབལ།ཁེགས་པའི་ཕིར། ཁྲབས བཅ དཔ ངོབྱདམངི་འྲབབས་བསྡ་མཁ་སཁ་ལུརའྲ་དལ། ཅུན་ཡོངཡི་ནཔའི་ངསནས་བུབེདན། ཅི་ཧེ་བཱན་ཇོབ་དྲུ་མེཞེས་བུ། ། 
བཱ ཧུ ཅར་འཐ་ དཔར་འྱའུར་ཉེ་ཡི་འཐད་ ཁང དོན་མ་བརྡ་སེེ་བའི་དའྲོ་གྲབ་པའི་རུར། ཐར་གསལ་རྙད་གོ །ཕརོལ་བོསདས་ ཟྲིནཧི་ཐལ་བདང་། འིདད་ང་རའིདམ་པའོ་ས དུ རྤ གི་བརུག་ | 
ད་ཡ དཔ་ྲལ། ཆེ གསསྦ་ཆངབའྱིིཞས་མཕངས་པ།ན་པདི་དན་དམདཔནྲར་མ་གང་ཡྱད། དངང དོན་ཁས་ཅདཔ་ཡྗད་ངོགས་འྔ་གགིག 






















བཾ རིས་དང སད ི་ རྩ་ཨཱངབྲ་གྲརངྡ་དམྲ་དཱ་བཤདྱ། ོག་ཅུངུགུབ་ ས་བྱརདམ་འབིང་གྱིཆུད་དཔེ་དཔ་དང་། 
དདཔའབིང་གིལམ པོའྱ་ཧཱཿ ཅར "སོ དབུ་པད གཡ་དགྲག་པ་། ཙཱོགས་པའི་ ཆུངཏཱཊིལམཿིན། ཏན ཐོསྤཀཏ་ལམཆྲེད་བོའྱི་རུདའ་ཡེད་ 
རར ཞིད ཆུང་དང་བུདམ ཟ་ལང བྲོའྲི་ཧུདན་ཡོད། ཚེ ངྲ་བའ་ལྔམ་མྐེད། དེའད་ ༢དོན ཧཿ ཅྱིཿ་འདད་ལ།ྲི་རླདདདདང་ར་ངོ་ མ་ཡིན། འཆབ ` 


བོ་ེནཔོའི་ཆུཿ ཞཡདོཔ་དང་། ཆེན་པོའྱི་རུདྲ་ཀི་འ ༨ཉགསཔའྩིམནུར་ དྲ བགཁེ་འི་ིནཏེ། ། ཆུང་དུས་ཏམས་སྩུ་བོང་བ་སིན་པས་སོོ། ། །ཆེཕོའྱི་ཧུད་ནའྲཟིང་དང་བུད་མོང་པའི་ ཞི་ལ ་ ཆེཿ 
པོའྲི་ཧཱཿ བང་དང ུན་མོང་བའི་ལམ་ཡིད་པས་ཁུཐབ་སོགས་འྲེ། ཀུདདས་འདོད་ ཐབུས་སཱ་ཚོ པ་གྲངས་ ཞྲ་བུ་བྲཀ་བདང་ཧཱོར། ཆུང་དཱལསོགས་ཡདཇ་བཅིན། 
| ` ་ རད གམས འི་ད གཙོ །ཆྱང་ཇྲལ་ཿ དྲག་ཿ བཅོམཔཡོད། ། 














































ཀྲི ༄༅། །ཆེནཔོ་ལ་ལམ་མཚུགས་དགེ་འང་སོགས་དཔྱད། བསདནམསྭ་པ་ངའདས་ (དང་། །སོགསྤཅུསབསོདནམ ཆའྲཧུད། བརཔ་ངལ་བུན། ངིསའྱབདཆམཐུན་ཅིདགེབ་གསུམ་ཧོད 
ཅྩེས་བུལ་སོངདལཡང་འྲཱགུས་དང་། ཚོགས་ལམ་པོང་ལམལ་གནས་པའྱིརངའྲའིང་ཆེདཔ་ཅམ་སྟེད། ཆུད་དདདྲ་ི་ཀལུང་ནང་ར་ཚའི་དགེཅ་ལམ་མ་འ་གསད་ཡེ 
ལཾ 






ཧྲི | ཡེདའད་ཡང། རུངྲ་ལགས་ངོགསལམསཐབ 
གངམེདཔ་མདོདྱའི་བྲསས་དནགུསལ། ཆིང་སྲུ་ཅག་བུས། །ཐུདབངའཆད་ཉུར། ཆུདཔལ་སོགདུདན། དགེ་བཉེནདགེ་བུལ་ལུང་མདྱབ་ཅོགསའརེབ་ཕངས་པའི་རང་ཨ་དྲ་གབཅམ་ཡོད། དགྲེ་མོང་ཏུ་དུ་བུདྱ་བ 


 ཡྲ་ལས་པད་སངས། གཞནདེལ་འ་ དཔསེགས་བྱེད་བའྱི་ཅིསྲ་བཅེན་པོལ་ལམ་སྲའགས་ཅི་དགྲེ་མོབ་ དབེར། མི་ཏྭགཔྲ་པསྟ་ཏོགསཔའབྲད་ 'གབས་ཡིན་ཞེ་སྦྱངདྲར་ལ་དཡེད་པའྱི་རུ་མཛོན། འྲཔལ་བའི་ལུཐ 
༩༽ 
ཐཱ 







ཏི འདེདབདེད་བཞིནིཁད་ཆེས་བྱང་ །པྲ་ནམ་པར་ཐར་བའྲི་གརའཇོག་པས། པི་ཏག་པ་ཉོགས་པ་དྲེ་དམ་ཐརྱ་ཧྲི་གྡོའགས་པར་འཇོག་དགོསཔ་དང་། དེ་ཏོགས་ཇྲོ་སིད་བའི་མཚོད་རིག་པས་ཞིན་བཤཏིང 
: ས་ལོག་ཉབས་མདཔའིམཔདི་ བར་དདདུམི་གཉེ་ངབས་ཡིདནཔ། དེ་ནམ་པ་རཐརབའི་གོདའུགས་ཁངཿ་ངལམདུ་མ་མེབ་པའོ། ། བཅལ བ་བ་འོལ་། 











ཿ ར་བ ཡངངངིཾག་ློོོོླླླླསོཔས། ང་་་ོ་མ 
ཛིས ས་ན ་ ིིགི ངཅོར་ག་ངོ་ སོ་པྲསཔ་པྲ་༨ས༨ྲེ༨པཔ ༥པེའ་ཛིན་བྱ་ཧདྲ་ཁི་བཞི་སེང་ལ ཏཧ་ཡ་འདུགར་བུག ཏེད ་ 
གི ༄༅། །པདགོངསཔ་ཡིན། ྷཨྣྩནྷད བགད བོ་ཁདངའ འསང ས་ཏ | 
ཟབ ཧེ་རི་ར་ང་ངརརང་དྲབ་་ང་བཤང་བླིང་བར རོ་རེ ས་པྲ་དྲགྱྭའུ་བའའྲ་གལྦ ར་བ ; ཡོ མ་ར སེ་བདག་གི་བ་ཁ་སྲེད་པ་དང་གིས་འ ན་ འི 
]དྲ་མས་ཁིས་ཉེན་འབྱུང་རང་དབང་དྲུ་བཤད་ལྤདུས་བར་རག རའོ ངོ དོདྱ་པེསྭ་ཧང་ཧེང་བདག་ཡེདམ ཉོགས་ན་དབང་སོགས་བདག་གི་ ཅེ་དང་དདུ་ ་ ། 
༩ འེ ཏོ སི །པ།བྲཝལྲ་དྲུ་ཏོགས་པསྲ་པུང་བོ་ལ་འབུལ་འདོད་སེས་བུཿ ྨ ༡7 ར་རོ པི 
ཤླྲནྲིྲྲྲ་ ་ཆིདངང་ྱོརབལ་ཧངབདགང་དཅོགས་དགས་བརན་པར་གས་པ། ༤ འར ་ 
བཐགབཅས་བི་དངས་པོ་བམ་སཅངཔལ་འཇུན་པ་ལེག་ བར་འ ་ ཅར དེ་རྗེས་ཕུག་བསྔལ་འྲབལ་དས་ཅོགས་ཞས འགག་པཿམངན་དྲུ་བྲནཊ བུ 
ཐུག་བཅས་ དདས་པཐབ་སཅང་ འཇུན ཡིགས་པས་བདག་ཡེད་བང་མབ་རོནས་ངྲོསངྲནསྲ་སྟུ་ཁོགས དེཇེས་སུག་བྱམལ་འབབ་དུས་ཉིབ། ༢ ། ནར་ 
དསས  ་ + `+ བའགོཔས་བདྲི་རངྱ་ཅིབ་རསནས་མུས་ཅས་ཡིན ཁའཆི་བ་འདའ་ཛང་ ལོ 
& ཅ་ཀྲམི་ཅག་པ་ལིི་རྔག་པ་རགས་ང་ངང་། བ་ཚོ་གསྲ་ང ད་ང ཛུ ༦ ་ྱོ རཱ 
༡ གདུངས། ཏཿཿ 2 8 ཅི ཅར ་ 82 2 522 ` = 


ངུ 



















~==-=༨༧་༢༠༡༤༤༠༩༠༧༩༠༩༤༢༤༥༧ལ 


ལཧྱེས་དསྲ་དས་པས་རགས་པ་ཟར། 















དཔ་ཆི་ ྲགྲསགིྲིིི་ 
ོད་ འབ་ཀིབ་འྱཔེད་དགོང་ | ད་ རནལོ་ རཾ 
་༈ དུས་མཐའ་ལྭ་བྲ་རི།འང་  ཡདཔར་གབས་ཐབཡིས་འྱབདང་ འའ ་རམི་སདཔའི་གད་ 
¦! རཱཛཛིན བྱང་ ས་དང་། ༽་ བང་བ ་ རྲ་ཀུབ་པའི་དྲུས་ལས་དུས་གཏིས་ རཾ ྲ་ ཙ 
ཆུ རཀ ཀད ི་ོ དབའི་ཙཅེ་ལ། །དཔཞིའདུལཔ་སྐངཿགཡས་ 
ཞལ་ཏ 62 7 འིབརམི་འཇིག དའེམ ཅན $ 1 མོརྲི་ད། དེ་ 3གྲ་།ངཅ་སས་ ལྲི རས 3 འྔ་འའམེོད །དཅིགྭ་ཛྷཾ་ཕི་ཐམ་ས་ཅད་ 
༥ ས་ལྤ་གུབ་བྱ་རུལྨ་བའི་ པ་ར ཆད་པ་དའོང་བྲ་དམས་ལོའི་ཚཤས་ཡེདྱ་པང་ ` ར་འ སཔ་ལུད། སྐདཅིགྱིལུ་ནཔས་ལའཔའྲད་ བི 
ས་ལོ ས་ཁ རིག་ོིོི་ོཟཟཟ་་ས་ས། ་་ག་་ 
ཤཔའླིགཅཱུག་མནི་བསལ་ཐ་དང་ཡུན་བཉམཔ་སོབ ཡིའགག་པརགནས་ཤིང་། འགག ཉིས་པར 
འདེགབའྲིས། ག་མི བུམ་པ་གུབནསྐྱ་ཐཱུན་པཅདཔརལི་འགག ུ 
རེསྲ་སུ་འགྲོ་པའ་དམ་པད། 


£ + མནི། དངྲ་གབ་པའྲིདཔ་ལང ཟླ 
མཆན་ དཿ པན་དད་ གམཤ། རྲ་གུབ་པའྲ་དུང 
ོ ལྐ ལི་ཅག་པའེམ་ ཉདྱ་དཱགསུངས་པའ་ྐ 








༨ ོ་གོས་དོས་པ (ད་ད ཡུ 
སགཏས་པརཿ་དདཔ་ལནྱ་ ། ཡུདཅམཞེག་ 


༣༥༨ 






























འད དྲག ཡེདྱ་ད་ལ་ཡ་ ཙེག ¿` པེཅོས་ཅིབ ་ དོགས་པ བྲ ླ 

རྭ ༢ ཅགས་ ཡན། གང ཱ མ་ཙ གས་པ་ཆོས ཀལ ཀང། 

ཁར འའ ཁོ ༢ ནྲ་ལགས་ལ་གངཆགདྱབབཔ བས་པ ཤཅ། ˆ ཧོ ནྲ ངནའ།པོརཅ་ཡིད་པ་བཞིན། གིལ ་འ་ ་ ་ - ད 
གབས ༈ཐའའཛུཿ་ ཅཱ ཐང་པ་འྩོནང་ གྷ མཛོད ཆང་བྱ་ཆེ་བ་ལ་ཐང འབ་ཡོང དམའཚཙད ཅྲ་ཡ། 


- བསདདགས། བངབའིཡ་ཉད་དིཅལརདཔན་དགོས་ཏེ། ད་ས ཡས་ཡིསབདགའཔོན་གསམཝངསཔའི་ཡགའདབངཔ་ལས། པ། (། ༢༠ ཧི ཡུག བིན་ ཀད 





རི རགབང་པ་འངས་པ་རི་བ་ར་པ་ངས་པང་། པའེར་འཛོན་སྲངས་པའིའམ་ངབ་རེར་བ་འུ་ 1 གེ་བདྲརྲ་བནྦལ་རྔད རྲ་གི་དྲ་བོར་སེང་དས་མིན་ངརི་འའོན་ པཾ རབ 
བྷྲ ༄། །རགས་པ་ཕངས་པའིབར་བངེས་ཙང་། བསྐེད ཆ་མབསང་འི་ཡངེས་རིམཔ་ཆུ་ར ཡུལ། འེ་བདུནྱ་ཧན་ཉརདཾ། བདག་འཛིནྱ་བི་ས་བོད་སདུས་ཡིན་པའིའ་པོན་ཧུངསཔཿ ང 
ལྔ་འགས་མྲ་འགས་ལྲ་བུག ཞུགས་ད་པའིའཛིན་ཧུངས་ཡུལ་བགནས་ལགས་དང་ མཇན་པརའྱ་གུར་བཾས། འ་ འ་འཇིན་སངས་འགམ་བཅྲི་མོཅ་ཅོས་གསས་ཀང་ཁོ་སེམས་དང་དྲབལང་ཇུས་པའམ ཅུའི 
ཕེ 2 ` ༢ ༦ བབ ༽ ༤ ཁོ × ༨ ༽ཿཿ༄= ཅང ཆེ -་་  ོ 
ཟེ ལྔ་ཞུགས་བརྒྱ་ཧུར་བས་ས་བོན་སང་ཡྲི་དུས། བདགའ་ངོནྱ་་འཛོད་ཧངསལདང་ཡི་ཡྲབནོ་བདུགམེད་ཧོགས་པས་ཞེས་ལ། དེའྱི་ཕིར་གྷ་ པགིམ་སནྦ་པོང་དཱས་པར་བབ། ཁོན་བདང་ འཛོན་སེམས་གྱིདད ༩ 
ཤཨ ༡ བུ = ང་ འརེ་བརྲི་ལང་་ཞེི་རང་བབྲེར་འ༩ ཀཀ ་ང་རེ་ ང་རལ རེ་ལ་ གང་བཐང་བརན་བཞིར་དང་འབེལ་ཉི་ཀྲ་རེདྲ་གྲི་ང་ད ་༨་འེར་ང་ཨོས་འང་ ༢༠ ཧྭ 
ཀྐ བཞིནལམ་ཞུགས་མོད། བདག་ལེད་ཉེགིས་པའྲི་གོ་སེལསྤ་ཤིརང་བཞིན་ལྲ་འུགས་པ་ཡེ་ལོདཅེད། ཡད་པརམངོད་ཧེ། གུང་ཐང་བདེནཔཞི་དནམ་འབྲལྔའི་ཀ་ཆེཧྱྱི་པང་དངས་པ་ ལུར་སི། མ་སཿམ་བགས་ལ 





















ཱུ ཨུམསྦ་ི་རང་ཞིནའོདགས་ལ་བྱ་ཝངབགསལ་རིགགི་ཛརང་རིགལྱ་བེདཔས། གྲུག ཅོག འི གངའི་ཤོད་གར་བུང་ང་ འཛ འའ དན་ཕིའཁིགསལ་སྣང་སོང སརིམ་ 
ཧྲི པར་ཐེབ་གབས་གྲཟུངྒ་ནམ་ཡིན་པས་གསལ་རིག་གིཛརམ་བུརྱ་ཤང་། ཐེགཆེན་མཐོང་ལམ་དུས་གསལ་རག་གང་ མ་དྱ་ཡངད་ས། མཉམབཞག་རང་ཧོགས་པའངང་རགདང་། གནསྲ་ལཤསྱ་བངལམ་འསམངུ 



















འགགུར་ཧུལ་དཔྱད། གསེར་གེང་མནངག་ཆེསུ་འབུང་དུ། 7 ལ་པ་ད རྣམས་སངསྱཧཱས་ (ཅིས་སེམས་ཅམ་གསང་བལཝུར་གུདུཔྱ་བའི་དོང་ཡིནྱོི། དག་གཞེནརབྲལགས་དྭགལ་བཡིནང་ི ངཿ 
རེ་འང་།འ ་ 8 རོ །་ དུང། 


བུའཇུགཔ་ཡོད་ ཤཱ ལ 










ཤོརམརགས་པ་ ཱ་ཡྱིདབ། མིའགལ་བནིབགལ་ལནྱ་ས་པིང 
དོན་པས་དམ་པར་གཞུནྱའིས་ཤེས་པ་ཡིན། ཡཅུ་ ཅུ 


ས་ཡ ཅྱེན་པའི་པཱདཔ་དང་མུནཞེས་སོ། བྲེ ཞད ཅད དཔ ༼གཞདདངབྱའི ཨཧེས་པོ་ 
ཏྲ ་ ་ལས་ སྱ་ས་པས་ ཡིཤཤཔ། དཡན་ཅུ་འྲིག་ཏུགས བ་ལུ 


དྲང་༈ ནེ སེངབ་ཟང་གིས་ནང་ི་ སྦྱ་བལ་བཏེན་ཞེས་པའི དཔའིདའུའེ ནེ། །གོ་ 
གསེརཔྲེང། བླ›ིགཡས་རང་དདོདགོས་པདི། རཔ དྲུང་པའྲི་ར 
དང་མཛུན། རེད་ཡདས། ཧརྲ་པན་ ཅ་་་ 

བྭས་པར་ཞྲད་ལང་དལ་པརཤེས་པའི་ཕྱ་བམས་པ་དང་དང་། དངབ་ཡལྱབང་ 





















མཿངོར་ད་ འདོད་པའི 


༄༅། །སེལསེི་གནས་འུགས་སའབྱུར་ཡང། ཤུམ་བདངའཛོད་ཉོག་པའི་ཞེན་གཞིར་རངམཛནྱ ཧྱཾམྱ་བུབ་པར་འཛིན། ན་པ་སེམསྱ་ི་རང་བཞིན་ལྔ་འུགསད། དོའིཛོནོ་ཧཱངས་སེལས་ཧི་གནསལ། བགས་སཱ ' 





སཔ་ལང་གཞནཔ ནག ་ ༼ང་ 





| །༣ཉི་ཛང་ ༦༣ ཉི ཏེལ @ 






















།མ༤༡----༤༨༤༤༢༠༠༠༤༤༠༠༤༢༢༢༤༧༢༢༠༧༢༧༢༤༤༤༤ར༤༤༤༤༤༧༠༠༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༧༢༠༠༠༠༠༢༠༤༠༤༠༤༤༠༤༠༤༤6 ༠ ༦༤༤༡ ང་ར 
ཡི ༄༅། །ཚགས་པཡྲ་ད་འིབའདིར་ཉོནཔ་ པིོོཔྱིབརསབགནམ་ཚོདཔ་སངསྦ་ཆས་ཅགསངས་པས་དཅེས་སྱདགཟེར། ཡིགཆར། ཏེབའྲིསཔ་བྱཧདམེདཔརཐལ། ཇེབྱཅྱ་བཱམས་པ་སངྱསྱ་ཧུས་ཡིན 
པའི་འ ཡྱར་གསྲུངས་པདང་། ཁསཁེན་ ཙུནམཆོག་སྦུལསསདིའ ཉིའརདུཉེམས་བྱཉད་ཡོད་པ་དང་། ཏྲེསུས་བྱདྱངང་སེམས་ཡིནབེ་དྲུཧནཱ་འྭ ༨པོ། འགྲེལབ་ ར། ་ 
གཅུ ་ཁུ་ང་ རྡེ་བྱར་ནྲ་ཡུགསྤྱ་བུདང་ཁྲངས་ ཇེས དངོས་སཱ༔ བན་གྲསུངས་བསྡ། རེ་པྱནྲ་ཡིས། མའ པཞུས་ན་འགསྒྱངདར་ི་།ཁ་བུང་པ། ཡབ་ 
གའ དགག $“༠ང་། ༢ །ཤིསྱ་བངདྲ་ཐུརབའ ནི གང ལུན གྱུནབཏུས་ལ་བ། སུདུ་ 
ར་ག འི །༅ར་པར་ གུས་ལྲ་རཱ་ལྱ ༈ྱཔར་སེཡ་སྲས་བྲ་ཤདཔ་ཡོད་པའྲི་འངས་དང་། ཤུན་བཅུསྔ་ལག །ཡལའོ ༨ མའངས ཡྲལ་ ལོ ྦ 
དབ་དདུ། དེལནདཔཔབའསེལས་ཡིནཔདུང་། འདཱོད་ཁལས་པ་གས་དང་པངསྱཆས་བནལས་ཅི་ཅངསརམད་ཊའྲབཔདོ། པ་དབང 
































འྲེག་ལས། ང 





།བ སམ་གཏཱནམཐའ་ཏེན་གཅིག ། 


་ཡའྱ་རཞ་ས་ལས་འ 
ཧྲད ལསའ་ 





རྱི རྲི ཚི ་རར་་ར་ྲྲ་ྲྣ༨ྣྲཾྨཾྨྲསྲྤཀ༨1༨1༨པ×ཉིྩ རའི རོ ཀར གོ་ར 
རད སགཀག་ྲྲིིིིི་ི་ིྣཾྣཾ་༽ྲཾཾེཾེཾེཾེིེམཾཾྣཾྣཾིཾིཾིཾིཾྣྣྣྣྣཾྣླྣློློེཾེཾོཾོཾླཾླཾླཾ 
དེ་ཇའྲ་པུསྦྱ་ཧུས་པར་ སུངས་པའང་པལ་ཆེན་ལུང་དོན་ལ་སའྲ་པོས་སབ། རོ་ཇེལྲ་ཡས་ཁཆོསྭ་དཨཱ་ཟེ དོནས་བྱདད་བནས་དོརེའི་ལས་ཐྲབཅིང་། རའྲབདྱ་ཅོད་རྭགས་བ་ཞིབས་ཆོསྣ་སྔ་རེས་མྲདནཱ་པའམ་བཏག 
པར་དྭབུམའིམཐའ་དཔོད་དུ་གསལ་བྲལུར་ངོ། གཆེསྱ་ཧྤྱི་སུལསམ་གཡོས་བང་ིཆེསྦ་སཱ་དོ་ཇོབལས་ལམི་བུད། རྒུད་བླ་ཐུནམེངདུ་ཡ་ཛུད་བཅུ་ 


=་ 


རིམཅནྱ་ཧཱི་ཁངས་སུ་དངས། ཇྡོ་ཇིལྲིལས་ཁདི་གྲྭ་ཟགསྲ་སརགན 


དནས་སངསྱ་ཧྲས་པ་རརིགས་འབུའི་རུད་མི་འཇདཔ་དགེས་ཅུབས། དག་སའི་བང་སེམས་ཊྱིལས་ཉིན་གཞན་བིསྔ་བུནམངཾདུ་མཐོང་པདེ་ཡིན། དེཡནལའིའཕོའཆུལ་ཧཱན། རིགས་འདྲ་དོངབ། 
མིནཞེས།ཁསྤ་དངཆོག་འེན་དོད། ས་བྱ་ཧད་པ ཨཉམ་བཞུགལངོས་གུ་བཏ ས་པཔཡིནཟེར་བར་ཆུས་ལུདེ་འབོའིབྭ་ཉད་སཱུ་རབ་དཔད། མཚན་དཔེས་བྱ་ཧདཔའི་ཡིདྲ་ལསཐ ུར་གནས་འགྱུརབར་འདོདཔའི་ངྱོགས 
ལ་ལང་འེགབཟག་གསུམ་ལས་ཉོགས་པ་དམནཔ་་དམསྤ་ཤིས་མཐོང་ཡི་ བས་དྲོརེའིལསམིན་ཟེར་དགོས་འྲད། ཞྔམ་མ།ཁ༩དང་མཆུང་ས་པརཔ་གེ་བརཿ བྲ ངྲི དརྱཾ་པངྱ་རུབ་སེམས་ལས་ 















དོ་ཇོས་འོངདཔོག དོག་པ པའི་ད མས་བཅོམ བདོོ་ོོསོ་ོ་ོ་ོུ་ོདོཔལདོ་ཏ་ུདཔབསོདདོམསའི། ད་ལ་ད 
ྱིཉིདགེས་ཅ་གན་ཏུན་པས་དགམ་པཅོཞས་སྣུདགཟེན། ཡི མགི ས་བངི་བབཟས། ་ 
ལས དེྭ་སེང་སེེམས་བྱསིདཔ་བསདནམསེ་བའི་པུར་སོགས་རིགས་བ སནའྲད་ཡང་དཿམལས་བྱཤདྱ་དུདཀའ། གདུཿབབདམཔར་སང་ད་ཀིལཚད་ལེའུད་གནས་ཡད་ལ་ཚདཔེདྱབ་མ བདེ། སངས་། 
རྒྱས གྲ་བུགསྱ་ཏི་རངམ་དག་དཀར་སེརསོགས་གང་ཕང་ཡིན། ང་ཅུང་༢༠ ༦ ༠་$་འཆུ་རོར་ སྲུའུག་སངསྤྱ་ཧཱསྦ་ཀི་ལེ་ཤེསལ་ཐབས་ཅིདམ་པྲ་ཀླུན་ལཱནཱ་ཡན་དངེ ས་པས 
ཡྤ་གེས་ཉིས་གརྦབབ་གྲཟུགས་དསྱཁུབ་ཐེར། རྒྱུད་བླའི་དོནདངའི་ ཐ་བ་ཞེས་ཡོདསདསྤྱབས་སའེམཏམ་དེས་གཏིས་ཊི་ པེ། „ །ཡང་བུ་ཝྱརབས་པའིཔརཾན་སམ་ཆོགྱ་་ འོད་ 

གྲསངས་ཀུདཉོངཉིད་ཧོགས་པ་སགསྱར་ལུདལུརྱ་བདཅུབ་གྲང་མགའི་བུནོངགྱི་ཧུ་དང་། བུངྱབིསེམསས་པོན་ཉར་འན་ 











ནདངྡནྲི་ཀླ་ཏདྭའདགསལ་བ་འོད་བེརའ 
པངང་འར་གཏིསྤ་ཀྱི་ངད་གསལ་ལམ། ས་པ བི 










རོ མངཆིན་ འོ བསམས་ན་གཏིས་གལ་བདས༔ 

འཐུརསྱའིརྲསཔས་ གསོད གོ གྲོས ི་ རུ ་ དས་བ འོ བྲ ་ཱ སཉིས་གཡ་ གོ 
ཞེས་གཉིང་ ཀལེདཔུང་ལི་འླདབ། ཆང ས་བབས བ་ག བཞི་བའི ིའྲ་སཔརདདཔ་འད་བསམ་གཏནབྲའེ་དལབས་ལ་ 
ཤཿ དུཔ་ འདོད་པའི་ ཁྲསུ་འཆུང་། དའུ 7 ་ དྲགཀགའྱ་བསྔ་སལ་༢༣ དངརརོའི་ོམ་ ་བྲཀཿ ཅིག་ལ་ཉ ལྩཾམས་པར་ཞུགས་རྗེས་འདོད་པའི་སྤུལ་སེརཾས་མངོནོ་དུབ 
ཧཾ འདར་པའ་སའལ་སཔས་འ་ ཉཅཨབ་ང་སྦའ་ 8 ཊསཾཧྲདའཾ་ དདངྲ་ད། 88 (` འཇུག་དགཿ རེ ཁཿ རྨ དྲ ས་ས་ལ་བ ང་པའ 
དྲ པིས སད ཐ་་་ སེམས་འཇུག་དགེཔ་པའ་ཁཇུག་དགེས། དམིགང་ ནམམི་གསལ་ཧང དཱ ཁ་སེམསྭ་ཧུ་ བར་ཡིག ཀྲ 






















པཱ་མན་ཆད་པས་ཀུང་འབད་པས་བྲབ་ 
རཱ ཟགསུངས། ཅི ངཱ 
སོཾ 


མངསྐར་པདད་ 
ཅས། ལང 





གདག་ཆགང ཅས་ དཐགདཡམདཔའལསལ་པེ ནཱནས་ཡེངྱི་རང་དྲའེ ཨི་ལུས་ལེནནུསྭ་འོདྱོའེ། དམ་དགྲ་ཐུགསཀེསྤ་བུབ་པི་དྲག་བཅོམ། 
ཿ ་ ༢༡༢ བ་བ ་ ་ 
0 རཀ ཆར འི་ད ནོ - 
ཨགགའི་ཡད་ཅུས། ཆོས་དད དོད་དུ ཉུདཔའ་ ཡིད་རུས། ཆིན ་ 















སྱིད ནདཔ དཐགས་ཞས་ ས་དག བལཤེས་དབགམ་ལུ ཕྱིལོ དོགས བོ ཅུགབ་ ཡུམ་དད་ཀོགན་ལདག་ེདྲནམ་ཅནོཧས།ཏུ་པའ ་ ཡྷུ་” 
བ་ག ཡུས་བཛྡུསུཔ་ཡིན། རེ་ག ས་སི བེ ད་གས དའ དག་ད རྣན་གཞུད་དང་ཡིགཚོའུ་་ 
ྱི་ཏུདྱའི་ལིཏཱག་སོགས་དྲུངད་ དྲས ་ ་གཞིཤེས་དཔཉད་ཐསྦཀུ་ལཝ་ བའ་་ གབ. དལྲམ་པ་ཡྤིན། དེ་གཏྲི་ཞེས་སུ་སོང་པོའི་་ 
དནས་པས་མད་འུྱུཔདྱཾ་ཛུག་བཛ ཤད་དབུངས་འབབདང། བའི་མདོ གདུངབཏདགསགཅསེབ བས་དེགས་གོན་སི། ཕའི ཛྱུན་ཕུགས་ལས་ 
གས་གསུཊཅེ་གཞུམཇུད་འདོག་ ངོགྲཡིརུངབསར་ ཨོྱཧནཾ་ཡིན་ནཐེབ།ེནྱཏོབ །སའིག།སཡིན་པས་གབུ་། ཤུ བཀང་བ བ་ཡང སྟང་བཏྟོངས་འདལ་ཤྫོས ནཱ། དེ་ 
དགན་དཔའེ་གཅེ་ནོ་ས་གས་བསའ་ིནདའ་གྲངའ ད་ངས་གཞཞནིས བཏོག གསཔསྡརམནཔན་རོགས་ལ། འདསདནམ་གྱསན་ནནགང་བགིགབདག་ཡེདཏོ་ས་འིདས མཉན 



























ཆ་ཟ་ཡང་འཆཿཀང: 








ཿ རུ་ླུས་ཡེན། ཡུམ་ གྲ དགས བུཕདཆནཔ་འདོགས་པལ་མའེརབ་སུའམྲའྲ་དུགབཞེདདོནགསསླ་བབཔས། དད། པནསྙྐམ་ སྱའབཞིདབཟག་མེདྲཕང་བོམབྱསིད་པྱ་ེདདའཕ་མདད། ནྲི 
སྤྱིས ག་མའབུད་་བཀང་ - ཡགཟརབདབ་ལགོད་ནས་གོད་དུ་སྐེད་པའི་སྐྱེད་བྱེདིཔུ་མགུསུངས། ཾཆྲསསདུས་མཉམ་ལུདགོངསའད། ཡལ ལོ་འངོང་ 
ལམེེདའྦམང་ ྒུདབྱེདཀིཕུམ་ཡེན་ཡུང་། ངོ དྲྭ་བེདཔེནགསུངས། དོནནེ་མཐོང་ལྲམབུར་རད་ཡེདལམདེས་པངྱ་ཚུད་ལ ཕྱ གང་བགགྱི་ ཆུདལྤ་དྲསགོལ་ལྱ་ཡིས་་སཔོའ་བ་ བགསེདྲཕུད་གོ་ད་པད། གསནཐུདདྲ ་ 
པདེའྱི་སིདྱབེདྱ་ ཡཨདུ་འདུད། གུ བཀབ བ་གད་བའེགས་པ། འདེཡིགཆའོ་ཱོད་སྤོང་དང་ཡུར་དུས་ དྲོབ ྱདབད་ཀྱི་དང་། བཞིདདོན་ བྱས ཧི 
བྡད་པའི་ད་ལདདེཞེས་བྷ་ྲསཿས། ཆེདསྱུཛུས། ཀྲག རྭ ་ 
ཏུ སྐྱེས་པཔྱེད་པས་དད་སྱེན་འིན།ོང་ཞ་སཔོ། ` རཾ ་ ཡུམ་ཡིནཔའོས་དད། ཡིགརངདྤཾཿད 







































༄༅། ` གྲོེདང་ལྲགདང་༢ ཐིས ཾཾ།ོ་ ནྭཉོགས་ཐམས་ཅད་བྲསསཔརབྟས་ནཔསསོ། རྣམབཞདལསཆོསྤྱ་བདྲག། 
མདྦ་ོཏགོས་བསདང་དབས་ གའམ གགས ནགསུཿསཱཔའཾད་ དངུལམ་དང་ནམཔྱསུབམེདཔར་ོངས་སཤེས་པཞེསཔས་དངོསཔ་བཏུང་དིན་ཡོད ྦིརདེའད་ཡོདཅེསཔའམ། གཱ སཾ 
མུངདོདང་དྲདཧུའའེགུད་པནའཔགསྱར་ རབ དྭ་ཏོག་ས་པའགཞིནེས་འྲོད་བདད། དེཿ འིབ གྲསངས། ཧཱུབསྐགསུམཔའྲསྲབའ་དྱད་དུཉདརང་འཕགསྤ་དདྱ ང་ཉིད ཡདོསུམངུ་ཏོགས་པའི་ལེ་ཞེས་ 
ཞས ཁེས ནྲ ཕ་དམནའཕག་ཞུད་ རྟདཏེདཏོགས་པའེགཞེཤཡདེ། ཡརཉདྱཾཆགཟ་ཏུ་ཐེགདམ་ི་ ོད སྒག་བཞའ་ཏ། རིགང་གཡུ་ྱེ་གཞི་མྲའུ 

༡ ཡདཔ་དའུད། ཆབྲའུབ་གིས་ཅོདཔ་དཔགཉེསལས། ཐུདརུལའིཆ་བཞགམ་ཕྱར་ན་མཚོཿ རལ་ས ངས་མཁབ་ པེར ནབ་ཞཞིས་ཡིནན་གང་བགགི་དྲག་ཡེད་ཏོག་བས། པས་མྭ་ཁྲ་ཁུར་ཆ་བཞུག 

རྫ ཅ ཤིས་ཉྟངཉེདཏོགས་པའ། ཞེསང་སྡདཔཏ་བུ། གཅོིལཆསཊཀཡ་བྱངནཔཆནཉིད ཡེནན་མཚོ ཊཞྱབདེ་ཡེན་པས་མྭཁབ་བཆདཞགྭ་མོས་པསཿཆོནྱབེཡིནཔ་ནམས་གཅོད། །ཆབཞགཤི་དོདེ་ 7 

ཐོབ རཿ ཆཿ 2ཆརཁལང༡ཁ5= ༤ ༨༧ 











.-.-.-‹- ༧༤ ༤༤ ˆ་ང་ོོ་་འོ་འརོ་རལོ་་་་སསགསསསརསི་ཡོ་ 

ཤས་གབོར་གདབག་གིདདག་སདོགས་པའེ་འོག་ཆས་ནལ་པར་བཞུག་པུབཆུགོདགོས། ཐེགངམདཔའི་ཞ་ཏེད།གས་པའིགཞི་ེས་ངངོས་ཅན། ¡ཁོདགབགགི་བདགསེདཏགས་བའི་འོག་ནས་གུཞི་ཞེསས། 
བཙྲགཔཡིནཔར་ཐཱལ་ཏཱབུ་དཔྱད་དགོས། ད དོ ཤིད་བལ། རྱ ཞ་ན ཨད གས་ི ག་ཆེནརེགས་ཅན་དྱེ་ཀཧྱོཆེད་དྲ་ དྭ བཁྲི་གདལ་བའེར་ཚཉེདུན་ལསཔཞེ་བདཏའ་བ་།སདངཔ་ བདོན 
ལྟི་ཆོསཏོགས་པཇོ་གས། དེ་དསརེཅུབའི་ཆོས་ཝར་མཉོདསཔག་སད་དཏོགས་པའེ ཆུ ཿ གསཔ་མ་ཐོགསྲ་ པསའྟསེདུཔ་མཏོདསཔ་དྲ། དྲག  ་ 
༥ ་ང་སགྲུང་ དྨ་ཐད་དཀའྱེོན་བཞའེ་ད་དདྲས ཁེནགསར་ལ་ཡདངོསི་དདཔྱལཔལ་ཏོང་ཉིདཏོ།་ ༣ དེ་སབ་དངུ། ས་གདབ 
རར འ་ འ་ཡོ རཚོས་འེརིསྲསའབུང་བ དང་བསེད་པར་བདཔ་ ཉིན་ད ངོནང་གྲསུངས། གུང་ཐུང། ད་བོད ཅོགས་པའིསོན་ ནད་སྨེནྱམདོརྦ་བོསཔ་སགསྦཀིས་ཇྲགཔ་ཡོདལ | 
ཅུང ཨེད་པ དཔར་འཇྲགཔྤ་བནཔའིོད་ཛུལ་ཡེན། འྡ ལུརྟཏརམཐའ་ཅིགའདེནྱིདོ་འདོད།སོདནསདོན་འ༔ བུརཔི་ཏེམསྱེཡ དེ རྟེད་པར་བཞཊའོགཐུཏྱསཀང་། .དགོསའྲབྲེལའད་ | 


ངི 





































| རི 
༔ ནས་དདཔགས་འབང་ལྔ་དཅུལ་ 








ཀཿ སྲིིཾིགིྲེཾཾིཾིཾཾོསཾིཾིཾྣཾིཾིཾིཾཾསཾ་སཾཾྣསགྭ པ་པོ རོང་བ 

དྭ ོགས་དགོས་པས་དབདགྲཞེཆ། གསེདྲ་ཕང་དགོད་འཕྲེལ ་དབདཏུལུལངེས་པ་དང་དབང་དོནའྭ་བཅོམགྲསངསཔའེ་དེས་པནི། ནདགས་འབེལ་དགའས་དངུསོསཔཞ་ོདེས་མུམདུའཆམེད་པའི་ིད་དཔོད།བཡིད་ 
དྭམུ། གནེང སད་དེ དུཅེད། ¦ 
འདུ་སྟམ་དུ་མཆོད་དདོྲ་སས་བིན་པཿྱེ གས དཔའ་བགོས་བས ཤད་ད གཞིག ནིཆོད་དོང ས་ས པབ་བཅུན། རིགབསཅོས་བམསངད་་སེ་མདྲ་བ་རའྱི་ཡིར། ཁྱབ་ཉེད་༠ 
བཞེས འགལ་པར་དདབས་སོབསྔཔ། ཡཱི ཡྱིས་གཾཿེགཏུྤའཐྱིུལགསུམབབྤབ་བྱཏོགས་རྗེས་དགིཉེསའགལ་བཏྟར་སྣང་ཡོདཨེས 
དགྲསྲངས། དབང་པྲ་ད་ ཧྱྱིདབར་ ལདད་སོགས་ལའཇོགཔ་འདྲ་སྟེ། དྲོ་གས་པབྱེ་བདྱུ་རྷ་ནོནཔོ་ 
ཕྱིས་རང་རྱལ་བུངཚུབ་དྲབ་དཀའ་པྲ་དང། བམ ་་ ཉན ཐོསིཀྱི་བང་ཆུབ་ཐོབ་དཀའ་ 


རིགས་བགྲདགིསྲབ རགས་ནནཅེགང་པའ་སོགསྤའསསོ། ༩ 






རྣམ །བོན་བཀོད་པའྱི་ཧྲུ་མཚན། ཇིཿ རག གསང་ག པཡནཔའྡིར། དབང་་དོདྱ་ཡིས་ 


། ཡྱམྱབེསྲཔས་བླ ༤ གུས་པས་འདྱིད་པ དདའ་ན་ ། 

པོཡི་སྔའེསཔས་དདསོཿ སའིདཏུལཱསརྫོགས་བུང་ཐོབ་དཀའ་སྲེ་དངོས་སུ | 

ལྲ་གསས་བབྟཏད་བའའའ་སད་བ་སོ།། །ལམ་མཁུག། 
༢ཇ༢༩༧༤༤་༢༤༤༢༢༠༤ངཆ༢ཆཆ༢༤ངརངརརརཆ་ར་ཚ་ར་ར་ཚང་ར་ང་ལ་ཆང་ཆ་ར་བ་ང་༤་འའར་༡༡ ༡༡༡༤ 2 





ཧོད་སོགས་ཐེ་དྱ་ཉདྲ་དཆེཿ དྲུབ དུབྱ་བུཡི ཤས་དུགྱུག་སོགས་དྲི ་ འེདངོས་བྷ། ཡྱིདདསགསྡར །མཐས་བས་མ།ཁྱབཟེད་དགོས། བརནོལཡེད་དྲག་ བྱསགས་དང་སང་ དྭ 
༨ ི་ གུ འའ མ་འ གུས ་; ༣ ་་ གྲོ་ག. ( 
ངས་ ¡ལབ དེའོ་ཞས་ཐུདདགོས་པ་དུང་། ཁིམ ༤ ± རྒྱུ་མཚོན་དུ་ཡང་དྭག་གྒུ་བལ་མཁས་བདྲངསཔ་སོགས་ལ་དབག: སྐོགས་ལ་དྲཡ་བགོ་མི 
ྣྲྣཀཾཾེྲེྲེིེིེཾྨཾིླིིར ་ ཨུམས །དེདགདངའཔ། སན་མ ནད 0 
༢ ལྱརང་པྤ་བྒོདོ་ ངོ གས་གཞངྦ་གངས་མེདགཡུ་ོ། ཆགས་ཧུ་མྨ་པུུ་ གྱཅུཐ་བརྡ་ཞཀྲདའཐི། ཤཱ༅། རྣམཔཤད་ཛིའཤཱིཉྟདཐེག་ཆེནལམ་དུ་ཏུ 


རླ ༧ */ ཌ་རོམབ་དུས་མཉམ་པའེ ཱུ 



































པའཛལ་ལས། དངབནད་བཅིད་སུ་གམ་དང། མཚནཏེང་ གང གས་གམས་མབུས འགའ་ཞིག་པ། བཅའ ཧོའི 





/ 











སཾ ༄༅། །དངོས་པགངལ་བཏེནནས་བས་པ་དང་། ཐུ 


མིདངུག་པའེ་སིད་དྲུ་མབཔྒ་དདསསུམ་བདས་བཡེན། ངེ་འཇུག་ 


ཟུ།འྱི་བདཔ་རཅི་འདུབས་བུསཔ་དང་། ནཱམྦ་སིན་གུང་ལ་བཏེནནས་ 


གསུངས། ཧྲིན་པལསུ་ལོང ངསྭ་སྱོད་འབུར་བ་དང་། ཚུལ་ཐྲིམས་གསུབདེ་འགོའབུང་བྲ་སིནང། སཡངསྤདཞསའའི་བསྟགདབུརཔ 
ཚུག །སལུང་འདའི་བྷསདདོན་ངུ་ཁ་དོག་ །ཀད་བའད། ེའྲདགྱིག་འངོའི་བསྟན་དོའ་དུ་འཛོ 
། དྲ་བམསཿདཏུགས་རབའ་བས་དབད། བུའིམཿའ་ དཔྱོད་དུ་ག །ཧྲི་གབན་རང་འཇི་ གམ མལ་ 
དྷུཏོགས་པའིཡིདྒ་ཆེས་ཇེས་དཔག་དང། དེའི་ ཁ་བ ངི 


གྲ ཿམདོང་གསུངས་པའྱིསི ི་ོ 


གཱཔའི་ཚོཔུ་དགིས་བྲུང་པ་དོནཿ དོནམེདགསངས་པསྤ་ ར 












སབ་སྒོགསོརགས་བཅཿིསསྔམ་བད་བཅིནཏ་གིན་ོ། 


སེ་བདུནྱཧ ཧདུཧྤཱཿཱཾཾ རུག་པད་ལུང་གི གྲ་སས་ 


ཐ་ 


འིད 
ིན་དགྭལྦལིའདོགན་དྦའིཀ་ཉ་བྱི་ུ )བསྐགསརུལ་ང་གས་དང་འབབ། བྲས་བུ་ 
སའམ པརིའིབད་བུའངོ་དག ས་ལ་དེ ཿནོ་ླང་བུ་གསུར་བུ་ོགས་ཚོ 
གག ཏྟིས་ཀཡད་སྭ།དཔར་གསུངས་བྱར ལྟར ཅསྭ་པ་པཧྭག་པ་ག་ 
མཿའསེལངདུ། ཅུང་བདྲ་ཤོག ཁྱུ ཧྱི་ཆྭས་སྭངཉིདལསགས་པ་འདྲི་ནམསང་ 
















- དང་། ནས་འགེལུ་ལས་གཙ་བའེདོད་ལཿ་བླའི འྱྱིར། ག།ནལྔ་དུས་ཡུདཔགཔཉེད་དུར། 


¡ སྩན་ཡོདཚུལ་དང་། ཨོགས ང་དགེད། ཙུད་བདྲ་དོགྱ་གརལ་དངོས་དོབ་སྔརེས་དཔགགེ་གཞལ་བས་མབ། གགུས་པའི་ངས་དཔགགྲིལལདེདངས་ཧོབསི་གཞལ་བིནཞས་ཞབར་ཟད། 
| བྱངབྱ་བུའི་ཅོས་ ལདད་གི་བྲ་བདོནཤིནྡཾ ཐར ཛི པྱུམཱ་བ་འདན་ཧུང་། ༈གས་ཨདང་དཔད དྲར་།ས་དང་གསུམ་ཿ ཀུ ཧི ྱུ་མཆན། ངགས་གངག། རླ 
ཤིན་ཤོག་ཉོནཔའལུང་དྲེ། བཞལ་བུའི་གནས་ད ་ ནུངལེསངསྦྱཆསད་གསུང་ངང་མེབླམ་ད་ོརུ ངེ 
གྲུམ་བདྨ་མུབ་པ་དཞིནགོདགོས། དཔུད་གསུམ 


དད་མ་ཚུདག་པའི འེཉུགས་ལས་དང་གིབསྟན་ ཀར ཇེས་ཡུ་དབགརགསུདསབ་དང་། ཁུ དེནཔ་གེའའི བསྲབས ཞི ལྒོག་ལའད་ཡིབ 


། ལོ པ་ཙདམས་གནོདཔ་པེད་པྲ་སནཔོ་མོདོནྱགུ་དདུ་བྷ་སདཔ་འམདོན་སུམ་ཁེས་ག 


གུཏདཾའབ་བལདངོང སྭ་སོབ་སདཾས་དབགགེས་གདོད་ད་མེ་དངང་བུབ་པ་ཉབུ་དང་། མཁན་དགེ་དཔལ 


ཛོལ མེ དཅིདྱགུབ་དྭ ་ ཡཾ ཡཐོང་བྱཅུད་ཀོ་ ལྐཾགོཧན་ ཀྐ 
ལད འགོའ་་དང་དངོས་ཤུགས་འགའས་གནོད་པཔ་དཔ། ཨིཔ་དང་མི་འཆེན་ཅོས་སུང་དདཔལ་ 


གས་ཡི་དངས་ཆོག །ིམི་བླས་བའི། ། 


ནཔ་ལ་དངོས སྙོཿ་བསྔརས་ད་ པགསི་ གག 






ཨེ 


། ཨི་དཆེསྣ་སབས་་ 
།་ཁ། 


ཡེདཔ་དདེན་བཀ་ ་ 






ླ་ཁུ་ཁ་ཁརཆ62:--/ 



















°] ༤ ིབསོསི ཐོས ་་  དབུདབག དབགསུལ་བས་ད་ ས་དག ཁྲི ཁྭབཕོབས། དོདོ་དདགལ་ལངོ་དྲུཁ་དངཾ། 

¿¥ གཞོད་ཡེད། གྲསུངསབ་ལྟར་ཤཧྒ་། ཧོག ཛའི ¡༥ སག བའི་ དག་འབསཔཔད་ོད། ལ་ར 

| དཀའལ། ུབ་དགའ་དྲབལྐབའཟད་གགིངས། ཆུ ཤུགས་འཤིལ་ཡད་དབདབྲའི་འཅེམས་ཇྲས་དབགགྱིར་ བསོ་ཡིད་ ་ ཡཿ 

ཟླ གཞོདབ་མིད་གསུངས་བཙམ་ལསདེས་གཞོད དམིད་བརྡ་བ། རཾ་ལྭ། ་ །ོད་བཡདབ་ད མྐབསྔ་ངེས་ད བགསྲགུཔཔ་ བི 2 
1 ༦ུལ་གཉིས་ །དྲཡ་དགད། །དཤེ་ ཨུ ག་ཡིན དརསསིནགོ། ཿདབོར་ཀྱིས་ནིག དནོད་བརབ་བུར། སྲ བེ དྒོད་དང་བི། ཁག ལུབརསེ་མས་བཨི་ངུད་འི ་་ ཟླ 
[. སུམ་པདྲདབབཀན། །གྟདབཅོསལེདབད་དིགསྐ་དནཡིན། ཞེབ་པ་ཉུརགཞའཿ ས་ཡི ཡུལབ་དངདབ་དགདོ ཡ ྷྣནཀྣ རོ རི་འ ཤོངས | 









ད་ག རི ྲཧུདྷ་དདིཿི གིང སོགས་ 


སད ་ ་དགྫངེས་ཡོད་གྲསངས། སྲ་བ བུན རྩི ེ བདདོད་མཉི་དབ་ ཿ 
༈ རང་ཚ དང་དང ག་གགྐན་བད་ུང། ཤྭཉཱ་བའྲི་ཡུང་ཨོ 


་ྦ ལོ ཡོ དྲུ 
།ཉིསྱ་གུས་གདོད་བྲཡེད་ ་བའེ་དོནདེ་ 'གི་ཡུལ་ཨིན་དཱས །དོད་བལ་བཱ་ ད་དགེས་མད། ཡུརདེ་པོའྲ། ལབ 
འ་འ ར་བ་བ 













=== བར་རབ༨༩རབ་བབ་བ་ལ་༤༨2 








ཁ༩༠༩༡༩༧༢༢༢ངང་ར་༡༠༡༡༤༤ 

















༼ ཐའ ༄༅། །ལས་འ :& དཔ་དང་ ` ཉས་དག་གསུམ་བསང ངྲ་པད་པ་གྲ་སམ་ཀས་ པའྱིརོས་མེ། དྣ་སེ་གྲདྭྱཾ་ཧྒ་ཀྭལུགས་ལ། འབྲེ མཾ འའའི་ཁུངས་བརྲེས འདེང འཡུང་ | 

༈ £ །དུདོག་སུསི་འུང ཅྐ་དགགྱ་བུ་བས་དུགུ དབད་པནྲས་སཀས་དུགང་འཆོས་ཡིད། བདྲིད་བངདྱོགྲ་ཡགས་འཇུང་འབྲིལ་ལུལ། བདྲ།་བསྒབ་རེས། | 

དགོཔ ངི སས ་ སྔ་བཁུབ། ཤརྱ་ཧཱ་པོ །ཚདཔ། ཅད་གནསདག་འེངོཡད། ང་ང །མེདབངོདཔ་འབུ་ངཞེས་འྲ་གཅིནགསུངས། འོནྱ་ཀངས་ཡྱར་སྭཏྲིས་ཏའེ་ཁཾ། ; 
་ ཤགངད་ ཞིན ནགཟིགང 


ཅ་བ པོ བཡོདེདག ཉོས་པཡདངེར་རིས་དཔལ འདེ ནུདྱ་ད། ་ 
སེ ཅོ ཅི ཁརྱདཔས་གོངསྦོདའི་ཐསཔ་བདིདེ་་པའིབརོད་བུལ་གཞུག་བའི་གནསགསུམ་ཀཡདོའེ་ྱག་ནའ་ འདུག གསུལ་བདངོཊ འཛིན ནཔ་དཀའ། ངིགས་ 
ག་འ ་ ད་བའི་བཛོདབུདགནས་གསུང ཀཔསང་ ཡ་་་་ོོ་ གསནདདཏན ང་ཡིན ཏང 
དུ་འཇྐོག་ཚུལ་ཡེ བདའ ༤༦༨ ༡༩2 (༦ུང་ སཀསུ་མཧྟོནཔས།ཿ ཁྱབཟིང་དགོས། གུངཐངདཀའའགེལལས། ཇི་ 


པཡུངས་པ་དང་། བདེ་བྱ་ན་དངསུབྱོརྨ་དགོག་སྲ་ག་ལདོད་ 
ཏོ ངེའི དཔྱགར་བྲང་ སུངས ཅནདངུསུམ་ ༥ 
ཧིཿ 









“== --༨༢༤༡༤༤༩༤༤༨༢ར༧༤༤༤ས༠སསསབངརསར་ཐབང་པང་ལམའར་ཁའངང་ཅ་ཚང་ཆ་ར་འཀའའ༩༡༧ར་འབ་མང་འའཐར་བམར་འཁའཆཡམལངཿ8886༢༠:2222222225228522༡༡༡༡༠༡༡༩༡༡༡༡༠༤༡༡༩༤༧༡༢༡༤༧༡༡༧༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༧༡༧༢༩༩༠མ༧ཟམས༡༡སས༧༠༡༤༤༧༨༤༧༠པ༤༤༥༧༤༡༤༡༤༤༨༨ར༢༠༨-ར- ༠ ༤༤-༠༠༠༢༤༨༢༤༤༤༧༩༩༤ ༤༤༤༤-55-༩༤ 
། གྱུས །བག་འའི་དང་ཅོང་ད་ིག་པགདོ་ཡིདང་ དས་བ ཡེསྟཏོགས་དགོས་བ་དྲ་ཐལ། རཱཡིའཀལབའི་གདོད་ དཔ་མེད་པ་དེག་ཏོགས་དགོས་པ ྱིཕིརབེ་དབཡི་འཐབདདཡ། རགསཡྱི་དགག་བུནི་ 
ཌྱ་སགགལཐ། སུ ཐདམསདམིགསཔལྟ་གསྱ་ཡུས་བུཔབ་ཡོདཔ་ར་ བར ཏག སཨངད། དགུགིདགགྱུ་བུལདུཔ་པེ། ་བབཞུག་ངེ ཡོདཔསཡི་འིག ཤུམཔམེད་པའ དཔ་འདོག་གུསངས་པ་དབུ་ལའི་མཐུའ་དཔོདདྲུ་ུ་ དཾ 
པ་ཡནཔ་གུ་བསྡུབ་ འི་དེགས་འགྲེ་བུས་བཡིན་ཀྲང་། འོ་ནྭབྲུ་ས་པ་མིད་པ ཡོ ་བཟས། _ བུ༅་ཡུས་དགུ་པའ་ ཕོགས་དྲེ་ཡིན་ པའྱཡུར། ཞེས་པ་དང་། བུམ ཚད་སུམ་དམིག་སང་བུལ་ཡེང །འྲི་བྱ་ཚཾ། 
དོགགོས་བས་མཚོན་མཆོན་འཡི ནཔ་མདངཨིསདབས ཡེ་འཐདའདུ། དུ བྲ་ཉུད་དཔུང བའི་དགས་ཤེས་ཇེས་དཔག་གིདགགུ ཡོད་ཟེར་བཡུམ་པཡདཔར་འཇིནདའྲ་བོ་ཉུབ་བུམ་པ 
` ་ རཾ ྲ བྲེགས་ཤེསྱསི་དགྭགྱབམིད། དངྟ་རེད་དོན་ཡི ཤག་ཁཱེད། རྣམབཤྭད་པསཔ ཁོ 0 
2 གསགསུརཔར་མེན ཡ་ཧོ ཡི་ཁེད་གསུ་་ཏོགས་བདང་པས་བཞིའབཞིད་དྒོ།སྱུབ་བསོགས་ཅུང་བདྲ་དོག ཀོུ་ཡིན ན་སུངརུབཏྱདུཡི འཇུགཔ་ལ་དགོངས།དང ཨུང 





























བུམིང་གདལ་མ་ཉས གཔད་གུབ་པའི། དཔེད་རུང་དྲ། པོ དིམ 

ྲ ཀུནབཏ་གག་མཆ་ །ཉེད་ངོབོཏིདཡེ མེད་པ་འི་ཀུ་དཏུ་ རྩ 0 ལང་བ ན་ཞིག 

ཤུ ལུགས་པ་དོནོ་པ་ཞེས་དདར་གཏགགདའི་དོན་དཔབམད་ལེ་ནཐེད། དེབ་ཞིདདགདདའསམ་ནོ བགབ སས ངོལ། བིང རྦ དོ ་ 
| ཡྣ ཤག དས་ད་གསྣ་ གས་པར ཀབ་ཤ གས་པ རའ འ་བ ིདགུགའ་བས་ནྱཉ། ཡང ཞེད་ཡུ ཡུལགཟུགས་ཡི་དབེདན། ཛ སིང་ང 
དཔ། ྲ་སིཏགཔདྙཏོགསཔའདེས་དཔ་གའི དངོས ་གཞའ་ཡིཏ་ ཏགཔ་མིད། དེག ཉེག་ཀྱི་མཚོདྭག  ཞིྲགསི་ཏུགཔ་ དོགཟ་དགདང་། ་ སྤྲེསཏེ། ཆུ་གུ་བངེ ེ་ ང་ད 


དང། དཏསེ་ཆེདའཤད་འཇད་ཅརཔེ་དགང་གགདོསགཞས་དམེནས་པལ། ཆ་ དོད 


ུ ཤེས་པས དོན་བོཐོང་ཆོཿ ཚོམདགན་འཨྟ་ནབ་ པད 





ཏུགན་འདོན་ོབཏ 










༢་ཤཱ ་ ཙཱ ་ 
རཿ ཿཧདས་ས།སླིབ་པའ་དྲན 


གུད + ` 

















ཏདླསརང་གཟིནལ་དགག་བཀགས་ཡབ་ཏིནཅར། དིར་དོལ་དུགང་ལདགག བཅད ོི་ཡད་དག་ 






















ཡུདདད དཉདཡེཿ དད ཡི་བརཾསོལ་ཧྲད་འབུབ རྲི ། 
ལེགས་ག ཏེ བཀུ པ་ག དང་མཚཱཾཱསྤ་བཔ་བཞིད་པ་གསལ། ཤི ཤེརྦ་སོནྱཾ་། 
དྲ འདསསལ་ད་བཏུགས་པའེ དྲདདེ་མེད་པཡིནཤས་དགྲེ་མམ་དཀའ་འ; ཡའ གུང་། ། 
རཱོ ས་ འདེནགཞད་འའཡཚོ་ ཡིནྱཐུབ་པགསའ་བརྡ་བསུ རུལ་གསུས་པའ་དྲོན་ང་འདིས། གསལ ། 
བཞིག བཏགསསདྲ་རང་མཚོནྱསིས་གུབ་ཚུལསམས་ཅཡ་པས་པང་འདིད་ རོ གེ་གཞང་ང ཡུང 
ལར : །དཔའི་ཕིར་ཞེས་པའ་པད དོད། གུད་རྲང་དཀའ་ འཕེལདུ་ཀུན་ ། 











༄༅། །ཧྲོ་ཡུལདུ་འཆར་ད 
ུ་དབཏ་གྲས་རང་མཆོན་ ཡྱིས མྭ་སུབ་པང་ ཕྱེད་དང 
དོ་བདདྲེ་མཱལ་དང་ནཔའདུབསྣ་ྲས་འ ལ་ས ཁྱདུདབཏགསཔ དད དྭ 
ཐངམཆནའསའེ་དསྲ་དད་དུ་ཡོ། ཡོདམེད་ནིམཚན། ད་ངོབ་ཉིད་ཡོད་མད་ཡིནཔས་སོགསི ཁིབ་ལེགསྡར་ 
བརབསྭཱོཏེ། ལུང་འདིསེ་པས་ཙཿལ་འདེགས་ཕྱུད་དང་བཏགས་བཤཏེ་ སརཔ བས་ལ 
མཚ མཚན་བ པུང་ ལའདད་ཀུ། ལེ ཱ ས་དེ་བཀགནས་གཟུག། །གསསོགས་ལ་ངོ་བོ་ཁུད་པ་དང ད་དུ་བཏགས་པ 





ནཡཔ་དུ་འདྲད། ཧོ 









་ རོ 7 


















༤ ཅི ང་བ ཅྱྲབཏུའི 
-: བྲདདང་། མཆན་ལསདང་འདནཏོ། ཐཱ ལྔ 


ར ག་པླཾའདོག ། བདེན་ བྱ་ལྟེཏྷ པ་ག སྭ་བ་ཀུདབ་ 
ིེས་གོ་ ་ ཐབ་ འི 
བཏགཔ་པའི་ དོགདུ་པ་གགཔབའདོད་པའ་ གྲས་ཝན་ད་ དང་འད་ཞེ ས་པའ་ (000 ༢ཏག་ུམདོའ བས་ང བ་པས་ག 

དྲ་དངྱིམ་གཉེས་ཀཆོས་ཅིང་དགམེདར་སཔརའདོད་བདགསངས་པ་གབུས་འདདངའཡྱདཔ 
ཞེན་གཞེར་ངང་པ མཚོནིས བརདདདུང་འགསུངས་པཔའདིེ་་ ན་དེས་ཉྟོངབ་བཞེ། དཙུལ་མེདུ་པས་སོོ། འགྲི ྲདྷཾིངཔོ་ལ་ ལསྟོ 
ལཿ །ཡུག་དོནདམབ་ྲ་གུབཔ་འགོག་པལ་ཇཝའིརགསཔཡིདགོསབརཀསུ་ སོས་པ པ་འ 


ངདསའ་ 


འོ། ལྭ་ཙོད་པའ་དང་རུད་བདྲ་ིལེག་དག དབད བ་ཁུང་ལེ དན 
ཁའས་ཀུནཏག ་ རུར ཚ་ ཧ་ ས་ དད 










རྲ་བ་ར་པྲུཔ་ 


དབུ་སེམ་བཤོཔ་ཀའེ་ལུགསལྭ་རྣངི་རབལ་བུམ བཞསདཔསགཔདོནདམ་རྱག་ ཁའི 





རམ 66 ཁབང་དཔོ།ད སླ ལོ ༨ཡྱ ༦ གཔངར་ ༨ ཅས འཐ ོ་ ཅོོ 
༄༅ ཞེསཔདྲཔདདགོས། ར་ རྔ བུ་དདའ་དྲདམལ་འཇོག་མཛུབསགཉིསྦི་དབ་ དགོད 
7 བོབ བདེན རར རུ རློས དི ི་ ངེ རི ག་བ ་ 0 
ཤམཆོཾ་པ་ད་ དོནདབ ༢༨གོས་དས་ དང །དོནད་ དདམད་ ¡4 ལ་འཇོག འྲ རང 
ང་པདོད བ་གདད་ ཡགས ཊུ ངང རྒམཾ་གཤད་ལས་དེ་ གཞས འདོགམཚོས། འབདདཚདཔ་དགོང། སཟེད། འདིས་དྲབ སའི རྭ་་བབཞེས་པ་ 


འདྡིདགས༢ དཔ་ཡི་འཐད། 
གྱུ དད རིདཾགས་ལ་བདམ་བཤད་  ་ པཱ སཿ 
ཡའ་ེ། དེའྱི ཡདའ་ 7 དཔཡདདེསྟའྱདབོདཔཅ པོ་བ བགསབས་པ ངས་པས་པོ། དི་བུང་ལེད 


ཡི 





གཧཱའདོདཔ་བདེདའ་དདེིདོདཡིད། ་དེདག་བཀག་བ ད་མི་འ 


















གཅུངས་པད དངཨི་མཐུ ནམ་པཱཡ་ཧྭེ། དྲ གྱཔ་དྲོས་འཾའ ཧནོནིབདེན་འཇྲིདྲ་དདྱོ་སསྱའིཤིདུ ལྭལྱདདཔྲས་སྟོ། ཤུམ། ན་ད གདལདབ་ོ་ཐུདག་ོསོམ རྐ་གསུངས་པའྲེལ ཅདགས་པ་་་ ཱ | 
བླམབས་ནུས་དགུག བའ དྱ གདོ་ ་སགྱསགསས་འབད་འའ འཇིན ཡྱེས་ཅྱི་བདེད་འདིད་པིན ནྲ་ལ། ད་དེ འགོད ཟོ ན་དགོས་སོ། ཐུ ལ་པ་ད | 
 ་ དད་པའི ར་ ངྲ་གཡུང་ས། བགོས་བྲདང དདགཞུད མ་ པའེ་གའི་ ས་པགདེ་ས ད་ 
ཡེ བི་དགས་ད བདསི དཔ་ཉདསཟླ་གདཅསཔ་འ དུམཔ་དང་ངུས་བུབའ ད་ང གེ །ཞི་རྐགས་པ དི དིདས་ ད་སོགས 
བོལ ཐས ཐོད་ངུ་འདོད་ཟེད་དཀའ། ལེགས་དང བུགགཏེནྱ་སམངད་པ་ཡེནཔའྱ་ཧ་ལཆོད་ དོ ཐའ པུས བུད་བཟོད་བཀག་པའིེར་ད ་ ཡཾ 
འའ ྲི་ སི དོག དུམབས་གལ་དགེ་།ཅམ་པས་གཞན་བངཔེས་གབ་དབ་་འས་ཡིདཔདབབོད་དདག དོད་ཟེར་བལས་སེལསཝ། 






























-¬ ཟི ད་ཅན 


འངི ཆོས་ཅན 


, རེ དདུརགགསའ་ ཙཱ 
༧ དངུད་དགོསཾ། རྡེབནྙུནས ! 





བདཔཐོདདུ་འདོདདེའའེ་ཞོས། ཐི བཱ 0 ཡག བདམ ་ལྱེ 
གོ ད་ཨ 7 ་ བོདཔའ་ 
ི་ཆུལ་ངུ་མ་གཟིགས་ཐེད་དགོས། 

ས་ 


༨ ༩ བིབ་ཨ་ད པེ 






































ཡཅོར་ ཟི ཇོ ཡོདོབཐེགཆན་མཐོང་བ་ཐད་ཚ་ པགིའིགས་དོའི་ཉོང་ཉིདཡི་དཔེད། ཡྲ་བེགརེ མོཐོངོ་ལམ་དད་རད་ཡིད བོ 
འའའ རྦི རི་འ པཱ ཁུ དྲ། བ་བ ཡོདཔར་འབེདུདོབདག་ ོིདཱདཱདྲ་བལ། །ཁོད་ཀུན་ ཌ 
[དེདོད་ཡོད་ བོརིང་པ་ཙཱང་ ིཁིའཔ་ཅུར། 
སྲཾ དེའིངོ་ ཡེནཔ་དྲང་ལ། བདེའི བགཆེདནཔངེདཕདདའ 7 ཅར 
ཡོད དའེདད་སེདཔ་བདད། གེང ཀཡདབ་དབལ། དབ་བསདགར བཞིག དེའི་དད་ཡེད་པ་ཡོད་པ་ 


དྭགས བའི ཡང གྲོསི་ངོར ངུ ལོ ཡི ལ། ར་ད 
དའི དའོ ནའི ཡྱགདད་ཡོད་དྲ་ངོཅན། འཐྱ ་ངོད་ཡ ཊདཔ་ དཔདཐལ། 
བབ ཡོར ི་ ཏཱ ད་པོདཔ་བདིན ནྤུགཀྲ། དྲེ་དདེན་འ པཱའཇུར། འུ ད་པད་འདྡནད་བའྲེ་བློ་རེ 
ཏུག་བཡིན། མཛ ིདགསུམལས་ུན་ཏགས་ཡིདའ ར། དྷེ་ཛཱ་དཾ་པ བདེདབ་ནིས་ལལ་གུ་དཛོལ་བདེནཔ་ལི བེདདགོས། དཔལ་ར་ངོས 








དུབས་བྲ་ཡེན་ན་༧ ཉེམ་ཡང་། ཅིབ ནསདེལས་གཞུན་གགལདགོངས་པར། ཡུངས། འྱངགཅིབ་ལསྱོཊདཔདདྱར་ལྱ་པར་ཡང་པལ་གྲོཏླགརང་གང་བར་ཁས་ ། 
གི་འ ནུ། བོ་པ བ་ང ཆུག གས་བར་ལ་ གོ ང་བཡོད་ 
དམིན ནཏ་གདངུ་དང་པས།བ་བདྡབ ་ 

གཔངའཾརིན་པའི་བོ་ཡིད་པངས་ངོན་ 















པཾ ག་ག དྲན་བ 

སངས ཡུངས་བའི་ ཀལ ཅོ ད་ཡ ་ཞེས་པའི་ཁུད་བར་མ་ངུད་ཡང་པུལ་གཞིཏྭ་ཐུང་དྲུ་སང་ཐེར་དགོས 
རྔ་བལཞེས་ཐེང། ལུ་ དུའི །ཞང་དྷཏློ་ཐངྱདཱ་ད ང་བཡེད་པསའུབཟེར་ན། ཤེས་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དདེའི་ཕིར། ཡྱ་བུཐན། བདག་ལ 

སི འུཏེ། ཞཐུར་བའ་སྨབའད་ གཾ ་ ཅི་བྱས རྣག ཐུག ད་པབྲངམ་ཛད་པ་གཉིས་དགོས་བས་མད་སྲི་གདྱའི་གྲང་པ་ 

་ །ཧུངས། ལི །དོན། ི་ོ མཱའི་ྭཏརཡི་སཱང་བད་འྱབུར་ལདེཝཱནྭུཌ ་མའི་ དེ་སྣང་རཱུལ་དང་གནས་ཚུལ་ཡི་མཐུན་པའི་ཛུན་པཡི མིནཔ་དདགྲོདས་ཚུལ་ངཱ ཡུ 

འགུརས་བླུ་ཨ ཏསངབའི་། ས་དེབ་འྱབ་པའག ལྲི ངྱགུངས། ལེགས་བཤད་ངུ་ཤེས་པལ་དེང་།ང་བཀོ་དང་བདྲའི ད་ལས སཔམིན་ད་ཞི 








་པརཔའམདེ་ཅད། ངབ་ལའྱབུལ་བཡེད་པར་ཐལ་ལ། 





¦ ་ གདོད།ཚ 
པའི་ད པཔ ལོའ གཏུགཔའི་ཅུ་ཧེདྭ་ཏེ་དེ འད 
འི་དབང གའ ུ་་ ག་ལ རོ 


ཞིགས གཾ 








ྣ བླུ ཝའི དགོ་བགྱ་སུརའི གླང་ཏོ། ས་བདྲ་བལ། ངེའི་མངོདོ ཨུམཚོདམསཏོགས་པའྱིའ་ དྙགྲགིས་ ཏོགས་པའྱེེད་ཟེད་ ཤུགས་ལྷ་ཉོགས་པ་སིད་རགས་པའ་།བས་འུགསྱའིས་ཉོགས་པཡིད། 
སྲ ཡར་འ ལ་དང ཐོ འདགེས་བཅང་བབ་ སྟཉོགས་དུང་། འཛི སྒྲི བར ྲདྲེོེ་ . 
| ཧུ ཀབུགསྱའིས། ཏོ བདི རིགགིས་ཏོགས་པར 8ྲ་ གས་པ་ི ནབཾས་ད་ངངངིགགི་ལག་ཇེས་ཡུ་ཡིགཿ རཿ འྭ་རུང་བྲ་དྲན་པའྲངན་ ཡུལ་དེ་གད་ ཏོགས་པས་ཚད་བྲ་སྲིན་ རྩ 
དགོསུལ་མངོན་ ཡུམ་པ ིབོགརལ་འྔའི་ འཕིག ་ དམདྐོདྡ་གབས་འདེད་ ཡུང་ལམ་ངེས་པོདའདོད་པསསོ། དགས་དཏོགས་སྟིདྟ་ འི གས་པ་ཡིན་བུཿ དབེ་་ པས་དཔུད། ཕྱིད། 
འོ་ཡ - ནམེད་པ་དཏོག གས དོགས ཨྱིཿ ¡¦ ཆམ ་ ལ་བདུག་གོད་གཞིད་མེད་པ་ དཀ ་ ྲ 
|དབག་ཡོན་འོད། འདི་དེ་དངཔི་འྭ། སོ ཊི་སུདདནགེས་བོ་ཡིདའ མངདོད་ཚོདམ་ཡིན། ལས་ཏདཔ་གས་ཇའྱུདགགབཅདདཔ་དུ་སཐའིནདམ་ ནང་དང 






















ངེསཔཡིན། དེ དཀར དུག་མདེས་པའོ། དོནོ་ཤིསྣ་པ་ལུས་གཞད་པྱོ་སའི་ཡིདམངོདའ་ཚད་མ་ཡེདཅིས༔ 
ཁྲི ཡི རི དྲ གེ ལུའ་ མིག ་ 


བི བསྔ་ུསཅས་ཏོ་ གོས་བའྲིག དྲ་ངྱུཅྲ་ཐྲཱག་ལས་དང་བཞིན་ཆེ དི ་ 
ཤིྲྣྲྣྲྫྦྲྦྲྦྲྦྲྫྲོ་ 


` ་ ། འདཱིའུ་འུགས་ལི་ངོས་ཐམསཅད་གེསྱའི་བ 4 རང་འི་ 
ན་བའྱི་པིར་ག་ཡུང་ཊ་པས་ལོག་ཤེས་ཉམསྱང༔ རར རེ 


: བར་ག 





ླ ི་ོ དེ རིར ག་ 


དེས་དུས་མཐའི་ཡུན་ འའང་ཡུལ་ཏོགས་ཇཐུབ་པ་ལ་བསམ། 
ཤུགསི་ྟཏོགས་པཏ་བ། ཡད་མ ༣་རངྱ་ཅང་ལུག་ 
སའི སོ ཁ་ཡིང་། རིས་སོདྱ་བུ་རོའཏ་ཏོག 


ིལགྲས་ད་འྲདའབའྱི་རུ་མཛུན་དཔཔད་དགོས། ཧུཅུག 


དབུམབ་ཡང་ཡིན། ཡིག་བྲསདཔའི་ཏདཔོབ་ཡར་ཡིནཔའ་ 












ཧཱིའེའའིར་བྷཅདཡིད་མོངོརཱ་ཅད་ཨཡིན་པ 


མོ་པཾས། ུལྷ་སངབའི་ལོག་ཧི 


༨༤ ཟོ 





འི་ཐ 


དེ ོ་ངོང་ལ་སྣ་བྲ་པའི ནའདེཧདྦསང་ཞེན་ག་ 


ད་ལ་ད དལ་མངེས་པ་ཡིན། ་ དྱ 


རིགསྦྱརླ་ྱ་ཧཱལ་ཅོབ་བཞེད། ཤུ་ 


བདར་བ གཞེར སྲིའི ་ུ་ ` ཁྲ ཁྲ 
རེསབ་འདེདཔའ་ལགྲུ་ཇི་སལྱ་བུར་ན ། ཨུམའཏྟ་པྣ' ཏི 


རར པདང ་ྣམཔ་ 





-, 


འདིརབསུན་ཡེད ༣ 
གསུ་ཏོགས་ནིང་ལ་པས་དྭགཔ 


གསཔ སྦན སྐགསུངས་པ་ 
གོས་པ ལི་འགིང་སྟ་ང་དཡིདཔ་ 


གས་དེ ར་བསགས ཀྱ །བེས་མརསར 


མེདཔར། ཐུ ཁུམ །མི་སྣང་བའི་མིག་ཤེས 


བེ 
ས་པའི རཞེ་ ཊཞིས་འབངས་པལ་མྭ་བབ་ཅེས་བྱང་སུངས། ཧཱལའོརྦཧུདཔའེ་ 


འྟྭངཞེན་་མེདདེ། 


ཡུ་མའི་དཔེ་ཤེསཔ འདབབུམ་བཡྡིདཔ་སོཔོ། ཉུད 








་ྲ །ཡོ་པོའ་ངོད བྱེན ཉིར་ད་པཾ་ཁུབ། ཐིགས ་ 
། ཅལ ངར ཁར སྲོགས ངི ་ ཊུ 
£ ད་ 


སུ་བས། ཅིག ལྭ་སྐུ་བ ཅཅ ་ 


་ཏ་དཞིན་པ་ བ།འཏ་ཏཱ་དབྲ་དུང་བརྡ་བའ ནཔ རར ར་ བིད 
'ོ 7 ཌུ དགང ་ ཡིཡུགསཀྱ་ཡུམ། ་ 











ར༥་་ །པར་ཡང་ཡིདཱོསཏེ། ར་ཆུ ཙཱ་དཱམསྭཱཧར་བདེ་དཱཔ་དདོསསོརའ ཨོུགས་དས་པ་དཔག་དཟུ་བྱགའསྲོསཔ་འདེདངོས་པོང་ 
རོ ངབ་དའྱབུ་ཧྟངེ། ཏོག་པང ོ་ཡནཔའྱེའ སང དདོསེནཔསྤ། ཡིད ག་པའིདབརསུ་ 
ཡེདཞེས་སུ། ཅུགཐངོ། སེམསའ རྕགས་པའི་རང་ཁྲ་བམས་དཏགཔའང་བརོས་ན། བཅུགས་བྷ་ཏན་པང་ཏུ ཧྭག་པརའ་དོད་དགོས་མོད། ་ 
་ $ དོདགཞན ། ཀཀ ད་ བིྷས་གཐུགསབཅུནད་མེལ ུ་གཅ་མཁ་ང 
ཤིསཔ་དདྷ་ངུས་ཐཅ མ་འཤེལ་ལས། ཤེས་ཀུདོདོདྡོ་རད་བུང་ རཞེད། །འ འཐདིནྲའིད སྒོགསྣ་དཱ ངཡུས་གཞུནང། །ང 
ལོ རེ ་ །ས་གསལ་ངེད་གརདཾ། ཤེསཔ་ཀུནགཟུང་དོད་ འྒམཚོན་དངྲ་ནཔའིརོབ་ཅུབ་བཞིན། འཐདཔ་ 

































པ ༠། ཐག་ ན་པར་མཐོང་བའྱེདུ 

། 0 7 ང་པའི ཐུན ཡ་ ཅིན་པོན་ ཐོ 
བདཏད་ ནྲ་པ་འབིར། གཟུངདནའདད་འ།བན་ོ་ གསྱབེཿ འཅིག་པར་བདེད། ངེ 
་ ` སམ སསག  དདག་ 


|. . ཀད 


མིའསྦས་སོགས་ས སྣང་བ 


བོག་སས། 


་ 















ལྡ མྱྲི་ཝཾནཡིན་འོང་དྲོད་ཡེད་པསས། ཛི ` 


་ གགས 


གིས་་བད། དུ ཱྱ་བདག་ློགདམཔ་སོ་སསདི ་ 
ངོ ོ 








ངེས་སུ་ཐུབའི ཟིནཔས་ཐུབ་བིནྱར་བ་པའི འཕྱིན ༼རདུ་འགྱུརཔར་གངུ་ 





# 


སྦཀྱི་སྣདྱ་ཡུལ་ ཤཔྤཏཐཱ 





ས་སྐོགས་འཛིན་ང ནཔའི་དབང་མངོནྱ་ 
སུ (འདོད་པའིབདག་ངང་སུ་བཅོས་ཅན། 
ཁྱབབ།ཝསྲ་བངས་པས།ཁབྱད་ཁསྲ་བང་ པར་ས 


སཊཅེགཏདོདཔརྐསལ། སས ྲན་ ་ 
དྲ་ཤི་ས་པའི་གཞི་མུདྲ་ཡོད་པ་ངའྱ་ཧུར་བས་དཔྱད། བགན་མདོ་ གེསཔ་ ས་ལྭ་གཱ་པད་འཛག་མཱངགྲི་སྣང་བ་དབངཿ སྭ་དེ་དངྡ་ཛས་གཅི་ག་ 
ཐུ དོདཔཁྲད། བད ས་ར་ས་ར མཆིདདུ་བཞུད། དང ལམབའ དའ སྲ གཾ ུ 











གཅུགས་མནུན་མོནཔོ་ཡནདགོས་པས ་ ཤེས་པ་དདྡུ་ཛསགཅེ་གྲབ་དདཅ་ཆགཉེས་ཡོད་དགོ། ཤེས་བསྐེཊ་¶། 
སྱེ་མཅིད་དུ་བདྨ། ༣ དངུ དུཀུན་ཏ སཾ ཐུ གཟུགས ཧེ་ལཅེ དཡིན་ན་ གཤེས བའི ་ 


དེན ིདཔ་དབལ། བད དས རར འའུ་་་་ས་ རུ ། 









བ་ང ར་ ི་ོ ཧྭ བོ་ག ོད ཧོགས་པའི་ ཊད་པདེ་ཁོད་ཁང 


། 
 ་ ་ 


སེནདདབསྐངབྱཔ་ མབབངངའང་  ་ ངུ 
ཧོ ཀྱིས་བ ས་བདག བདེན་པར་ཞེད་པརྨ་དབ་པའིཆོསཅན། འི ཅོ དག་དང དྲ 
:ཧྲ་ནཱ །འེ་པྱིར། པཏས་སིརདེ་ཡེད་དག༽ དཀབ ནྣས་འབྲེལ་ལསཿི 





ཡར ༨ཤིཡོདའགུ་ངསྲ་ བདའ་ཡགསའ་ཅེདད་ངདསནོདངའདཅསཔ་རརེ་བྱ་ནགསངས། ཉིག་ཡུལམ་ཡོདཔ་ནེ ཧུམ་པ་ཁྷ་པུའིཧོ 





༥མཉྟེནད་ཏེ་ 


།ཅ་ན་ལ་བསམསཧ་ཕུབ་བ་ཐམསཅད་བང་དེ་ར་ཐལ་བསདད། དྲུང་ཡའེ་མདའ་དབོད་དུ་ གས་ལའ འང་དངོས་པོ་སོགས དཀོད 
'པ་དང་། ཞོཾ་ འོམབྲ་སསྦྱཉས་ཆོས་ཅནརྲ་བུབ་པའི ༣སོནྭཾ་སྲབྷ་ཏྣ་ གོསལ་ ཞྱི སགས་དང་ཡིའ་བུག་ མ་དྲཔད། : ནན་ངེས་དརླ་་དང་རེགས། 





རེིཾེཾེཾེཾེ 


དཱ ོ => རང་ར 
དྲའ་དག་ སསོར་འཛིན་པའི་ཏོག་པ སིགིསག། སེ 
ཅཔ། འནྲབ ང་ན་དྲ་ །ཉྐད་ ཁ་ ནད་པ (7 དངཔ་ ད་ ཏྭི 


རེའོ་ལྲི 
སྭ ^ 
པ་ཏ ཞེ་དང་རྟེན ཅཾཚཾསཿནགཙ་བོལུ་དཞ ་ བུཅནདུབབབསཆ་ ་ འལཡེད 

















ཤྲ ཉིད་ཆོསཅནགོས་བདངསཔཚོནདུ་འྭགོ་དཀའ་འན། 
ཧར རོ འྱེ་ཕོར་བཡང་དྭག གཆེས་ཿགཅན་པབགྱ་ 
དོན། ཛའ་ཤངས་ཅན་པ ོ་ངོར་གཙོ་པོ་དང་གཙོ་པྲོར་ཡིན་ 

་ མེདང་སྭ་ཁྲམ་པ་ སྲ 








- 




















བཙོ་ ཞིཉེང་བཅིག་ད ང་དུ་ན་ཤང་དུང་ཡིད་ང་ད ་ ཐྲ གིག ོ་ས།ལ་ ཤགཅི་པོ་བདེན་ཞེ། 
ཏཱ ༡༧ དྱ་ར་།ངད་ོ བ དཱ 
_ ཏོགས། ་ པ་ནང་དེནའདདེ སུན དེད 


པ་ལ་ཤེསའོདོད་དང་པགོལོ་བདབགའདོདམོདཔོའི་སློདནེད 
ཅུག སྭ་ཀྱང་བགས་ གཉེས་བཀོད་ ཧོཾ 


ཁག གི ་་ 8 $ བྱཧ་དུ་ོ། ་ 


མམད་པ་ཤོད་ཁྱང་སྟོང་ཉིད་ཨིན། ཕྱོགས གིསཡེངོན་སུན་དོན་ 


པཱ་མོ་དགོས།- 





¬%;(* 
༩ 







ི་ོ ཝིལ ཞིས་པོདོ་དབའོ་དདོ ཁའ 
ཀཿ ཧཿ བས་བ འིརགས་སྦྱོར་གྱིརྟགས་དས་དེ་སྦྱབཀྱ་ངོ་ད 


ཧཱབས5ས། 


ཁྲ པས གྱུར། ཆོས་ར རྒའབའཞིག་པ་བཀག་པས་དསྦྱུང། བྱ་ལནི་དརོད་ངེ། 7 


© ཱཉིམ་ཤ་བླབབའི་ཡན་ལག ་ 








ནཾ 





པའི་དོན་དདུདྱ་པད་ཁོས་ །ནང་ཉིད་གངའ་དཉེན་པའི་དིའན་ཏེནད་པུར ངབའའོས་ཅཧཞེ དཔིན 


དྱ་ྱི་ཉེན་པས་དེེ་བཀག་པས་དུ བྱུའ་ནི་གཞོད་པརམ་བད། དེ་ཁེགས་པཉིད་དགྲགངོསྟ་ཏཱཧརཾདཌ ཐེར 
ཁོམསུས་ལ་དགོདོ་ལས་བབ་བཀོན་དདེ། ཧེང མད་འབང་འསང་ 







ནོ ཐ་་་ ཾ 






ར་ 






ཀ་ག 
ན་དུ་སྟོན་པ: ན་ཡེན་སོགསཐ ཤྱ 
དཅད ཨཱཿ ༢ ༢༨ ༥ 
་ 














ླ པོ 


༽༨ 
ེ 
བ་ 




















¡ཧི ཆེ མཿ 







རང་རྟོན་ཆོཅན་ཡོད་པ༔ 
་དགོས་ཏེ། དེ་མ་བཞག་ན་ 
གག 
མྤ་རུངས་པར་པའྱཱར་རམ། བྷ 








ོོརབང་དགུཤིནནདངཉེནིཚོ་གཅོན་ཡོདཔསནཁ་བཞ་ 





༣08 ས་བ 5 གོཆུ་་ 
ཀག ཅབས་འདིའེབབྲངྱ་ཧྟཏོགས་ད འི་རྗེས་དཔཧ་ཤིས ཤི 
༢༩གཉི།ཀའ་ཐོདབཀན་པིནང་སཞི་འགག  ་ དགའི ཚོ ྲ་ རྒན་པོ རྭ་བྭ་ ཧིག གལ་དརྟེན་པཡིཞ་པས་ 

།འ། ཏག ཁྱ པཱར་དྲུ་བས་པའི་ མིཏག་པ། མ་ ཁུད་པན་དུུ་པྱས་པའ རིས 


གཔའི་དྲད་བཛོ རྟོགསུཚེས་ནི་རྟག་པ། 
ཀཱ བ ངིད། རོབ་ཀིཞམཐའྱ་ི་ལུངད་ི ཡི 





ལུམ་པས་ 





དབུན་རྱྱན་ཐེ། 


ག་བཏགས 












༤ པོ 
ཇོག་པན 


ལྟར་ཤོ ་ བཟུར་བླ་སཾ་དོན་དང། ཧེཾརྒཚཾས་ཅནདུ། ་ ཞྭ།སལ་ལན་ དཔོད། དབུསྦྱ་ཧན་ལས། པདགདང། § 
་དང་སྡེན་ གའི འེ་དའཚ་ བྲུ ཤཱས་དང་གཞན ལའ་གཙ་བོསགེསཔ སིཊ་ ‡ ཤཱ 
༥ རྔ བདད རོགཔལ་ལྡང་བའམ ཉན་དྲུ་ཏོགྱོ་སས་ཧཾ་ 











3 
༢ ཞེདཔགདངས་པོམཤེརབ་ད་ཁང། སྱུཧཱག་འདས་ན་ ་འཆྱི་པོརྷཾ་སངཿ 























སད་པའི་སྐང་ན་དང་འདྲ། 


༄་ 


༽ 


8དཱེ༦ངུ ༦༦༦0 བཏེ» 2 





ཁཱ ཌིཆོསདེ་བཀག་ན་དངོ་ སྲོས་ 
ྲ་ བ་ཤིན ུ་་ 


་ | ཐིན་ 


ནེདྱི་དོན་འོག་བདེན་ 
སྕེབ་མེད་པདགསུང་པཛིགོ། 


་ །བམཐས་བདེན་ཤུབ་ 





















ཨམོ། ་གདཅོགསྤོད་སོཏགཔ 
བ་དན 0 ་ 


ངཱ ` 
> 


ར་ དདུ་ཏོ། རྩ་རྡུལ 






ཤཿ 9 ་ 
དགཏིན་ ཅའོ ཧཾ 





ནཆན་ཉེདདོན་དང་འཚོནྱབ་དྲ་ཏད་ལའཇོགཔ་དགདསབརོགྱའི་དོན་དོན་དང་། དོའི་ཐྭ་ཏད་གླསུན་ཐྭ་ཉིད་འའརོགོ་པ་གོཉིས་ཡོད་པའས་གོཅི་གདྲུ་བའྩོ་མོདྲབྱསདོའབའྲོགགྲོབསིནོོ། དེ་སྒྲདྱྱི་ཕྱི་རྒོལ་ཡང་དགཤེསམྨ་ 
ཤེད་དདངགཉེང་་་ དིད ་ག་ད་སུས་པ་ཏུགབར།པ + རུ ཏོ ཅུ སཱ་འུད ཐ་ ཌུ 
གཅིག་པའད་མེད་དེ་ཡུབ་པའི་ཡེའྱིས་ཡུལ་ཅ་ནཤེས་པ་དང་སྦྲུའི་ཐ་སྟད་ནྣམས་ཕྱུད་པའི་ཕྱར་ཏེ། གསུངས་པའི་དོནྲ་གངས་ཅན་པའི་ རྐགད་ཅིག་མའིཏུགས ཡིསྦ་སཱརྟི་ཏུག་པར་དྲགབས་དའེ་དྲུ་དབྱའི་དམངཅའནིེ་ཏག་དདང་་༠༥། 
རྟུགས་རྐད་ཅིགན་གཉིས་དོན་གཅིག་ཡིན་པསྟ་ཏགད་སྦྱོར་ དན་བཅའྱི་ཡོགས་གཅིགཏགས་སུ་བཀོད་པའི་ཏྭགས་ཆོས་བདད་ནེདནས་མྲབབ་པའིགཏནཆིགས་སུའྱཔུར་ཞེས་གོལབའདེ རཡིན་ཨེད་པ་དང་། ད་ས ཧོལ རར 
ུད་སྦརཉད་དུནུཔའ་དན་ད་རགས་འོ གས་པའི་ད དེས་ཀུན་ནས་དྲུམངསྟཏྲེ་བིཏུགཅེསཇོད་པའི་སུ་དང་། ལུསྱའི་ཐཏུདཅནྭ་སབ་པ་ིདཡི་ནགས་པའི་དོན་ཡིན་དུག། དེ་བཞིན་དགཅིདདུ 
དའིི་སྱང་དའི་ཉོའ་བེསཆུ་དའི་སྟེང་དདེཧཡེད་ིདོན་ཧོགང་ཟིནནབ་རུ་པུའི་སྟེང་བལྟད་གསུམ་དངོའ་ྱིད་པའ་སླ་ཞི་བདེ་བའི་སྐབས་སྤཁྱིཧལ་སུམ་དྲའེངའི་ཁེད་པའཕུ་བུདེ་བརེད་མེད་ཡི་ཐ་སྟད་གསུར་ཅི་ཡུའ་དེ་ཿ 


ཙཾ 

























` 









༄༅ །ངེས་པད་ཁྱག་བྱིའངཞེསཀོདའདོག བ་མདོ ཉིསྤོ་ིིུནཔས་བགསཆོ། ཞུྱ་ཀི་ཐ་སུད་ཧང་། ཉོ་ནིརབའུབུམ་བནྡ་ཆོ་ཤིསང། 
མཱ་པ་དྱེངསྟ་ཏཱགསྦ་ཁིསྤ་སཱའི་རཱཊ པར ྲུབ་པར་འདཔའདད་ུག གུ བར ཆཟབཞིང དཾ བ་ོལ འག ྟརག་ 
ཀཡོདཔསཡིན། དཀར་རུ པཁེབ་ད་འབའ་ག གླམབཡིན་བརེབ་དྲགབོསལར་ རྨོ ཉིད་མེདཔས་ཡིན། དེསནྲས་རིཏུག་པ་ སྦྱིར་བདེ་ཐ་སྙད་འ 
ཤ÷ཤ ` ཏཱ ཧ་པ ད་ལ་ད ལུ་གསུད་འ་ཏོ། སཆི་བཅུདཏོགས་པཞིན་ 
་ ཙཁཁྱ་ དན། བྱསབྱ་བ་ཏོགསཿེཐཱ་ཉྟཏྟཏོགས་པདྨ་རག་ྲི་ུ ཡི་ནཱསཏེ། བུམཔུ་ཆདནས་མདནི་གས་པའི ་ 
ཀགདཔད་ཁས་ིྱ་ཆུབུ་འདོད་པསི་ཅགས་ད་ད་ཡང་སཅ་ 


































ཤྩོ་བ་ུམ་པ་བཀག་ཅརྟ་ཏོགས་པ་ཡིན་པའྱེ་ར 


ཨཿ 





(ན། ` འཁའ་ 


རམ་ཤཧྭཏུ 
་ 











སཤག་དདཀར་དྲང་དྱི་ཡང་ ད་པ་དང དད ་ ང་། བ་དད 
ལུན་དྲ་ཝ་འཛིན་པསོགས་འརིགུ་ཉྱི་ཞུ་ཡོད། འདིཏ་ཏི་་དགོ་ནའ་བ་ཞེ། ཆོ 













༽གག་འ་ཁའང་ 









འི་དོསྦོནྱ་དུ་ིོ་ོ་བཏོསོདོའིོཕོའདོགརབའ་དོ་ ་ 
པའི་དོན་ཐེན། ༨ [ཟུཤཱག་ོགན་དེགུས་ཞེསྤི་དོར་ཐུབ་པརའཇིཿ འཇན་པའི་བདེན་འདད 
ཤང་ བཤད ཟིད་དདེནའིནལནྲ་ཡིསབཅུངབཅརངབ་དོཉམ་དའད་ 
པའ་དང་ ཡུཿདོད་ངོས་དང་ཀུནཇ བྱ་ཡོད་པ པནྟཏོདསང་དོན་ད རྨས ཅོ 
ཐཱ་ཉད་དཱ་ དད་པའི དངང་དའ རད འཛིནྲ སྭཱ་དད ན་ད ་ ཧཱ 
ཤོནསྭ་ཉེ་བཀུན་ཇོད་ཏུ། དམ་པའི་དོན་དུ་ངང་བཞེནམེད། རད ཤིན་ནེའ་འུལ 





ཞིར དདོ་གནིནཔརསོདིྟོ་ོ་ པ་པོ 
 ་ ར་ག སཿ 







༡ ༡༩༦ 
ཛར 
- 3 





རླ 
འའ 
` ཅམ བ་པའི 

ཤས་པའདོནཏེ་ཐོགམེདཆས་པོང ངེ 













2 
རར ༠ 


(3 
་ 


༥ 


དལ གི འ ཞུ གདགས 
ལའེ ཧ་ལ ན་པའྲི་ཅད་པར་སྱརའ འདུད། འདི་དུང་གི རྨ ༣༢ འི་ད དོ 


° བདདཡནན་ཤཅཾ་ ཀལ་དདེན་པའྲི།་ ཕིར ཆི་ད ; བྐ་བཟཨ་ད་དྲ་རདཔ་འདས ཅྱིབསཿ ཱ 
















ཡཾ ཤེནྱྱ་དནིཞདུང། ནོ 
















ཐོ དགྲོ 

° ཞྲེ ༄༅། ཏཱ ཧྱ 

ཝཾ དགོངས། བདེན་འཛིནྱོི གཅུ་ནེདཅས་པོཞེསཤུརའ ངཡ གཞེག བབུད་ཞིས་བདྲ བརབ ཤགས་གའིབབབ་ ་ 

༼ དགཔདཔང་བགཔཞནོལ་འོ རེ ཁནརངདག་དཉིདདུ། རག་ོ ངི 
ཚི དམ་བདྱ་ཡནམཐུའ་གཞིག་དྲདཔའསྦ་བསའབའའ་ ཁྱ ག་ས ་གཔར་འཛརབས་གཏནཚིདས་གརསཔ་ང་ཤ 
ཿ སྐེ་བུསན་ཁབསྟེ་ནིའ ཨན་པུལ་སོག ¡ ཧུའི་དུས་ཞུ་ཡོད་པ སྤིཉཱ། གཏོད 

£ ལེས་ཡོདཔཁྱརུ་གུའི་ཉེ་མེད་པའྱ ཡོད་པའྱེ་རུ་ཀུ་ཞོས་པ་ཡོད་པ་ཡིན་པའྲ་ 





ཆོགོཔ་དང། རྒུདུགྲས་དངའྱི་ཆུ་ཧུའཅེདན 
ཁེགད། དང དདཧྱི་ཆུ་ད་ ཤདས་ཨཱམེད་ན་དུས་ཐནསཿདདུ་རེད་པའ་ དི 
ཐམས་ཅད ཁྲིདོངཔ་པྲོ་བད། ཧུན་ཐཏ་བཿིཾཐི སེེཁགོག་ལྭ་ས་བ་གཉིས་ིེ 


དོན་ད ན་ད་རླ་བསའ་འྲད་ག་ 
སྤེད་དའེྱིར་ཞེསའགོད་ཟེད། 





སབའཅདདོུདོདགོསཔས་ང་གྲོཚ་དག་ས་ཡོད་པར་འུར 
ུ ཌོ གའངདཞདམ་དབཅ ཉེ ནང་པ དོད་དཔ་པངའི མཿ 
གཉིས ; ་ ཡྱིར་པའྱརམཞེས་པའམ། 


ད་པའ་ 
༡ 


ཀེ བྲོར 


ཕག 













ཚེ 


་པའེ 
༦ ཡི ཅཱ 
བཿ 
༽ གོས ྱྱཾ 

འོང་ད དགོ 

ཧྭ སནས་ཁ་ 


༈ ད 
ཊྲེ་ང་ 
ོས་ 





'བྱ་བའེ་གྲདུལྱ་བུལ་འབ 


༽ 


པང་ཿ 
དཱ 








ཤོསྙཉིརྡ་རེའིཾ་ ཡྙོམ་པལ་དགའ (པ་དང་ཕྱིན་པ་ེན པོ་གཏོད་ད་དང་། བོ 
]ྲ གས སི ཙོ་ཐོ 
ཉསྔ་ཚངན་དེའད་གསུངས་དགོ་རིད། ངུ མུ 


ཞེྱ་ཧ། ། དེ་ནསཆུངའ་ : 











ོད་པ 








"༩༡" 


རར ` == 

ཀར །ཤོ་པམ་ལ་འད་དང་འདའ་ཞེར དང་བ་དང © ཏགས་པའི་དོ: ་¬། ང། 

རར དང་འདྲ ཞེས་ངོ་པདང། ཁད་དད་ དུབ། རྤ ནནམ་དེ་ལྟ་ང་འ འདོགས །པའི་ 
ཀཀ ཀ{|{|¥¦ྲི 


སུར ྲྲིསྲ 
ར་སངས རིགཆེན་དགས་འགནས་པདྱར་ 

ཧོད དབས་ཤུང་དཆནཉ་དོནདེསྒདན་།ནདཏས་ཞིནེད་པའིཊཤ འེ 
དཱ། ཏུ །ས་འདིང་དགོངསཁྭ་ ལྱའི་ངོདཏིད་ཆེ ཆེད་པདར་ཉོང་ཉིད་ཡནངསྟ་ཏུར མཾ 
འྲི་ཕབས་ཡིན་པས་དེ་སེམསུན་ ་པས རང་འཛིནཏུགཔ་འཞོན་ ་ོ ཤའདར་བསཌགྱསྦསབཔལ་དགདཔས། 


རར 


` ར་ ¬ 








ཁ་ཤེན་ ༥ 


ཤིན་ཡ 


ས་པའ་རོ་ 


སཱངའོ 


ེ རོགས་པ 








ཆོའི 


༡ ཉལ ང་དནདཿ ཀཾ 
དགོག་པེའད་པར་པི་འཐད་པཀྲིརེ ར། ་ དྲ ་ སྐ ཏིསུ་ཀས་འེགས་དྲ་དདྲ་ 
ངེ 3 ༽ ཡི ང་ འ ་འཾ 
ཞཱདེ་རང ན་ཚིནྱཧི་ ཙྱིསནྲ་གྲབཔཆོས ཁཾཔཱདགམེད་དུ་འགྱུ་རབསཞེན་གཞིཿ ཡན་པ་དེའི་སོང ་གཞེད་ཐ ༽་བསྐོགས་འབུང་། སུཿྭག། 

ཅེ པ་ལ་དྲུ་པའིའེགས་པོའི དས་ཞེས་གེཤཔ་ཡིན་དགོད། ཡང་སྭུཧག་ཏོ་ཝིར་བ་ལ་དུག་པཿ ཡུ སཿ (འི་ཡུལ་རང་ན་ཆཧྱིསྦ་ཀུབ་ད་ པའྱིར 
'ཏགའེད་ཡིད། དའདདནང་དབདས་པད་གཙན་ཁཆམ་དདཔརའབར་ཡིའ་ས་ དད་ཞ་སཞིབ་ཆའོཿ 3 8 


༄ཚད་དགཿ 





ཡ་པར་ཡེད་འཏམ་ཡིཤགཾ། ཝ་རདེ་དོན 







པི སོས་པ་ལ་ 


ཤདངན་དྟ་ ནུ། དེའི་ཞི་ 


རེ ཤོག 


།གོཧ་ཧེ་ཁདོག་སྐབས 


འཅེ་ད། གོན 










་ སོཾ ཀོ 
རུ ༨ ༣དགས་པ་དགོང་པ་དང་ངི་པ་དྱེལ་ར་འགྒོག་པའྲ་འི་” 
སྲ གགོགཔ་ལདང་མཱ་འའགས་པ་དགོསཔ་དང་ཡི་དྷེ་ལ་རའགོག་པ། ལུ 


རོ ཡིན་པའ ལྟདྲི་བ་བུན་འཛནཏ་ ་ ་པའི་ཞེད་ 
4 དེ + བ་བ 
ན་ས བཤུད ཙོར ༽ ཞུངའུས་སེམས་ 


ཙམ་ལ 
༨ 


རར 










ང་ 





དང་གཏན་ནི་ཆྐེ་བར་ཐལ་དའྱི་པོནྱཿ ཧོ་ཧཱལྟ་ཏག་པཞི འྩོ དེསའྲབྭ་བུ་ ཡོ ཀརོ་ ཏི དྲེ་ཆོས་ཅན། །ཅོད་ིས་འབུས བུཐནས་ཚ 
ོོོོོ་ཏོྲ་ པ་ ད བར་དང ༤ དགག ་ 
ཁུ ས་པའཕྱང ཁུདོདན་འབསད་གཏནི་ཆྱེ་བར་ཐལ་ལོཞེད་བུཏགདུངཾ།་ ཉེརའན་དསངྱསདགུནན་དང། རའལོའ ཛྲ ༅ྱུར་ ནས་འབསྭ་བུ་དསེདཔ་ཡིན། ་ 
ཧྲཅིདདེནནིདདུབཇོད་པའྱིན་དྲ་རོད བ་ན ཟོབ གད དམད ཏོན ཉུ །འང་དདོའིཞེདགོ་ཡིནདགོད། དེ་ཆུ་ཆ 
ན་པ་ག དང་དགུ མུ་ཡདཔསུ་འགལ་བའ་ཞི་འྱཛལ་བའེཚདམ་ཡོད་དར་ཐལ་བོ། ཧཔའའཉྱི་ཆིབསྦི་བདེརནེ་དུའངིན་པའ དགེདང་འཇིན་ཉརས་འགའ་དའི་རྲ་ཡིདདནྲ་ད། 
ཏྲ ད་གསང མདྒོ་དེ་བས་ཅད་མ་གཏིན་ཅཾས་གཞལྱབ་དཉིས་འཇོོག་པར་འདོད + ཧཡིག་ཤེསྱ་ཅིས་ཛྔོནཔོ་རྡོད་འུགང་ བའགིར་བཅོགས་པརའདགསས་ན པེན་ལ། དབུམ་བསྲ་བོས་བཞག་པར་ 





ཅྱཾགཉན་སྐྱ་བཿ 
| འའ ཁྱོད་དང་འ 



































`¬ 
དྲེ སགས་ས་དབ་ 
ཡིན་ནྱོཧཾ ཉོ 





བྲ སྙ་ང། 
¿ ༄ 


= 


ཁིལལ་ངོ་ 


(བསྟུ ±» ། 





༢? 


༦9 ཏའི 












ཤཱ ་ བདྩསནའྱའི་པའི་ལམྭི། རྙེརཏིད་ ཉོབདསོགོས་བདའིགསནོག་དོའྱིརནའཆདདརྡ་པ ནྱ་ཧཱཧྱཨི་ཏག་པའུད། རྒོམ་པ་་སུནའྱརནཔ འམྱེས་ 

ནོ་སེནས་གུང་སོགས་ི་དོན། ཟདགསལལས་དྲ་བཅོས་བརའསེམསགང་ཡིན་པདེ་ ཡངཆོས་ཅན། ཐནལ་པའིེའཆེསེནསརི་ གླ བསྱ་ོཞིད་ླནབར་འ 
དག་ཏུའ་དདའི ི་དྲིགས་པད་ཐའ། དེད གུང ཞྱ་ད་ཀྱལ་ད ཉགས་མུངད། དའགྲོགཔ་དཅོ་ོབ་འགལ་དགྲུསངས། ཌེ ཤིས་དྲབ་བཅོན་པའིའཛི་ འཡིསེནས་སེནས་ 
གཧཿ་ངྱསཱདན་བ འརགསལ་དུའེགས། ཁྭདྲི་ནནཚན་ིར་དབད་གྲསངས་པའ ན་ཙ གདའ་མནན་སྱང་མདངབན་ན་དཞདཆ་ཟ་དགས། 
ང་ནྲི་པིད་པ་ན་ཡིན་ཏེ། ཀུད་ནཅེན་ཡེ་ཞེས་སོགསལ་དག་འདོགས་པར་བཞདཔའྲིའ རྭ། ཞེས་དའི་དོནདང་དངྱ་ཅད དགཅིག་དའྲི་ཞུན་ཁེན་ཡེ་ཞེས་འདནའདོ འདོགས་པའི་དོན་ཤོར་གསང་ | 
ཧཤཅེག་པ་གཅི་གཏུ་བཞིད་པྲ་སོམང་ བསག །ཉེས་པར། ཏོག ཡིར་སོགསྣཝ་ྱ་ཧས་པར་གསུངས་པ་དང་། དབམཐའཆེན་ཡོ་དང་། ཀུནཾཔཾ་ཡབའད་ཛེད་ གགོས་པ་།སྙངཏུ། ཞོས་མོ༔ ྲ 
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ཆིསེནས་ཡེནན་དགསའདྲ ་ཨ་མཆནསན་སྦྱོད་བསྱབ། དཔེ་དན་ཿ་གསྦ་བའའཆི།བའེ་དགཔ་བཞོན། ཐནལ་བདའཡེསའྲ་ཏངའཆི་སེནས་ཡི 
(འགཁི་ཡོང སའ བཱ་མའཆིཁའསེམས་ཞེརེགསའ 












༣ 


ང་ཞབོདབས་དུས་པའ་ ཞེ་དོག་དུ་བཤད། ཡི་དནས་མང་འདས་དྲེ་བལྱ་བསྲེད་ཞིའི་མཐའ་གཏེས་དང་བལ་བའྲི་སྒོསི་འདོག་དར་བའ། དེ་ཉེནྱཡི་གར་བདྲཱ་སིད་ཞིའེ་མ 






་ 


རྦ 


་ 


) དོད རི ་ དབང་དཔསཉན་པས་དལ 
སཿ 


ཤི 
༩ ཅོ ཏོ 
ལ་ལ 





ཁདུལཏནདངསེརུནཡམ་ཁགོགྲ་བེདྲརོན་བུའ་ད་པ་ཡད་པམ་དདོ་ 


| ངེན་གཙན་དང་དདྱ་ཚུད་ སླཾཾཾཾིཾེཾེཾེཾྣཾྣཾཾ།།་ ྲགིིྲགིིསགིཾས༽ཀཾ་་་ :¿ 
| ༢༨༢ ` མཉ (ལུགསལཏད་དུང་གཉིས་དངྱབ་འད། སེཞས་་དང་དངྱ་ཧཱལ་ཝ་བཞུ་ཐེར་བ་རངྱ་ཧུད་པལས་སེམས་ཅ་མའི་འདོད། ལེཊ་བཤད་དུདུ་ལཆམེད་པའགར་བའིག་བངབ་དང་།ཤབ་ ་ 
། དདཅི་གཆནེ་དའངུདཔའི་འཛེན་ལ་ཡོད་པར་འཛེན་པོན་ཤི་བདག་འཛིན་ཀུན་བཏགས་སུགསུངས་པུས། དའེཤེན་ཡུལ་བཀག་པའི་ཆོསྱ་ཧེ་བདག་མེད་དགས་པོདས་དང། ཏན་ལེ་ྱི་ཤེན་ཡུལ་བཀགང ཁྲེ་ཕ་མོའི་བྭ་ཏཱད་འདད་ཧུང་། 
ོབ་ཅིདགབ་ནེ་དརགས་པ་དངྱ་ཐའྱའིདྲགོན་འེ་དོ་དོང་ཨེ་བཞེད། ེ་ཡས་དགཡཉེགཅཧབས་གནག་དདཔོདམམམེད་ཟེདབའ་ཀྲབས་ཀནསདེདགལའ་དཏོན འེད ངསཔ་དགས་པས་འེྲི བའ 
མ་ལུགས་དགཞིརཅེ་ནཅ་ནྭ་ཧུདལ་ཝུག་བཝའྱཡི་ངུང་ངྲོ་འ་མེད་ཟེར་ན་ཀུན་གཞི་ཡང་རེད་ཟེར་དགོས། དབང་ཐོབ་པའྱི་བང་སེནས་དང་དྲབ་བཅོན་པའི་ནུདའ་ཀུན་གཞི་མེད་ཁརྒན 





















སྙེདླ་བུངས་པ་དགོས་པསནིའྲེག་བསར་འད།སྦེནད། , 
ནྭལིཤྱཧི་ནཾརྲ་ཤེས་ཡོད་པ་དང། ནྦ་ཡིན་ནཾར་ཤེས་"ཀ 


























ཏེ ཉིང་མ༦་ །་ཏེ་9 2 











ཐེགཅེནདོ་དེ་ས་དུའིཐདབཞོག་དད་གོ།། ཇེེ་དའགོ་དན་དྲང་བཅོན་འདངོ་དད་དཁའིང་ 
ད། དེས་འཕངས་པའིདྲརའྱ་མེ་ཞེད་པལ་དུ་ཡང་། གསེ་དྲའེ་དྒས 






ལཿ 


དཾ 
དས 


¬ ` 
འེ 









།འྲད་ཞེདུང་དའདོདད་དང་འདད། ཧཱའངེསྦ་ཏཱཀརེནདུ་གཞི་ངུང་་དྟ། ཧ་གོ བཡིདོདསན་ཛུད། ཤཱུྱོའིཏོདདངོདདང་ོ འད 
པད ཤུད། དགེ་དད་ཚོས་།ཞྲི་ ནང་ཧཞཾ་ ཧི ཟྲེར། ཤཧཾཧུད་ནནང ཧང ་ ་ ངེ ་ ཧྒའི་ཧུག་པ"" 
རྟོནཔའིའུང་ན་དགིརན། གྲཱའིརྟཔད་ར༔ ཅན་པའགསུང་ནམ་དད་དཔའབེ་དུདཇུད། དྲདོ་།གའ་དྲུངས 11 ; ཅུ ལ་ 


ྟཟེདདངམཔན། འ་འ ུ་ོ པའིཆིགཱད འའུ ཕྱེ་སྤའེ་ཁུགས་དརྟཤབ། མས་ལ་འ | ཤཱ 2 ་ ཞིག་པཅི་་་ 
ཙཱ ཙུ ཏེན རྫ རར་ ཨང་ཧུད་ ཡོ ི་ ་ ངྲ ༽དཔོ་དའགད་ཚུའ ཐམསི་ 


རྭའྲོ་དོངས་ རོ ཏས 








དནི་མྤཐཱནྭ་ལོགཾསཱ་ཤོད་པ་དདྲ་ད་པ་ཡོད། ཧོསང་རྟད་དེ་དགུ་ མཐོའི་བར་ཆད་མེདའཆྱ ཡེ་ཨྤྡངུཧྭ་ོགས་ལ་དངས་བསའོ་མཐཛུདསཞེས་དཏགས་པ་ཡིན་ཟེར་དགོས། བསོདཚནའ་ ད 
འབུལ་ནཡསྭ་ཉཱ་དཉོག་པྱ་ཡོལ་དྲ་དན་པྲ་ནན་ཨིངས་དང་ཆོས་ཞཛུན། ཏིད་འཛིན་མུཆུད་དང་མཇུནཔད་བྱགད་ཟེར་བའིམསན་ངོད་དུའང་སྣང་། སྱིརདཔེ་ཅཧ་ཡོད་པར་དཔེ་ཡོད་དགོས་པའི་ངེས་ང་ཆེདཁང་། 












རྨ ལེ ུ ` 
གཅིགཟེད། ཧུའིདྷརྷཧཾ་བཅོན་སོདའ་ངྷན་བཅོན་འི་དྲོདད་དགོས་འྲདསེ། དཀའད་ཉནདཅོད་དང་དུངའཡང་དི་ངོས་འོརའི 
















ལེ ཀག ཤིོ་ 
རར་འོག་ད་ཤིན་པའྲི་པིད། ཝ་མ་ལཱ་དན་ཝ་ངྐནས་ཡོད་པདྡ་དལ་འ། 






















ཟླུསངད་འ དགས་དོད་སྐད་ཀྱི་དགྱྱད་རྙང་དྭ་སུང་མ།ན་ཡིཧའིཞ ཿ ་ ་ དྲྲི །དསྦ་ཛཱ པམ ་ 
ཉིཾཉན་བཏགས་ཟྲབབསྲཝར་བསི་ཚུ།འབུ། འང་གུ དྲུ ཤོའལགས་པ་བྲ་བུངཿ མའ 
བི ༥ དེ་ལཱདཡིནཡངངགཏུརཾ་སངས་དདེའའཾ། ལ་ ཁུངཾགཾསང་ ཅདགཅི་དར༔ ཿ 

༣ ༨༥༤ པད་ད། ཐྦོས་དེ ཤྱེས་ཞུགས་ པཁུང་ག་ད དྷ ་༨།༨ 
རྔ ཏོགས ་ ཡྱིརམངོ་ཏོགས་དངལུའ་དོན་ཟིག་ ཧྱང་། ནྣམདཤདཱ་ཡངནཱ་པ 
 མཆཚོང་། ང་ ལས་དེ་དགྲཾངཞེ སསདསྤྱ་ཧསལས དྲ་པརའ་དདཏན་པོས ་དགཾ ་ 


2 9(༧ 
( 
















་ 
སྲེདསབཞི། ཅཅ 
གྲ ནཾ ར་ཤ ིི་ གད གེངས་འགེའ པཿ 


༽ཿ 





རོ 
= 





པའེ་ནདོ་འ།ོད་ལོ་དང་ འོད་འ དུས་དང་པོར་ གསུངས་དའྱ་ཡགནདོ་རོད ཆོནཏུན། དུད གེད ༽]༽ ༼་ 
༦ཕྱེད་ནན་ཁུང། རྫར དང་པོདགསུངས་དའི་ནདརིནཔ་དྲང་ ༢ དུསད་རབ་དྲ་སུངས་པའེམདཡིཤ་པའི པའྱརིྟེ། འདེད་དངན ན་འཁོརལོ་དར་བ་ཡིན་ངའྲིའི རྒ་ཧུནའ རཱ 
¦ ༥ འུད ྱིརིརཞིསད་དྲནའི་དདལགའ་ཞིགེས་སན། བུབནཱཚནདུ་དགོངས་ཕའུ ཀུར་ཀོག མ་ད ཡྱི་ཟིན་དུས་འདོག་ད 
སུན མདདྷ་ནོརཏེསདད་འིང་དྲསདས་ནན། ཞེགས་དད་དུ་དགོངསའྲ། འྱི་གངར་ལོག་མཁོའརྱའ་ཞད་རེདས་༥ བརྡོད པའི་དསོཤས་ཞེས་པ རེ་དོདོ།ཿ འ 
ར། དགེ་དགེས་ནན་ད་འདོད་ལོ་གསུན་འགལ་རེ་ད། དཀའའཕྲེལ་དུ་དདུ་ ཁ་འཁོརའ མ་དེན་ཅནོ་དུག །་ངད། ངུཤཾརོངའིནང་འཅེང 
བ་འེད་ སུངས། དེཿ ཀའཁངའོ་གྲམ་དུག་བོགའའ་བརད་ 
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ཆུ ིཿ་ | 
ཆུལ ཀའ ད་ཤོད་། 
་ 'ཤཱའཾཏུ་དཀད། དགོན 


ཡས་བཇའཅག ་ (དུད 
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འི་འ དྲ་ངོ ཡང་། དགོས་ 


ཐསའབིད་ད སསཔའེ་རེའེ་ ཏུལྭཱ་ལོ ོབ་ུལ་ད་མམོ་དདན། ནགོ སྒོས་པྲས་ཤོདན ་ 
པོ མཛོད། ནིངཅིག་གཆིགཏུ་དང་ཡ་དན་ཤེལ་དང་། ནོ 


་ གཟུགས་སམ གུང བནདའིནས་དདེ ངི 
དདྱུང་བཞ་ ྲ་ ` སུ ཁ་ རྨར ཤྲ ་ོག་དཔུད། ། 


ནཔང་དགོཊ ས་ 'དོགས་ངོས་ 
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སལད་ 
ཇང 


དསྲ་བལ་ཐོན་ 


འ༽ 
ངོ 















རོག་དཀའ། གེའ་འཇུག་ན།” རད ཀེ 












སྐད ཟད། ཀླུངད་དདུའ་དངས་དགདཔའ འེའོན་ཡམ་འོའ་ རརད་པཨེགསར་ དཔདའེ། 
ད་དང ༩ ྲརཀ ༣དུག་འདོདདན། ཇ་པ མ་པ་དག 
་ ༈ ་ ་ ¡ 






་ སྤུ་ནན་པ་ནི་འདོད་ཟེརཨི་དུང་ཡད། 
་ཨ་དེཧཔ་ཏྷཱཧཾ། ཟེ | ལཱུ 





ྱསཁམས་དས། རོ 
ག་ལས་གོ་པར རྩངང་ མ་བ 


པདང། བམཏག་དའིནོདཆ་ 
དེཔ་སེདང ༣ གསདདོ་ད་བདདདའ་་ 
གྱ ཛཱ ཱ ་ 


+ $÷ £ 


ཅེང ± 7 མཱ 
་ ་ ཤཿ 





དཿ (ཤར་ད་དྲ་ཧན ན་ན ཆི་ ངས 
ཟལ ཉུན་དུམ་ཨགྱས། 0 ཀྲ ་ ཡོ 


® † ་ ༢ དེ།ཁོནཉིད་སོན སོས་དྲ་དུང་དས་ 
]  ་ འདངཔོའིབོཿ 








ཤོ་རྡཊཾཙཾད ར 
ང་དང་འངོན་པར 
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༥ ,ུ : ༨ 
རོལ་ ཤད སཁྲ་པེང་། ང་ནའིན་ཝ་ངུར་འཁོད་འོགསུའྱི་ད 
། ས་ནཇོན་པོདནམ་ནཁའ་སྱོང་བ་འས་ཆོསྤ་པ་ངེ་ཉིད་ཁྱང 
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དད་ཡ་ལསྦ་པུང་བ་ ཤཔ་འ་ནདོའིད ོོདཔད་སྤལས་པ་བཞོགག་བས་ཅང་གིའེ སེནས་པདྱདདབ་སོགའོའདའོ། ཁེག 
སའ ་ གཅུད ` ་ ་ ནེ 










བའརང་ 


པིདད་དོ་གྲུའ་ད་ རང་ཤད 


་ ཐའི རར རཾ [ཀླ ྲུ 
སཾ སྨ ཡའ དེ ` བ་ ཐམ ཤཿ ± ¦ 


དྲ ་ ཟ 


7 ་ དེགད་ཏན་དྷཏཱ་ོཾ། ཧཱོན་བཤུད ཝ 








བདད ་ཡིན་ྱེ 


ལི ་ ྭ་རཱཝིང དཞི་ནན 
ཐ་བ སྤྲི པཿ ཅག ཏར 





མི་ཤེས རཿ ཀྱང་ཧྲ ་དེ། དེ་ཐོས 
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གིའི རི འི་གོ ོ་ངརདཡ་རོ་དནོ་ར་ 
༄༅། །ེདེས་བནོད་པ་དལ་གི རི 






















དུང། དེའིདནོད་བ་ཤིཊ ་  ་ ཁེདཟེས་ རབི་སྲ་བདཁརུ་ 
གིའྭཧུཧཾནཾ་ལསྲ་རིས་ངར་གསུངས་པ་དདང་ཡངའི་ཏུ : ལད ཐེ < ་ འྲ་རས།"། 
ཁགྲ་གྱངཔ ཤེས་ར་ཀི་མྲདགེར་ཡྲོའི་མཁདག་པས་མྱ་ཁུང།དད་ཏེ་མཁབ་པའིད གགས ནན་ད་ རཿ དེ་རི 
ཅུད། དེ་ད པའ་ེདདཀནེགས་ས་དོུདུ ང་གང གདའོ ་ ངག་གོ གིས་དཔད་འའ འདི 1 བྲ ཐོ་འདི ` 
ཀཾ ༄༽ ཁྱོ 











། ཞིས་དང་ ཁན་དང་པད། བོའོ གཅོང་ནད 
- ་ཤཉཾག་པད་བ དང སར་སནམ་དད དལས་ལན ¡ ་ 
སུངས་ནོ ་ ་ད དབུས་འཐམ རལ ] ` ་ 
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ངོ ཀི །དྲུག་དན་བཅུ་དབྱེ་ ས་ཡིན་པུའྱཧུ་མཆནདྲ་པེནདག་དུ་བརྒ ཤུ 

ད ངི་གྲ་ཤོས །ཤོས་བསྦྲུབ་བྱའོ། དིག གུད 

'ཡཆེཤཏིད་ནམ་དཤུདཏདང། | ཏོཤཱས་ཐ སྐའ་ལུམརྐེར་ལ་ཡུང་དགཞེད་པའིཿ བ་ ཅཅ རར 

)པདེད། དད ་ ` 
ཧཿ 
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སུངས 
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ོ ར་དཞན་འང་ཡོད་ཚོད 
པའཞ་སངས་འཕདས་ོ ར། 












པོ་དག  ད ྤ་ནབཡབཨནྱོརདབི་ོགསོོརླ་ ད། གཉིའའིདྲ་ཤིརྨ་ཉརྱ་འ་ གསྦྱ་དདྲ་འོདས་བནན་དདྲ་ིན་དུ། འཐོ་དངདྷཏཤ་ནོན། ས་ད་ཙུའི་བརཛ་དདེད 
ད་ལ་འདེ ། ༦ ཨུ་མ ར་འ འད་ ཅྱིཧཤ་ནཤད་སྐགསགབྱར་ད་ཧནམ་སང་་ པའི་ནཱུཧུ་འདུད། དེཏུནནམ་" 
ཡེ་ཤེ །ཟིན་དེས་ཧོ་ ་ ། ོ 
ཤ་དྲ་ཤོངཾ 













རོ སྐད་ཅ དང་པློ ཡར ཐཞེད་དཚད་ཞེད་ ཅག ཞཡིཤོ་པསཁོས་འུ་ ཤྱ ཇི་ལྟ་ ན་དོན ན་དུཧོདང ས་པ་འེན་ ངི་ཉི ཉུད་ པནངོན་སུར་ད་ ཧ་་ (ཡིན བཅུ རྒྱུན ཐའེ 


- ཐོ 

རུ རར ཆོད ནད་ཡེང་ེས་ངན་ཡིན་ ཤ་ཏེ། ཐུག་པཅེད འྱར་དུན་སོགོས་བཞེན། ཞེས་པའི་སྨོན་འཇྱུང། ། ཆདམའེཆནཏིདདུནདབུ་ དོན ཅན 

ཿཱ འཆིན་ཏདཅེ་ཏ་གཉེས་པསྐ་དད དཅིག་དངཔས་ནགདོས་དོན་དཔ་ ཉོག་སྒྲ་རལདོགས་ལ་དཔད་ཆུ་ནང་། ས་ཧྱཙུའོ་ཡེ་ཤེས་ནར་སྦྱ་དུད་ སོད་ཡིནནསོ ཞརཾས་དང་གས་ 
ྲ རྱད་པ་འདདང་ས་དོནསོ་མ་ བཟང་ཡདདམ་ནན་ཞེགདན་འེརེ་བཞི་ཛབརྦ་ཐུལ། དིགྲགིཾིཾ རེ་བ ་་ འའྲབསྤ་བཆོས་སོཞ་པ་དྲོདསྲའི་ཞི་དང། །རེ་གཊ 
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ཧཱ 
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་ ཤྲ 





སྐྱི ཤ3། ་ སྒྲ་འདོགས་དང་བྲའ་བཞེས་པད་ན་ཏྭག་སོགས་བདེན་ངར་ཞེནད། ཚོས་བྱཅུས་དང ཡོ་ག ལོང་ འོ་རོ་་་་་ཆཚོ་1 
ཤཱ ˆ“ ཙབ པ་ཏི །སབདན་ཞདད། ཡ་འབུག་ཞོཞ།ཅཞཡོཤ་དྱ་ས་འབས་ད་དང་། ཡའྦ་པིསྡ་པུའ་ཅན་འཚོན་དའི་མགས་གཞིས་ཀཁས་ལེན་དགོསདར་དབའ་ང་ས་ 
6 བཤད། གཚོན་པཞེཤེས་དད་ཇེས་དཔདཤིས་ཏོགས་པའི་དོན་ཡིན་བས་ནཚོན་རྦྱར་ཡོད་དན་ཞེག། གེ་བཤེས་པལ་ཆེར་ནཚོནྱ་པར་མེད་ཟེད། དའ་དྲུ་འཆག་གཞི། ཞྟཏཱག་པ་ཡིཤ་དར་མཚོན། བྱཔ་བཞིན་པད་གོ། 
 ཐསཀོ། འདུས དས་དངགླ་དཅིའཅན་དའཅ་གཞི། ནལ་འཆིན།ིཉ་འཔའ་ཛོན། ཆོམ་བྱར་འངོན་ཡམ་དུ།དས་པའིགཐར་དཀི་ཤངཤར་ཞིན་པད་གྲོབས་ན་འིག་གར། དེ་ཡུལ་ེས་ཡུའ་ཚན་འཚོན་པ "༥ 
ཇོ མིན་པར་ཐལ། རངདཞིནྱིས་དང་བཤིནཿནན་ཆོཤ་ད ཞ་པའི་ཅིུར་ཞན་ཛད། བཀོད་ཚོད་དང་སོང་ཚོད་ལིཧགག་ཟེར་བ་བཞིན། ཆོས་དྱཅུ་སོང་ཚོད་ཀི་ཏགས་དང་། དེ་ཏོགས་ནཁིནཔ་དཀོད་ཚོད་བས་ན་འི རྡོམ་དཤད་ནོ 

༡ སཅཤ་བདེན་།ཉེས་གཇེགཔའི་གོ་བཞུ།པ་དཀགཔནི། འདེའི་དངོས་བ།ཀཧཅོའི་དབང་དྲུངས་པའི་ཞར་ནཆེཤཅི་མཚགཏིདའི་ཞཞེས་བའོ། འཆྒ་ཞེས་སོགཔྲ་དདག་ཅུང་ཉད་ུངོཉོགས་ཤེས་དབྱའིསཡིན་བ་གསུར 















ཏྲིང་རོར་ ཤེཔ་ནངབ་ ངཿ 
3$+¬གྕེྫཿ༽ིཾིཾ ` 


ཅེ 
རར ` 
ཕྱིརྟ་གས་བེདས་ནངོ་དུ་འགྱར་བའི 


<གས་ངའད།ཞེད་ལ་པོང་དྲེ་བདྲོལ་བའ།ེད།༩༥ག༢༠རང།༩ [ངཿ ༡ཉེ༨ྱ།༨1༨།༡༤ ༥1 ༨་ང་ད།'-། ཤར ༤༧ ༦ རི 
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ོ་བོ་བོའ་བོའ་བ་རབོས་ འོར འང་ 
བྒྲི་གསུན་འཕས་ཆོས་ཞིན། ནོབ དཔད་ཞོོ། ཧྱོན་སྣང་སོསས་སུ་ལུགྱི་འགྲེལ་བདྡུསཁ་བྱས་བཤད་འ འབྱརས་བསྲོགསོསོག་ནདད། འབྱུང་ངོ ག་དོན 5 བྲ 

སན། ཨིཐ་གསའ་དྲུ་བནས་ཞུསན་དངུས་ཟེད།་ ལགད་བྱསཀརཔ་དགྱུས་ིགད་བགང་ད། གྭ ཱིལུ་ལོ་ཀས་ཝཔད་སྱར་ཡད། | འདིདདེ་ན་དྲ་ཐས་གསུངས་པ་རཤྱི་དས་བི་ལཡེ་དམས་ཞེས་དཞན། གཙང་ཞེལ་༥ 
ཀོ་ཡིདགོས་ དའངྱཡི་ནནབ། སོད་རབཞས་པཁྱེས།སལ་ ཁེག ཤ་ཞ ཅེ པེས བཏད་དེེས་ནན་ངའདཆན་ཏད་ ༥ ༥ དབན་འཐད་པར་ཐར། དེན་གཏེན་པོའི་༡༥ 
རཌ་ཉིདངསྟན་པའིནཔའི་ངེར། ནོག་པ་ྷཧ་དོན་དསུནྷ་ཛར་ཇོདསྦ་ཧ་བསྲ་ཡུའྭདུ་དྲམུས་ནས་དོན་ཐེད་ད་ལག། ནོས་བདྱཧཱ་དནྷཾ་བསུལ་ཕདྲུ་བེད་པའི་ཕྱོར་དབེ་བུག་པའངོག་དཀའ། ཉར་ངདོསྱསོདབ་དར་ཛོག༽ [ཡྱོར་བཞེ། 
བཉད་ཡོད་དག་ནྭ་ཁདྲ་ཧུར། སྡོན་འས་སྤྲ་དོནོམ་ེས་རྣནྫོབསཉོར་བ་བཞིན། རྣཾཾ་དཀད ་ཤེས་འདོད་པ་དངྱ་སདོཔའི་སབཔ་ཁོངསསུབདོད་ནམས་ཆོགས་དང་དེས་མདད་པག། ཡེ་ཤེས ་ཡེ། 
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དད འོང་ཀབསོད་ནལསའཔ་བ བྱང དཾ ་ ༤ གེནས་བཀྩེད། | ཕྱིར་སེམསཿནལ་འདུཀསེམཧྭེ་བུང་ཤིས་ཁབ་ཤང་། ཏེ ཏེནྭ་དེར་འཇུག རི 




























༦ །ད་ཡོད་དན། ཁུན་དང་དནསྤོ་སགསོ་མོནོ་སེནྭ་སི་དངལ་འདྲུགསེནསྣའེ་རུང་བསྲངབ་པོའ་དོདའི་ཤད་རད་ཤདཔདདོགོ། ཏེ་ཞོདེ་བའྲད་གསེམས་གསར་ཐོབ་འོད་ཞ་འདུད་དོན་དདའ་བོང་ཡོད་པསུ། 
པདང ཀར་བ དཔའ་ལ འདུང་འདུད་དི་སོར་ དའས་ཤཡང་ཡོང་ ་ྲག་ རའག་་་བ་ག་ས་ས་ས་ 
| དཔོན་ཡུགིན་པགཉེསདགོསདརང་ཞད་པ་དངནྱན་ད་དུང་དངད། ཧྭཞུང་ལན་དུ་ཐད་སྦེ་བའི་ཏེན་དུ་དགོསོན་བང་སྣལ་སྐྱེཔའི་ལྦའིདྲེད་པནའྱུརཞིས་དུུ་འྲོ་འི་དེད་པརྡ་བཡན་དཇུངས་པདང་། གནས་འཉིན་དགས་དདོ་། 
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༈ ༧ ཞྭ དང་དུད་འབོའདགྲེདོང་སོགསསེད་པར་ྱུརཤིས་དདའྲཔའད་ནོས་པཁྲིདརཆནན་འགཉེནལ་པང་མོ་གསརྱོམདང་པདཔལབ་ཨའབེདས་པཡིནལྲ་བངྲ་བབགནསཔ་ཡོདངས་སྤོབརགནས་པའིཉེའ་དགེས་ཏུད་ཕོ་ 
| £ དགྲེ་པོང་སོགས་ཤོད་དད་ཐལ་བའཕངས་པཡིནྱི། འསྲུ་ཧུ་མཚོན་གཞན་ན་ཏེད་པའྱི་པཾྙཀུམ་དུ་བསན། བདེན་པནོངཆྲལསཏེན་འྱགུར་བན་བཤད་དྲ་མརི་མེས་པྲིས་ནདོས་པརྱ་ཀདད་འདུ་བ ལཧེ་དགོས་ 
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ལུགནི་པདྱུྱ་བས་་དུདོའིཉེན་ལ་སེམ།སེད་སྐེས་རྡས་སུའངདུད་འབྲོའིལུམ་ཡིནཔར་ཞིཀྐཆེར་བཤད་པ་དང་འགལ་དོགས། བ་རཏོགིས་ཡི་དགས་དདེན་པཐོད་དསེམས་དསྩེད་འནྭ་པན་བདའ་བདག་འམ་འ་ཀོན་ང་ 
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ཤི  ཙོིརར་རར་འ་ བརོ་ར་ཚཚོོ་་ཡོས་་་་ར་མ་ར་ར་ ར་རམ རོ ར་རིམ མ་མ ར་རམ 
ན་རོ 
ོ་འ་འུ ༽ཅོད་སོད དན་ད 
འྲོའན། སྡོམ་པཏི་ཤཱ་པའེ་འབྲེལ་པའི་འུང་ ་ཡ་དངད་དརཿ་ནི་ཏིད་ལསོ ༣ཡོངད་ད དགོད་པའྱི་རོ༥ འདུ། ན། དུ ་ ཅན འུ ཿ 
ལ་སྤོའ སྤོབཾན་རེས་བདུན་ཤངྲ་ང ལེ་ ༨ཁྲིནང་ ས་ད ་རེ་ཀ་ེ་ད་བདོས སྟ ཏང། དདའཞང་ ི་ོ ང་ར ནེད ངད་དར་བན་མོང་འི། 
དང་དཤཧྱ་ིཁ་ན་འཛོ་སྲོང་བ་མེདཧྱ་ངང་སྡམ་ཙོན་ཀྱེ་བའ་སྐའ་བམེད། ནན་བཤད་སོགས པ༥ཧེ་ནཁདང ་ཉེདའ་འདོག་ „ 
ཟབ འའ་ཆུང་ རུ ༩ ད་ང་ཆ་ཀ་སང་འདའདད་འདའ་འདང ད་འདི ༦དངད་ཅ་ཏེད་འོང་ཅ། ངོང 








རའེ་ཞྭསྱ་པངྡཡ་ལ་མ་བཤག་ཤ་དེའ་སེམས་པ་དང་ས་པོ་གང་ཡང་འངོད 
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ཅང་ལཱོར་ལའདོག་འདོད་པ་འདྲ། ཧྱང་སེནསྲ་ལན་ཐམས་ཧད་དགེ་བཟོན་ 
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„སྱ །སགོས་ཐབས་ཤེས་གཉིས་དདོན་སུ་ཚང་གདགོས་པརྒ་གསུངས་པོསྤྱོར་ཆེ། ཀྲངས་ནེད་གཾ ཐོདོཡེ་ཤིསོ་ཐཚན་ཉེར་གཅིགཀོ་མངོན་པར་ སྲ 
° ཧྭོགས་དའི་འྐིགན་ནྭ་པུས་པ་ལ་པོས་པསན་ཅསྦ་པ་འདོགས་ཆོད་ནས་བརར་བྱུར་གྱི་བོང་བ་བོན་བྷ་ལ་བུཐབས་ཤེསྱ ཡ་དྲས་པའེཉམསའ ཐནགཅད་ཇོགས་པིག་འདུག་སེམས་ཁིན་བདྱྱི་སྨོད་པའ་ཏརོག་དགོས་འདུ། དེས་ན་དབད་ཏུལ་། 
¢ ཁ་ཁས་ཤསེརྟ་ཏཾ་བུར་ཐོབ་གོང་ལས་ལྟ་བུའ་སེཞས་བྱེད་ཐོབ་པ་དེའི་ཚའཇུག་སེནས་ནེད་ཟེར་དགོས་འྲད། གདུལྱ་བདབངནོནྱཡིསནཆན་ཏེད་བཤེ་སྐོགས་བསོམས་དྲ་ངུས་འགལ་ཤིག་ལ། བཾདཆྲགངས་མེད་ཚོགས་དང་ནཉར་འབུང་སྟེཞེས་ 
¡ ས་ཤསེརྟཏ་བུ་ཐབ་གོང་ལས་ཞུ་པའིསཉས་བྱསད་ཐབ་པད ད་ཟེར་དགོལ་འདུ། གདུར་པདབང་ནོཤྱ སུ དཆོགས་དཔན་ཉལ་འྱུ། 

༡ སྟེན གསའན་དངགསི་ྟཏཱ་ཧུའ་སེམས་དྱ་ཡིད་ཞཉན་དྲུ་བོབ་པསྣ་མོན་སེལསན་ཐོད་གོང་འཇུག་སེམས་ཐོད་ཟེདའདད། བྱང་ ༥ འ 

ཧཱ! ཧཱཱུརདད་དུག་དུག་ཆང་བར་བཛུས་ནག་ཏམས་སུའེ་ཞ་པའཤེས་དབྱའིསྲའིནད་དང་། ནར་བབྱར་དེནོ་གསུན་ུམས་སུལེནཔའི་ཞེས་དབ་ི 
༧སདངམཀི་པའདོ་འསནག་ཇོགས་ཡོརབསས་རགསོར་བ 












ལའམ སཔ ད་དང་གྲ ད་ནི 













པ་སུནསེཞསྭཱ་ཀང་དེ་དག་ཡིན་དགོས་སྟབསེ། ཚྱིན་ 
ས་ཟིནཔ་ཡིན་ནྭ་སྱོད་པཉམསའེཤྱྱཾ་པ་བས་པིན་པད་འགོའལ་སྟམ་པའེ་དོགས་པའབྱུང་རྒོད། 


ཞ་པདའྲཤོའམ་སྟམ་དའེ་དོག་ 
ཟུར་ལཆ་བཤག་ཕྱོར་དགོས་སྭམ་གསུད་། གོ་སྒྱུདེ་འདོད་ཕྱིན་སོགས་དེའེ་ནད་དྲུག 





གཱ 
་ཛོགསད་ནས་དཔ་ འོ 
ལེའ དབ 











གསེཡས་བདྲ་པདའྱ དཔ་ ཏྲུ འཤོའདྲ་སྲབ་པ་དེཔརོ༔ ཆོད་མེད 
གསུདས་ཀྱི་དེ་དག་འེད་ན བི །ཡུངས་སུ་འཐོ་ཞིཞདོད། 3 ་ མདེ་སྤོད་པའེཉྟེཧྲ 


”བླྲིཔར་ སྡུ་པ་ར་གསུངས་པའི་ཆུ་ཤས་བཞ 
བརག སུངས་པཅོམ་ལས་ཞི་གསལ་བས་ 
གྱས་པའ་སེལས་ 








པཞི་འབྲས། ཞེལ གའྲ་པིས 
ར་ཤ 3 
ཧུང་དའ་ཡོད། གང་ཤེ་སོབས 









6ཿ 





ཟླ 








རོགས་བླུགས་ཏེ་བད་ཆོད་ཡེད་འགྙཅོབསསཁོ།།དདེན་ཐོར་པསད་དའའེདའ་སྲས་འདྲོད། ཙིང སོཐོདོ་དཔའདུནཔོགོཏེ་ཅར་འདོདངེས་པསེམས་དཉིད་ལ་སེམས་ཅང་ཡོད། ཁད བེ 
ཀྲོ དྲད ི་ ད སེམས་བསེད་དཅདས་སེད་པར་ཆེདཔ ་ མཱ ^ ་ 
ཡིན་ ིན་པས་ཞེས་པས་སེནསྤ་ཁང་ཡིན་དསེདྲ་བའང་ཡི། །ཞ་ཞིས་པའམགསུད་ འདི་ཉུརཧྲི་མའི འི་ྐེད་ཧྱེད། པ་དོ་གཉེརྱི་འདྲ་ དུན་པ་འ འཇོག་གཱན། དཧ་ཧའསིར་ང་ ཀུ་ ན་ཏེ ཧུ ཐུར དྲ རཾ ན་ཧཉེ ། 
ེདཔའི་བཉདི་ཐོབ། བུང འགུསདང་པས་ག་གཡིན། གུགས་མ་པདངངས་ཞཅགཡིན། ཡིནད་དདོག་གཟེག་འབེལ་བདགོས་པས་པ་ལོགཞྱདསྡ་དབང་དའ། བམད་ད་བད།ས ༢ 
ཆེད་འི་ཁུས་ག་གཡིན། ཛུས་ཞཅེཞེསེནས སྒ་ོབོདང་འེགྐེ་གསགཏིསབ། ཚུདས་གགེརྱལདབྡསཅཞརབསྱར་ལ་དགོད། སྒྲདང་སྤ འྐི་ག་པགི རྫས་ཤིག ཏཾ ཧཱ གཅིག་ 

1 དག་ཅགགས་དདདཀོས། བསེར་ཟེང་ལསོད་འཤའདིབཏིསཀསྔར་སཐ་དདཔ་པའདསྐོགསྤའེདོན་ཆེང་གིས་བཤདཔ། བླུ་ཤེསྔས་གཉན་ཏུ་ཁདདཅེས་འདུནཔ་དང་སེམསྱིད་གེཨནའདོད་པདང་། ཛས་ཐ་དད་དུ་ 






གང་ལགས བསར༩༤ ༩༠༤ 
ཇོ 


ཱ 
ཿ ཅཅ: 


འི 









ད 





ཡཿ 





ཤནའས་སེནསྦལ་ཛས་དང་སེནསྱ་ང་ 


པདྦ་ཏན 
།ཞེ་འླད་པ། འདུན་བཁང་རེ་དབ་ཡིན་དགོས་པ་སོགས་འག བཱ 
: སྟན་པརང་ འགབ་པནྡ་ཐའ། རྱུའཅ 
།ཁྱལུགས་ལ་སས་བཛས་ལྭ་པག་བཛོསྱ་ཉིྲབབྱ་ཁང་ 
























དས་བ གཞེས་བཏགག། འཧྭཾ་གཱགད།འ དའདས་པཇོགསདོནི་དང་གྲི་འོ་ུ་ཇོག ཡྱཐད་དང་གདུཧྱཾུདཝཱགཾབྲ་ཝལ་ན་ཐཱའདགདང་ | 
ྱོ་གཡས་ཁབལ་འནང དད་བ བསྐོགོ་ རྡནན་འདོདྲའི་འདུ་ནཔ་སོསོ་དད་། སུག་བྲསལ་སོསའབལ་འདོདུཿ འུའད་བག་ལེབ་གོདགེས། 
དོད་གསཅུལ་འདའི ས་པསའི་ཡོགཔ་ དུབདྲ་ཆུབ་དེད་ བོད་པ འི་རམ་རིན་ན ཿ རྒག ལུ་འབྲས་ ཐས་ 


རར མིཊསག་སྟོད་དང་པ་འཛི མགྱ དྱཧྱཧོ་རབ་ཝཱད་བད་འོ་གོའྲ་ཡིས་གདདདོན་ལད་བཡསད་ སྐེད་དངསྤའི་དམིགས་ཡུའ་ནུ་ལན༥༥༡ 
འཕྲ 0 ཡུ་དགོང། ལི དངུག།དསིགས་པཇོགས་པང་དང་དནས་གསས་༔ ཙྱོད་ལན་ཡེུ་འཁ་དོད་ག རྟཏྷ་བུཡི་ལུའ། དེས་ག ཅིགས་བྱ་ངདྲ་ཏུབ་ཨིན་” 


པ་ནངོར་ལལ་ཡཿ ཧད་ལཨ་དད། ཧྱང་ཆུབ་ཞིན་ང་ཡྱོར་ [ ཡཱུགཾལྭ་སཱམ། ཏན་རང་བེ ཟགཝ་ན་གཅན ངང་ཧྲབབྱར་ར་དདི་དཆེསུལ་དེད། ཀགིནོང་ལམ། བཞཛོངོ་སྲར་སངས་པའིའདོག་"” 








































ཐུ 
ཤོ་དབ་ 


ང 


དེ ཀད ༡༦ མ ༽ རེ ད།འཊ སེ དང བས་ 
ད་ཕོད་ ི ཊཾ ྲ དཱ དཾ ཿ ༈པའྲ་།སྦ་བ ནྲ དསཁས་པོདཔ་ ཡེ རནས་ཡོད ཡཿ 
དྲ ་ ་ འཇུགཿི རི ཉི འའ ཡིད ཏཱ ར་ 


གྱུས ངས། 


, ནི་ཞོབ་ ར་རི „ཞད 
ཀཀ རར ༨: ི ཞས་ག་འདས་ཤའིླམ་གྱ་གྲབའ་གག་ྲ་ཐོབ་འདོད་པཔ ལ་ཞས། ཅུདྡཱཾལྦ་དོབ་པའ པཾ 
| ཉོད་བཏམས་ལེད ཧྱི་བྱབས་ཟྲིན་པ་ གཉིས་ཚོགསདསེལསབྱཔེའོདའབུགགེ་ཞག དོ ལ་གགདབཞ་ིསགྱག་་ནིད།  འདྷིཝ་དན་ལམིཡྱཛོམ་བས་དབུངཔ་དེད་ 
¬ ཁམས ~~ -~~~<-==༠བངཔ:སཤགའབར་ཡངལ་༡༩པཔ༨ག༩༤༠༠༩༩༤༤༤ ར 






















རོ་རེ བཅུར 


ཐབ དཔྱོད ྤ །བནྲ་པཞི 
ཡྱོདབཏམས་ཡེན ་་ བིན དཿ ལྱོན། ཿཡྲ་ཅག་དྲང་ལས་ལེན བྱཿ རོ དམདཱཱ་ཡོཝ་པྭ་བཟུར་ཐཱ་དང་ཡོཐ སྒ་ཛུལས་ཞགས་པ། 7 
སྟ ད་བ གཐྲ་གུགསྤནྲ་ི འདར བགག་དགདོལ་བོད་ཅྱ་ རཨཾབ་སྱེད° 
ཆདཔད་ཡོད་པས་སོ། -འཿ :÷ མ་བ་དོད་མཐོབྱ་ཤིས་འརོག གཔལའའྲིགཔས་དབའཆོས་ཉིསྨ་དླའིརཡི་གང་བབ་གས། ཡིགཚདབདེན་འཇིད་ 
- ལག་ཏུ མ་ཤིན ར་སད དྲིནཱ་ཐེས་རཱས་ཐ་དད ཕྲག སསེ་ཡསཅད་ 
མདོན་གུརད ཧཱཾ ར། འདྲེར གཅིག་གིསྱ་བརྱ་བེད་པ་ལྟ་བུ་དཔདྱ་ཧཱ་ཡོད་པ་ངད 
རདང་དདེན་འདིན་མདོན་ཅྱུརགཉིས་དུསཿ་དུ་མེདཟར། འདདམང་ཏདབའཛན་མགནས་བཞག པའི འོབོའི་བུར་གཅིག་གིས་བརྩ་བེདཔ་ཉུ་བུ་དཔྱདརྒུ་ཡོད 















་་ི་ ནྲ དོ 'ཐུསསཿདའི་གནས་་ བ་ཉ 
ངེ དྲ རཱ 


4 ⁄⁄ 2 
{= 


£; 
-ཿ 


ཅངདལསྐྲ་ རར 
པབིད་པས།ཁབཟེརམཁནདེའོ། ། རང་ཉིད་ངང་གི་བིན 


@ཿ 
ˆ ་ 





ཿ །ཤཞེཾཿ། ཀ༽ེིེིྲི སེམས ལདང་བལ་བརའདོདཔ་དློ། ཏུཿཧོག་ཡི ཡོད་པ | དོག རུཡེད་པ་རྦ་འལ་བར་གལའྱབུང་ཞྲིག་ 
འདུན་པ་ལརོགཔས་མཁབ། ±+ ¬ ཱ རའ དི ` ཅི འབུས མཛོད ནྭ ཡུད འའ འའ 
ཤ་ ཡིད ་ 


པའྱཡིད་དུས། | 





བསེམས་བསྩེད་བཏང (པ་བཡིན་པས་སེམས་མཔྱ 
ྲོར་ཀྲེ ༩ 


ས་གཟིགསྦྱིས་དའཔོ་འཚི་བྷོལ་བའེད་བང་ཐེ བུམ 


དྲྭགིསེམས་འནྱ་དོན་དུ་སངསྤ་ཆས་ཐོབ་པརྩངའྟོ་ཉམ་པའླི་ོ་ཨངོནྱཧར་ག་ལ་དགོས། དེང་ 
ཤེསཔདྲ་བའོ་ཞེས་པ་དང་མབན། བསོདྲ་གགས་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་པའྱི་ཚུད་ལ་སེམས་བསེད་དབང་འབོར་བའྲེརུལྱས་ཡོད་ཁང་སེམས་བསྙེད་ཡེད་ཟེར། ཅའམངལ་དུཏང་མཚོ 





བྲསྲ་ས་སོགསྲང ཌ 
རྱ སང དགག་བ 


རལརི་རི་ས་ 


གསི འིངོསཾས་འཚོ ཿ 3 
ཅི ཡིན | པ་དའ་འཀྱིན་དཚི། ཉན 





ྷཾཡདུ་ཡ་གུར་པའེ ཅདཞེས་སོ། ༄བ་ལས། དེ་ཡིར་དབང་ཕོབ་དྲུ་བཙོམ་ལ། ཨུན་གཞི་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། འཇོག་བེདགཉིས་པོམད་ཅིར་དོ། ཞེས་པ་ཞུརདགསངས་༣བཅུད་བ་དང་། དྭགུ་བཅོ་བའྲི་ནུད་ལཁུན་གཞིཉོན་།ླ 
དཡེད། ཤུན་གཤིལ་དམ དདས་ནས་འེས་ཅིས།ཁབྱ་ཁང། དསྦའི་ནགྐ་ཤེསའགུན་གཞིས་མཁབ། དབང་ཐོབ་དང་དྲབ་བཅོལ་ལཀུན་གཞིཡེདབང་ནུསྨིདྱིད་སྲ་ཤེས་གོད། ནརྦ་ཡིན་ཅིནས་ཤེས་དི་ཉཀ་ཡེད་དད་དོར་ལྭ། 
ཏས ཞོག དཀབ ག་གཙདི། བྲ་ཅད་དངགགེས་བ འོག་ཡེད སངགགཅིལ་དགེཡི་དེེ་ལང་ཡདཏད་གྲསསྱིསདོད་དགུག་པའི་དུས་བའོ། །གུད་གཞིསོད་འའཇགཞིས་ཡདཔ། སེལས་ཡེད་ 
པའ་གནསྐ་།བས་ཝ། འཇུགཤེས་ཡོདལ་ཀུན་གཞིསེད་པཔི་གོད་པ་དངྲ་རཡི་ལྡོག་པ། གཉེས་གཡོད་པ་དེལས་གཞན་སེམསཡོད་པའི་དུས། ག སཀམེདཔྡི་ནོད་པ་དདྲ རཡི་ལོག་པ་འགོགཔལ་ཞུགས་པ་དང་ལགཡེད་དུ་་་ 
འདུ་པ། འདིའི་ཆོཡང་བྱངདཔ་ནམ་ཤེས་དང་ཉོནཡིད་ཅི་ཛས་ཅུད་བདུད་ཡིད་ཡོད། སྩོདའདུགལེའུགསུམ་པད་དོམ་པའཛིད་ཚུལ་དང་། བྱཅདཔརསེཤས་སོརྱ་པུལ་གསུངས་པྲ་ཡྲོད་ལྡ་དོམ་པ་བུང་ནསྦ་ཡིག་སེམས་པོང་བའྱབྲབ 
དགུའ་ཝོག་དུ་བཅོདའབུསི་བྲབོ་མུངས་ནསྱ་བང་ཆད་གེགཔལྲ་བྱ་ཕོངབའི་མུདཅེད་དུ་འངའཐོའཊ་དགེས། ཕྱོད་འཇུགདངྲིག་དད་ཡིག་ཆལ་དཆོགས་འནྲཁདཔ་དཙ་དག་ཐོད་གོང་འཇུག་སེགས་ཡོད་། ཝར་དཟིནྱབེདེལ། 











། 





















།གརཁངྱ་བརྡ་ཆུདཡི་ནསུནརིན། བུབྱ་རབ་ཐོད་འདོད་ཅིནགབཅོན་ཡིད་བསད། དཔིགསམེདལདགགསདའོདའེརདཡིགས་མེད་ཁྲི་དུམཔ་གརདཤོགས་མིདྲནྲོས་ཅོད་ཡོདོ། སེསསཅོད་བུགབདང་འབོལ་འབདཁ་ 
བཅད་ཞིན། བེནནིམབྲུགདགགོགས་ཁྱག དེ།ད་སདརསྲ། གཉིལ བ་བར་ཆད ། གཟེགགས་བདཆ་གཤོསཡོད་གྲ་ཡདཔ གཅགྲགས་མདན་ཅིྲགསདཔས་ཁདཔ། བའ 
ཡིན་ནཅིགྲ་ཤོས་ཡིན་པསཁབ་པ། ཅིགྡ་ཤོད་མིདནཅིགྲཤོས་རིན་དྲཁིད་མའོ། །ཨུད་མཆུནའསྲ་བང་སའེ་བངྡ་རབཏུ་སྨོདསམབཏད་བ་མཞེས་པ་གཞུང་ལམདྡཱ་ཐོད་སམས་བཏན་པའྱ་བགསུངས་པྱ་སྨོན་པ་བཏན་ཅ་མཞེས་དགོངས་པྲ་བངས་ཡང། 


རཆ ནཔ་ཡིན་དབང་སེམས་ཨིན་པརགསུང་སཔ་དང་འགལལད་ལིན་ནླང་བའདལ་ཕྱོར་དཔྱད། སིད་བརྩཾ་ཝུང་འབུང་དའིཉེ་ནལདགེ་མོར་དགོས་ངཅ་སྦུང་ཕྱུངབ་དངཿཉུ་དགྲེ་མོ་ཡིནཔདྱ་བུརཟེདཅིན་ཡོད་པས། གཞུང་། 
ཁ་སདུཿ་ཝུང་འདི་བྱསེད་པའེནལ་བུང་སེགས་ཅིསོས་ཝན་དགོས་པས། སེཊས་དོར་བའི་ཞད་ཅིགདང་པལ་དོས་པ་ཡོད་གསུངས། གུང་མཆནའས་ཅུང་སེམས་འདོར་འདོད་་ལྱེས་ཁང་དམནཔའི་ིད་ཐེད་མྱསེས་པཞིག་ཡོད་འད་བསགསརས་པ་ 
® ༈ནྭ་པད་ཅིག་གཉིས་པ་དདསད་པའི་ཡིད་བྱེད་སྐྱེས་པ་དང་མཉམདུ་སྡོན་པ་གཏོང་ཟེ་པདཀོད་དྲང་བསྦ་བང་ཚུབ་སེམསའདོ་ི ཅ་ལུང་ལ་དམན་པའིཡིད་བེེདྱ་སིས་པ་ཡན་ལག་ཏུ་དགོས། ཆིང་གིད་འདོད་དུའི་སེལས་གའདུག་སེམས་གཙོ་ 

-- ༠ སས ༤༡༤ˆ༡༡༤༤༨-༩༤༡༩༩༦༩༤༡༢༧༩༡༢༡༡༧༤༤༨༩༦༠༢༠༠༡༩༥༠༡༡༤༢༥༠༧༢༠༠༤༩༩༡ ༧ ༢༩་༩བ༩༥༠༩༡༩༠༩༠༠༠༠༠༠༩༡༣༡༡༡༡༡/༡༥༩༢ས༥པ༤ལས༢༡ས༨-༠༠༩༠༩༩༩༩༠༡༡༠༩༤༩༤༢༤༨-༨༧༤༨༨༡༩༦༦-2/2༡6555--༡༡༡-༩ཿ2༡ཿ༡༡༡༣༩3༢༩༡ར༦ ༡༨༡༡༡༣ཟམངན་ར་༡མ༩ཁ་འསཔ་པ་དར་སས་༡་ ༤༡༡༢ 









“= - = - ~~~ ------~ =-- --5¬-‰. <¬ .-5གསལགྲག་གསཀདཆཆམ-:༡:༩༧༢༡།༡།༠༡༡༡༡༡༠ར༡༢༡༤༡1:༡2-)2-2༢༡༡༠༡གས༡༧༥ག༢༡༢༡༠༡༠༥༥༤༢༩༥༩༨༠༡༤--༢-༡༢- ༨༨ 
༄༅། ¬ ཟཟེར། ཆིངགིསདོགས་པགོང་མརྦ་སེབ་ཡོང་བསའེ་བཡོད་དགོས། འ 
ཐུས་པ་རེད། དབུ་མའིཡིག་ཆང་འཇེབཆ ( 


རལ" 
ཅེ 





༩རརརར་༢༡༢༡༤༡༠༡༡༤༡ 















རའ སྭ ྱབ་པིན་ཕེད་གངཞང་ཨདོཧྱང་དང ཨྱསེམསྤ་སོནསམསསུ་བུའོ་ ཙཾ 
= སམས རོ ་་ ཤམཔ་གསུང། འདོད་པ་དསགོང་མུདྦ་ལེས་པབས 
 བཅིསེམསལ་རེག་བག་ཆགལ་གོགས་ཤེས་བྱསེདཔའི་ལུངམ་བསྟན་ཡིན་ཞིན། བྱིནི ཕྱིར 
¿ དོདཉདཐོསསོབ་པནམསྦསིས་ཏོན་མོངས་སོང་འདོད་ཁིསེམས་སོགས་སེམས 


རྩ ན་ཡིན། བསམྱྱིསཨྲིཁབ་པའི་ 
དགས་བའཆིའཔོའི་ཆེཏནསལེད་ཡིགསཿ ཀླ ༥ ཆ་འ 
> 3 ཊཱ ད་དང་ཐུང། 
` །ཞད་དོནདོད་གཉེར་མབསཏན་ཐོས་སོབཔྲ་དམསཏོན་ཁོངས་སོང་འདོད་སྐོགས་བདེ་པྲ་དགས། 
= ལྔ་ལནསུཡདདདཡེདྲད་ཨ་སུསྭདཱ་ 












༢༧༤༡༩༧-༤༤- 


།སསེནསབྱསད་དངོས་ལྭ་སརབུ་ལ་ཡི་དཔ། འབས 








དུད་ཚོག་གསལ་ཞགའཆན་པཅུང་ 




















༽ | ཱ །བླྱུ་ྐང་ ཧཱད།དྲ་་དལསའྲངས་ བདང་ཆུལ་དམབཅས བཀགཔའི་དེདྱེགས་ཝས་འཇུག་སེལས་འེ སངས ཀྱྱི་ཆུ་ཚོགསྤད་མག་ཉདལ་ 
སླམབདའ་་དྲ་ ཤཔའད ཁག་གྲནདོན་དུང །པསྱརཐོབ་པ་དའདོད པའྲེ་བར་ ཐའ ས་ཡེན་དཔ། གཞདྭ་དཱ་དང་ལུགས་ལའང་བངྱ་དུབ་དྲ་མུབཔ། །བ་་འགསདར་རོཞས་པཞདུ་གམས་བཟད་ཚུལ དུ་གསུངས་པ་ 
དུ བདྱ་ཅུབཞེ་ཡས་དཔའིབླ་གཀ་པལ། རམཔ་དཞིན་དུ་ླགད་པརྱི། ཞེག་པ་འཇུག་སེལས་ཆོག་གསུང་ སབའངཡི་འཐད་པརའྱུར། གསེརྦེངཡིས། དེའི སྨོན་པནི་ད སད ་ 
སེན 







ླ་ 
སཔལ་འབྲིང་དུ་ 


ཞམ འབྲིདྱ་པིན་ལྭ་སྒོན་ེ ཨབ (ཡི་ཞེད། ལམདུ་འུགསནསཞག་དགས་ས་དའྲོ་དའྱི་བབས་མ་དིན་དྲ་ཡོན་སེམས་དང་དཔེ་དོད་རྱི་ཕོད་ ཡྤ་ཤེསྲ་གགས་པའགོག ག་ར སྐབས་ོགས་ལ། །ལཡཆ་ དཔོད་ཞུག ྣ 
ཿ ཏི ཉེ £ 3 དསེམས། 
ལཱ ངཿ 


ཆི དཔྱད། དགེ གས་པ་དམ་མཞུགས་དང་ཚགསགསྲབང་བང་རསལཐོབཔཡདའྲ། ( གསདགང་གས་དགགཔ་དེད།ལོ་དས་སགགས་ དདགའ་དཔག 








རཿ 


སྒྱོ དཔ་རཞིདདལ། དཏིད་ཨངསྤྱ་བཨསྭཱ ར་ ཆུ 
བཞན 


རཾ 1 ལོ 
རཾ ་ འགད དེ 
























>= ཡྱིད་དང 
དཡྱེད་དངཔྩོ་ དཔོད་པས་དླུབ། ཆུ 


རླར ི ི ིཾིཾིཾིཾྨཀ༈།ྣ།ྣྲ༅|༅|༅ྲཇྲཇ|ཇ|ྣེྨྲིྲིཾིུཾིུཾིྲེྲེྲི་ 
ཡཿ སིམས་བཡེད། ཐུངབྲས་སོ། སེཤས་བྱ་མད་འདུད་བཞིའྲབསྲབ། ལྟབ 
ཨད དྲུན་པགལ་ཆེབ་ཤིས་པའོ། 


རྱ འྭདུནཔཡོདདའི 

འདོད་པའེ །ཧྱིངབུབ་དོདདུ་གྷཏེ་དབ་འྲ་བོགསའདུད་པ་ད ཅོ་པའྱིར། ལུཔལ་གོ། ིག་ཞུམབའཐལ་། 
ད་་ྭཤཱུས་འབ་གཡོ་ཞིས་གངདང་མྱདུསྤ་དདདུ་ དང་འིསལ་ཅིས༠མགའ་དདན་པའ་ཅེད་འང་འའའ་། བ་སོགས 
དེ ངེ ད་ད་ཏུ དྱ རུདས་པྲ་ལུས་མྔཚུ་ངས་པདྲི་དོགས་ཡིད་པསསོ། དགོས་པདྲི་ནག་གབད་པས་ཐོད་བཛནཔོའི འིའཿ འཛུག་སྤོ་སེལས བྱསེདདྷུ་ཤཾ པའི་ཆེ 
དོད།པུརའ། རིས བས་བའྱིབད་བགད་དག ཏེྱི་འདུན་པ་བཅོས་ཡིན་ཡོད་ན་དེ་དངཿྱའངསདྱ་ཝི་སེམས་དྱཡིད་བཅོ་སཤིདཡད་ ཇེ ཤཱ ཡོདོ་དྱེ་དུད་ཝནྱསྱི་བདྲ་རུབསེབས 
དཀྱོ་ྱཡི་དྲ་ ཊཱཔདང་མཚུངསའག་ཅིསེརགའྱེད་ 


པ་ རེ འྱིའྱ་ཙི་། གཅཡདུ་དོངནཾ། གམགདྱ་པདདདྱ་པངཊེས་ང་ཚགཅདུ་འ་བཅ་ཐེགང་ཆནའར གཔ [ཀ།ད་ུགསྱྱད་ཁུདོད་ཀཉེ་དཚིད་ཤཔད་ ལོ 

















[ ཡས་འུཧྷཱཱཱ 
སོགས་ཅིས་དད་སོ་བསྲིུསྒཞི་ 
ཡཤགསུང [ཧྲི 

། དབའཡད་ད 








མྔ་པད་ད། ཅྱརྱ་འུ་ 
( 


པ་ཧཞེ ཛཾ སས ཏྟ 
ལ་པྱ་བེད་གཏིས་གྲསངས་པ་དཞིན་ནལ་བཤད་ 6  ི་ི༽ རོ 
་ སྟོས་འཛིགགིས་ཡིན། གསེངཐེངལས་ཉུངཉིད་ལྟང་ཇོའསིང་བཅསསེམསབྱརདཔའིངབོ་ཤསཔ་།པནལ་དགད་འསྱ་འཐོ་ལང། 





ང རྔ ྒི ཡི་འདོད་ ཡ་བསྙེ ལ་ ཁྭ 
་ ན་ སྒྲ བུ་སེམས་བྱདདུས་བཊད་པཔ། ཌློདོབསེལས་བ བཱ 
ཟེ ± པར ཐེ གངང་ཆཱདའ ་ སལ 

ཏ་མ 


༦ བས ཤུ ་ 





ཡྱི་ཀལ་བངི་ཉབ་བཞིན་ཡངན་ལས་འད 





ཏོ སས་པོ་དོད གྱོངས་ོག་བྲཡང་། ཅོད་ཆོས་གསེརགཉིས་ངོབོ་གཅིགན། སྭ་ལྭ་བུངོས་ཅན། 
པརྡ་བལ། །བོད་དེའ་སཱ་དོད། ི་སཱ་འོལ་དུབཱ ཡཱ རྭཐའ། དེའྱིིར་ནྲ་མྭབ་ཟེར་ཞབནའདུག ཇེའི་དེ་བདུད་མདཱ་སེལ། 


ཐབངཱ་ཀྐད་ཡ་ད་སུཔ་ལ་དང་བདད་ཞིག་བདད་དུ་མི་། 





༡༢ ༢༩ 


ིནསབོབའདོད་སོགས་སྦོད་ཆུ་ཡིན་ནས་དང་པོརྱ་ེན་པལྟ་སོབའདོད་ཅིསེམས་བྱསེདགཅོ་སོགས་བཞད་དཀའ་བའདུ། དད 











ཿ ་ྐེ བི ཟགདང་དོའའགས་ཐུལམ་ཅདཡདལིགསཔགགིརབུག་སེརྱདབལ་པའདོད། བོ ྒཾ 














ུ་བུ་དངུམ་ ཡིཐྒཾགས་ཉྱོདབརྙང་ཏེད་རྟོགས་བའིཝག་མཐྲོངཡ་བྱེད་པཿ ར་སག ༢ རའ །ཨི་དྲཾའ ཉྱིནིད་གསུམ་ཁྱིདཔ་གྭངས། ཕྱིད ཀྲག ཾ 
ཇིཛདལས། །དེབནིངོས་དོད་ངེ།ཁིག་དང་ །ཐབསཔསོ་ས་ཨང་དགརིག །གསའིགོརིམ་བཞིན་ཡིང་དང། །དདང་གའ་ཐོགས་མེདྲ་ཤེས། །དཀེད་ངག་བདགས་ཐོགས་ཡེད། །མངོནཇོ་ : ལ། །དུ་་ 
རཾ ཨིད་ཡགཿ ཨང་དང ཡ། །ཞེས་པ་ཉ་ རླབ ཅས ནྲནགྲིེྲེྲེིི་ ་ གབ ་ བས བསི བར པ་འད འཛོད ་ ་ . 





སུ ས་སང། དོ། ལའང་ཡོ ཀྲ 


རགས་བར 


༼ འདུ 


















པའི་ནགགཞེང་བདེན་འཛིན། ཐབགསྦྱའི་གདོར་བོ་བསཞི་ཐད་པ་སོགས་བབས་གས་དང་། གཞད་དོན་དུ་དྲན་སོངབཟོདནུསཔ་ིང་ཇེའལ། སྤོད་ལཡ་གདས་ཡི་དབང་དྲུ་བྲུས་པའི་གནསདི། སངཔསྱརསྱ་དང་། གཏོད་ཞུལ་།ཟ 
སྣམསེས་བྱཛད་པལསའདའ་བ་སོགས་སམ། ཚོསྤ་ཐརས་བྱངདཔ་དའངོན་ཤེས་ཡི་བད་པ་དང་ལན་པའིསེམསསེད་ཐོབ། ཡ་དོ་ཤྱེས་དང་ལནཔའི་དེ་ལ་ཐོབ་ཟེྱདུད་ཡོད། ཞིས་དབ་དར་ཡེེཤེས་གཉེསཇི་ལྟ་བདང་ཇི་སྟེད་པ་རྟོགས་པས 
འབེད་པད་དབ་མའེན་བདྷཝ་འགེལ་ཐིན་ལས་གསུངས། གསེད་བང་དུ་སདོལ་ད་ཡྲེ་ཤེས་ལའརཇི་ལྟ་བསཏུ་བ་བཤད། མཐུ་ཐོགས་པ་ཡེད་དའི་མྤབནི་གསེང་པར་དང་མདོ་ལྟདན་འངོན་ཤེས་དང་ཛུ་འབུལྱི་ཁྲཝ། མི་ཟད་པ་༥ 








སྩོད་ཆེ་མངོན་ཤེས་དང་པནཔ་འདེ་ཏོད་བཞི་ལྱཐུར་བསཅིང་གིས། རྟོན་དཞིསྲདང་ ངེས་དཔོད་པའིགཞིདྱ་གུར་བའི་གསུང་ངབ་སྦྲཚིགས་གསུངས་པའི་སོནས་གདལ་བུའད་ལབལ་མྱབུ་ངོ་ཞསཔ་ཡེད་ཟེད། གུང་ཐང་ཐོབས་བས་ཐོས་པའི་ 
ཆོསའཛིད་པགསུངས། བཀོད་རའི་ཇུ་ཞུགསཆ། བསྲོད་པདི་བྲསོདྱ་བ། གཅིག་པདི་གཞན་དོན་བབྲ་བསི་དད་པ། གསེང་ཕེང་ལུགས་ས་དངཔོལ་སྤོས་ལམ་ཡིའདོད་པས་མཐོང་པམ།བོནང་སྱང། ཡི་བད་པ་བྱངད་ཅུ་འདེནཆེགུར་ 


_ཡངན་དུ་དངས་པའི་དགྲ་འད་ལས་གྲུངས་བཞིཞེས་བ་ལང་དཞི་ཕགགཉིས་གཅིག་དང་ཛོགས་གཉི གགཅིགཏུ་བཤང་བདང་སོབས་པའི་འདྲེན། དཔལ་ཇོས་དང་ཅིང་ལྟང་ན་སེམས་བྱསད། བསཡ་པ། ཕྩོངབ། ལྷག་བསལ། 
























ཞི པོཡོདག་བཞི། ཉེདཔཤི། ཆགས་གཉིས། བངྱ་ཕོགས་སོ་བདུད། ཞྭཝག་གཉེ། གཟུངས་ཝོབས་གི་ 
། བཤོད་པ་གཅིག་པའིལམ། བད མབ་སེབྱདདོ། ༣ ་ འགུར བཟ དད་དེ བམསནིྱའཚད གཏེས་སུའདུ། བུ་མ་གཉིས་བྱཿ 
བྱཧཿ དྱ ་ ཁཅིག་མངོདྲ་ཤེསད་དྲ་ཝ་པ་ ཤྱལཡལ་ལྔ་ཝྔ་ཡོད་པ་དའདོད། ཐཱའོད་སྤ་སྐད་ལྟབུ་སངས་རྒྱས། འ་རཆད་རེད་པའི་ལམ་པར་བ བྨབ་དཔོན་ 
, དགག་པ་འགལ པད སའ་ཅ་བབགཞ ཆོག་གི བཅད འས བསི པའ ནུས་པ་དང མཁསུའྱཀིས 
རྱི་དོན་དགིགས་ལུལ་དུ་ཝད་པའི་དོད་ལ་བྲག ལ་བ་སོགས་ལ་དཔགན། ། ཕྱིཞཔ་དང་ལྡཧཱ་པ་བསམ་བ་དང་ཝན་བགོགས་མཚུངེསྣ་ལད་དངོས་ལ་ཞི་སྨོདྱནི རོ འདེ 
་དང་པོད་ལག་པང་ཐོབ་པའྱི་སྲིད་པའི་བྱ་ཡིཧྱཧྷབ་བས་ཟི་པ། བཉེཡ་པརྒ་ག་པར་བོབ་དའྲི་ཚལཁི་སས་པར་ཅཧྲབ་བསཐིན་བསོག་སརླད་ཞིང་། འདུན་རྣོ 


ཅྱིནྭ་དུག ངེད་མེད་བཞི། ཡ་དོསལ། ༨ 







། ཅོ ་ 
་ྤྱཾསྤྱའི་ འགེམས་པ ད་དུག 
ཟའ གཅང་སུངསྱ་དསྲ་ 


པེ བུང 
༨ཡྒ འའ 
དད ་ དད 
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བདྲ་བླས་དབོབ་ལ། དྲ་བོག་ནས་ས་དབྲ་ཤིས་པ། 





ཤེས་པའིཅསྲ་ཤེསྦྱར་ཡོད་པའྱིའིང་ནགམོ། །གདུགས་དཀར་དུད་གསེརའོད་རླད་ཇོདྲ་ཤང་གི་ཚོས་སྨྲ་དོགས་ང་ཡད་བའབགའབན་བཟོས་དད་བྱ་དད། འ་ 
ཇེ་བྱཅྭ་ཐུགས་ལྔཝན་པའྱེ་བནདེ་བསྟན་དཅོསཡིད་སཡིད། ཞའ་དསག་སུངས་འབིནགས་འབ་པྭཞུ་ནླསཡིནལྲ་ཤརབའངླམ་ཡིན་དཀོས་པསྲད་མྱིའང་ 
ག་བཅུད་དེ་དགྱབུང་བ་ིབ་དཡིན་ཡོད་བཀའཡིན་དགོས། ་ཡིགཆ་དྲངྷས་གདཡས་ངག་ཡིན་གྲསངས་པལྟ་དངོད་ངེདཅྱི་ནཡིད་དགོས། 


།དཛེས་བད་གཏེས་ཨིདག་སུངས་པ་དང་ཐག་གཅིག་གྱི་ཧུདལ་ཐོབ་ཟིན་པའི་ཡོན་ཏད་ཚོགསལམ་ལྟ་ཞོས་ནགདངས་བའི་གདལས་རག་ཡིནི་རེས་བ 

















ོཉྷརཱཧི་ འཞི་ དེ་ཐོབ་ ཤོད་ཡིརའ་ འདོཨས་པ པའིགདཡས་ ཡསདགཡིནཔའྱི་ ་ བགྱ་བས་ཚད དྲ་ལྭ། 
། ༄༅། ངཿ ལེ ལུསངགགིང་ ལྱབེདཡི་དགོས་པའླེས བྱ་བེད་དྲ་གུབའི་ངག་ངིག་བཀོད་པ། ཨྨོཧོ་ཞིང་ལས་ཆོང་ 
བ་  དེེི་ ༣པག་ཡིཧྱ་ཡ ང། ཞས་དགགི་ངག་ཡིད་པྷ་ བྱུས་ཡིད་དུལ། རཱ སྤུའད་་ེསྟར་ང་ཞིནདོགས དཀའི་དྡང་ ག་ ་་ ་ ཊཝའིད་ 
ཚོམཐསའ་པདཡདོ ཨཱཿ ལྟར་འངྱ་ཧལ་འོན་ཕྱི་སོནལ་མདང་དའེ འྱི་ཀུ་འཛོ་གསུ་བསུགས་ཤིང་ཡེ་ཤེསཔ༔ ཨས་པའཔུས་དངག་ཡེད་ལ་བསམ་པསྤ་ཐིས་གྲདལྱ་པདོ་ ྲ 

རཿ ངི ཧཿ པ་དའ་ནབ་ཞསལ་དོད་དེ་འཆར་བས་་༥༥ 
རེ འགས་པ ན་ཅིང ་བཞིན་ཏེ། ཅ་་ བོག་དྲ་ ཁའ་བ་ 
་ ཀབ རེ་འ དི ྙོགདའི་ཤས ད་སལ་དགོསྱཔདའ་བཤད་བསྲ་ཤསདའྱ་ལ་གཞད །ཡི་ཏོགས སྭ་འགྲག་ད་ད་དརའགུལ་བསསོ། དེས 
རངྱ་རྱཅསཡད་ིསཚས་སོད་ཟེ་དགེད། གཞེར་ཐེང་ཉརདྲཝཡདཅངནཅི་སོགལའ་སོགསཅཇགདའ་པི་འད་ལགར་བསྟན་འདོདཔའིདག་དའངར་བས་གཞདཡ་ཤག་པའིའཤདགེ་བྱརདང་ང་ལེ་གས་ཡེགས། ༤ 


༦ 


















ངེ 
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བདག་ཡེདཧོགས་པསོགས་ལ་འཛྲག་པར་གྲས་བས། དོས་དཤད་ལསྡ་ཛུ་འྲབུལབྱསད་པ་ ཆོ ་ དད 

. ལུ་ཁྭབུལ་ཧོད་པའགསུངས་པདཔལ་ངོས་བདོད་་ཁན་ལགུབ །ྭ་བངས། ་ གིགས 

ངེས་ཕར་དགོསན། དངྱ་ང ལྱིསྨ་སུབ་ལམ་ནུའིགློམ་བོག་དངད ལུན་བོད་དཀའ་ཞསོདྱ་ུ་དགསའ ངག དཾ རཾ : 

ཧོགདབྱོད་གཟིག་ གཀགཀག་ཀཾཀ༽ཀ༽ྣཨཀྣྨ ྣཾ"""པ་ཀ ཞི ུདྷགཔཔ་རེསཔ སན་པ དིསཿསཡིཉད་པའི་ 
ལི ་ ཧེརུ་ནའང་ཡིདྲིསངོས་བསན་པརྦ་བ་ཏུས པའི་ཞུྨསོརཏགདྲུ་བོདཡོད་དགོས་ཤིར་འྭགསལ་ཡོགས༔ ཅྱང་ཡོདྲ་དསཆེ་བས་དོགསཔ་སོན་གནས། པུས 
མའ ཡིད་ཡིན་ད ༨ཛད། ཡདོ་ལྡིན། མས་སུརང་སང༽་ཅསཅིསྡར་འཐུལ ཉུདྐཔ་མངོར་བས་དདད བོད་འསདཏབྱ་ལུབ་མབསདདསིདཏོགསཔ་གསང་པའ 























རོར་འི་བོག་བོ་ར་དའི་དྲ། ༤ རོ ་ 

ཆོསོོ་དོད་ིསགའཆར་འེ ཌི གགས་བོ་།་ིི་ 

0 `  རོབྱཤིས་གད་བང་ར་ དྭ་ཐཾར། ཡགཙུང་བྦ་ཡད་ 
འཆུརྱ་བསའ་ངའྲ།། ་གྷཱུཏལ་ང 1 ་ ིགསྱརཡིནང་འཅེར་ོ། དོད 


བའང གྱུང་པ ཧུའུ པ་  ཆང་་ 
དབསུའིཞབའདྲ་བོདད། བེདནག་འདེ་་འཁོས་པ། སླུ་གགས་བྲ། ཱ །ཨིག་ཚངས་ཞསྱའྱ་ཆུ་བན་མ་ཏོག་པ། 


ཨོད་བསྡ་དམ་ཏོག་ཡེད་ 


7 
༼ 










དབལ་བའྱི་སོན་མི་འུད་སྭེ། ཙོསྭཏིདལལ་མྱབས་དབིགས་ནས་བསོམས་པས་འབགས་ཅོསོལྱི་ཆུ།ཁོད 


= = 











ཧན་རང་ཡད་བང་རདགལམ་རེགས་ལ་གནས་པ་ེམས་བདེན་པས་སྟོང་བའིོས་ཉེད་ལ་དགིགས་ནས 
དཉད་པ ཉོགས་པསྱ།པ་བ་ཁས་ཡེད་དགོས་ ཀཱ 


སྭ་པས་འདྲི་བལ་འབུར་བ་དང་མཐུན་པར་བཤུད། 
ཉོག་ས་དགས་གནཔས་ཐེག་པ་གསུམྱབི་ཏོགས་རེ། 
༤ 


དསྦཿ་ལན་ཞེས་དའེལཔྒ་དེས་བྷགོས་པར་གསུངས་པསོགས་ཐེག་པ་གསུམ་ཏོགས་རེགསའགལ་པའྱི་ལོགས་ཡིན་པས། བྲ 


=¬ 


གིབདག་ཡེད་ཉོག 









ཡྲིད་སབས་དང་ཡི་འྲད་བ་དགོས། ཨིགཚ་ ། དེ་ལྭ་གཉིས་ཡང་དུ་ ལྱིསྟ་ཏོགས་ཙཡིད་དགོས་པ་ ལདེམིནཔའྱིར་ཏྲེ། སེསཿསྤསི་ཝུ་བ་ 
གསགས བའཅེར་ཏེ། སྨ་ཡརལས། དྷེ་ཉ་དསྭ་ད དངོསཔདླག་གཞེསཔ ། པཉ ། ཤུན་ཇོབ་བདེན་པ་ཡིད་པར་ཐལ། ེའླ་བྲགད་མེད་པའི་ཡརཞེས་པཞནཐོབཤ་ས་ད་ 
ཉེནབ་དང་འཇི གཏེ ཅེན ད་ཐྭ་དད་པའྲི་ཐཱ་བླུ ཡདཔས ཞིབཅ་དགོས། བཏགས་པ་ འེ་ཀུད་ཿ ཇོབསོག ེ སྲེབས་ཅཨྲ་ལགས་ ཨིནྦ་གྱང་འདེ་བ 


སྲ དམོད། བདརཱད་ 
འ ནདེ་དངྲད་ཡེན་ཡོདྲ་གསཆ། ཡིགཆར། ཟུ ` དབདགེསལ་གསའབད་ངལ་ཡིད་ནའོགཔའ། ཆོབཡེན ན་པར་དབུ་སེམས་མཐུན་པའིཿ ཞེས་སོ། ། དབའ དག་པཞྱེའུ་བསོ་ 
མི་སྣང་བ་བཊ བས་དགང་ཤེས་ལྭ་ནང་བུ་རབཞུག་དཀའབས་སོ། །ཧལ་མཆནལས་དངོས་པོ་ཡང་དག་པ ེདདདམ་དོའ་པའི་ ཅོངྱ་སབ་སོགས་ཞེས་པ་ཡིག་ཚར་དགགྱ་བབདའ 
རུ །གསུངསཔ་རིགའོའི་བདེན་ཐུད་ལ་དགོངས་ཞེས་པ་དངའསུད། འདི་སོརྱཡི་དཔད་བྱ་ཧས་པ་ཤིང་ཙའི་ཐོལ་འྱིད་དུ་གསལ། གུང་མཆནལས་ཡང་དགུདའྱིསེསོགས་གོལ་བདཅ 






























ཞི་མཐུན དབལཡོས། ཧཱབདུ་འྲད་ཨང་དོན་བེད་དག ཤུ འྗྫ 
ཤས སས 

རཿ ཀྲི ཡུསམཉམ་བཞག་༥་ 

་མས་ གདན ༥ 


གོས་གནྫོདངབརགཡུངསཔོ། འགད རྒྱཾདལ་ ལུགས་དཀ 
ཡཔདོན་ེད་དུས་པ་དངོས་ལ་སྱར་ཡངཡིག་ཚར་དོད་བེད་པ་དོད་ཡོདིདྲ་ངང་ འགོ འོ་ 
དེ གརཆོཾཾེྲེྲིྲིྲ་ ག་ཞེས ཨ 


ཧལ 
༢ 


ཧིངཇཉེད་རིག་པའི་དཀུནབཏགག གདོང་ག །་འདས་རིའུ་ ་་་ ཆ་བཞགགུ་ཡུལདེ་མྙུང་ཞེས་སོ། ྤུགདརངགི་དགཞསཔདོ་ 


3» 9 











¡ ཁྱག་པ རབས 





ཧཿ 












2 ྲོ 
( ཏགས་སུལེནཔའྲིནལའྱོརཏེ། ཐེགཆེདསུབ་པཞེས་པདང་གྱོང་འད། ཡང་དྲ་པུཔཔ་ ཌཀན་ངོབ་དངདན་དམཔའེ་ངབ་ག སཁོད་དྲུ་དད་ད་ཉམས་སུའལེད་པའ་ཐཱངང ཡོ ¡ 
དགདམདལ་འབགས་རབ་ཤདཔ་འེ་པ། ངོས་སེམས་ཅན་ལས ༡དནལེག་བླབ་བའི་དོན་དུ་སོགཅིག་བསྟུད་ཏེ་སེམས་བཅེད་ཡིན། དཔེདུགཞིགཆབགབཉནདང གིག 


མའ 
ས་གང་བ། 


























ིདཔེ་དུག་དྲག་བཅོསྤ་ཤིས་གར་བའེ་དཔེ་ཡིན་པས་སོཊེས་པཡིནའདུ། གསེ་བཐེང་དོད། འདོའི་དངོས་བཏད 
ཡམདའྲེ་གུགས་བསུན་ཐེག་དམནྲ་ཡི་དོད་སོགས་དཅི་དང་ཞུཇོདྲ་དོབ་ལ་གནས་དའིགང་བགྲེདགུ་དཔེ་དགུ་གིསད 





ཅོ འཇོག་ཤ་སགགི ས་ཧང་བའི་དྲོ་ད་ 
















¦ ༨ རས དད ༨༨ ཁྱ 
ངི དེ ཤཱ ཉནཔའ་དཔེན་མསས་སར་འབེདཔརའམ་ཞོས། ཏི་ལ་ངེག་ དཱ་ལ་མེདྱ་ཧང་འབས་བུལ།ཁད་པ ་པལྟར་སོམ་ལམ་ནམས 
ཆ རིཀས་འད་ཡང་སྨོན་ཕང་ཆེའབིང་སོགས་སྲོང་བའྲི་དུསཔ་ཡི་འྲད། གསེང་བེང་དུ་འབོང་སྤོལ་ཏོགསཔ་འདྲ་ཤེས་སྱང། ཚོས་དུག་ལ་གནོསཔ་དབང་བྷོ་ནའྲའིང་ཏུལ་གསུམ་གཡོད་པ་གསེར་ཕེང་དུ་གསལ་ཁང་ཡིག་ཆང་དབང་ནོད།ནང་སང་ 


'. པ་པ ར་རེ ་ལ་ལ༦ཚ ཆརེིེིིིི ༦ བྲའི ཤོ བ་པ་འ" ༧ 2 2 པར 4 £ 2) ±$ | 
མཐོང་ཆོད་གདེདཀདས་ཅིཏིར་འཛིན་ཞེས་པྱིར་ཡི་འོང་དང་དྲག་བཅོམ་བསན་གཏོད་དངོས་གཞིཐོབ་པལ་འཛོ་ ཏིདྦྲང་དཱ་འདའུང་སེམས་ལ་པྱོད་པའ གས་པ། ཡྱིར་མྲི་འོག་པྱསེབ་གཅིག་ཐོགས་གསུམཉན་རང་ལས་འཕགས་པགང་་ 
གིས་སངསྱྱ་ཧས་པར་གནསཔ་སོགསྟལ་རའྲགུབ་སབས་སྤུབ་མི་དགོས་ཞེས་སམ་ལྟམ། བདེན་གཉིས་ངོ་བྲ་བདད་དྱ་ཡོན་བཞི་དངྡ་དོག་པ་གཅིག་ནསྤྱོད་བཞིའྱུངབའི་དང་ཚན་ཡིག་ཚ་དང་བདེན་གཏེས་དངའྲིག་སོགས་མི་བྲབུནཔ་དཔལ་ 

སསུགསལ། སུང་བཉིད་གཟུགས་སཞེས་བསགནཇོབནསས་སྟུངཉིད་ཅི་ནས་འྱགར་ཡིན་་བསྟན་ནས་སྟབསྟེ། གསུལ་སྒོད་ལས་དཔེནགཏིའཆོས་ནམས་རང་གི་གཆན་ཧིདཅེས་ཆུག་པསྣརབའེ་རང་བཞིད་ནས་དགགི་བདད་ཏིད་། 








ར་ 
ནྲསཿ 


| ཧུ 
ས་མེདདགག་ཡིན། གཡངགཡདཀནས་ཞུངའྲོ་ལུམ་དགྲགག་བཞི་འོད་དརྨ་གབས་ཡོད་ཅིགཟུགས། བདྨ་པངྱ་སཱསེང་ཡིག་ཤེསིས་རྤ 
ཡཁའ་འཛིནཔའིཧོག་པདེས་དམ་ལབའལདམིགསནས་གོནས་བེད་ཅིསནལག་དང་ཕྲ་བལ་བརགོམསད། དེལ་གསལ་སྣང་འབུད་དུང་བཏོདབ 






ིམུ་པའགསལདྣགངའལོསམཡོད། རོ འདུག བདེད་གཉིགརངའིལ་ཞསདགོས་འོརསནའ།ོ་བཅདོ་གདདད་བཏིད་ཅོག་བ། བྷ་གངྱ་རཱལ་དང་ 
སུབཞམ། ཨིག་ངའིགསྐ་ཤེས་ཇེས་དདགགི་ངེས་ངོྲོ། པོད་ང་པ ཨུངས་པ་ལ་པ་བེམལས་རིགས་ཞེས་རེས་དཔག་གངོད་བདནཔའི་ཐོོས་བ་གཅོད་ནུས་ཁང་གཉིས་མང་གྲིའོས་པ་༥༥ 

གཟིན་ཡི་སྔཐན། གདསའཕགས་མྟསཏེ་གཟུགསྣ་མངྱཧདང་གནས་དའ་ཡྱདནན་དལྟོསཏ་དདེན་པཡིན་དགོས་དས དེཆཾས་བདེད་པ་ཨིན་པར་བལ། སངས་ འགས་ཉོགགདཔ་ཡིད་ 

པའྱི་ིརྱ་པས་ན་མ ཐེདད། དྱ་ཅིས་གཟུགསྐརནཔ འནཔཞཟགུས་དསོ གདག བ་ུལདབཅབཞས་ཅགདསྲར་ལམ་མཐུནཔརད །གསུཔ་ཡིདལ། སངས རྒྱས་ལལྟོས 

ཆུཾལ་སངས་ཆུལ་དཟུབ་གནསཆུལ་དང་་ནྲདནཔའླིམངྲ་ནུལམེད་པའ་བསམ། ན་ལས་མ མོ་བཏགགིན་པས་ུནའདང། སྒྲོབཏགས་ཡིན་ འདུས་བས རྫ 

_ ༦གརྱུ་ཡུ་མ། །སྒོགས་དངེས་པོ་ཨིན་ཁང་སོ་བཏགས་དངའདེས་པས་ལོག་དའི་ཀུན་ཇོབཨི ། ཡང་དགཀུན་ཇོབ་ལ་སྤྲོ་བཏ་ གམིན་པ་ པ་དགོས བ། བཏགས་འིདནྱ་ཅས་ད 










བྲཾགྲུད་པས། འདུས་བྱས 
| ཆལ་ཡཐན་པང་འགས་པད 
























༄།། །ཡ༡འཆཅནལུས་ཉྟོག་པའྲི་གོས་བཞུ་ཡིན་པརྲབའ་ཞིག་པ། དོནདམ་དདེནང ཐྩོསབའོ་དུའཇོག་པཔཉ་བཞགགེ་ངོ་དཤེསཔོདདལྦ་སི་ཊོས་པ་རབལ། འདོད་ན། སྤིརསྤོས་ཐུལ་ཨིན་པརཐལ་ཟེང་་ 
༩ འདུ། ཧོགོད་ གདངས་པ ོ་གཞའ་ཞུ་དདགཡེདདགད་ ངེས་ལ ཤང ད། ྲཾིཾཾཾཾི་ མྩུག་དདེང་དངྱསམགབ་བུག ཡིད་ 
3 ནིར་སོགས་དཔད། ཧུ །བདད་བཞི། ཤུད་གཞིའིརཐའདྱ དདུ་འབོན་བེད་དགེ་བའེལས་ཙབག་ཆགས་ཚིས་ཅན། ནཔེ་ནིན་འབིན་བེད་གྱི་ད་ཡིན་པརཔལ། ནཔ་མིད་སྱིད་བེདི་ཆུ་ཡིད་པའིཅིརན་ཡཁུབགསུངས་ 
ནདྲ་དོས་སྒིནགྱིཆྱུར་འགྱུང་བསཡི་དགེ་ད་དང་དགེ་བ་ཟག་བཅས་གང་རུང་ཡེད་དགོས། ཙ་བད། འཇོགྱེད་དགེ་སྐོགས་གངཡིད་ཧང་། ཀྲག ༢ 
དྱྱཧུ་ཡིན་རེར། ངང་འྲབསྣ་ར 











བྲ 


3 





/ པར ནཱམཉིད་འགྲིད་དྱའྱི་ཆུ་ཡི 


པལ་དགོངཔ། ཡིག་ཆའདིའི་ཚིག་ཟིན་ལརན། གོང་ཆའི་སེབ་འབེན་བེད་ིཏོད་ཡོང་དེ། དེ་འཕེནཅེདྱཧུགསུབ་གང་རུང་ཡིན་པསྡ་དམ་སིན་འབེནེདྱཅུ་ཡིད་ཤརྡ་དམྲ་ཡིའ 
སིན་ཟེད་དལ། ལ་བ་ཡིན བའོ ོསང་གསང་ངའགོན། དའའཐསྲ་ནལ་ིན་དེ་དགེ་དའི་ལྲལ༠ "| 


ཊཾ 












༡༡ 





ཅོོ 


འཇིནཔམིདཔ། འཛི 





ཡྱིན་སྔོན་དུ་ 


=. 


ཿདབཏིང་མཚཡ། 
ད་པ་བྲམསཅད་ 
སྤས་མའའབངསའབསེད་ 


ངོ་ 


ཡི 
དོས་འདོདཔའི་ཐོག་མའམ། ཛྲ 





















ྲ དྭ། ངནའྲགོབ། འཕོགདགོགྲས་བངྫོ་ངོཡིོ་དོདཤད་པ་དང་འགའ་ལམ་དོོགས། བློསྟི་ཏིད་འཐེལ་དོུགས་སྤོར་དྲུ་གུར་བའྲི་ ་ ཐ་ ཡྱོ དསུན་ 
ཧྲ ཅེཡལཞི་ྲ་ ཤུང་། ཞབོད་བས་བླ་ཝུས་འའིཡ་དོནསཔོའི་ལུག་འཕེན་ཅེད་ལས་ཡིད། གདོན་མཐོལ་གོརབས་པ་ཁུད་གྲུསངས་པ་དང་། ༨ 
འིལསྦིས་འཕངས་པའིའྭབས་བླུ་ལ་པའྲིལསསོགས སྭསུག་གདེན་ཡིན་ཏེ། ཤུན་འབུརྲ་སཱནའྱིན་པའི་གཏེན་པོའྱི་ཡོགསྤིས་བྱ་ཉྲེད་པའི་འབས་བུ་ 
ལུསད་ཕངྱ་བ་ཡིནན། དད ཡིདལསགབརབཤད་བདང་བ།ལ། སདྱབཡིན་ད། དེའྱི་རུ་ལམ་ཡིན་པ 
ཞྱསདྲ་ དྱ་པ་ཡིཤགསུངས་ཨང་ལྔམའིམལས་དོན་དུ་ག །ཉེརྦ་བཱལ་གདསྭ་སདསྦ དང་ཤྤ་དརྱབགགི་གཉེར་བུ་གཉིས་ ཨཱ།བོད་ འ་པ 
ུ་ཧེ་རྩ་ །ཡང་དེན་དུགཉེ་རྩབ་ཡིདཟེར་དགོས། དད དའཡནདའནཔརས་འྲ་དབཅུཐས་ཟངིནསང་ཤསགས རལ་པ 

















སསོ། འོ 
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མླྐ་ང་ 










ཙཾ སཱངས་བེ་ད། བག་བཅས་ཐག་མེད་ནི་ 
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ཤོས་ཀའ་ 
འྭ་ཀབས་ 
$ 















,| ¿¦ དེའུད་ངངཏ་ཐུབ་བའི་རསཡོདདུ་འཇིན་པའི་བདག་འཇིན་ཅསབྱསེད་པའིཏོན 
[ དད་མཆདལས་བལའྱའརབསྡ་དགུག་དཔ་མོ་གཉིས་སྡུག་ཀན་དངོས་སུ་བ 





རབ 
ངྷུདས་།[ 
ངོག་སྟས་ཨང་། ཇིླངདུས་ 
ཡནཆོག་སྟཿ . 


༽ 





ཤྭདྲུ་བསད་ཐི 





སྐྱིཔཔ་སྱེད་བྱེད་ཡིན་ྱང་དེའུའབག་བྱུ་གུར་བའི་ཞབོརའའྱིསེབཡེདཐེར། ཅིདཀེས་གོག་སོགས་དགིག 


དཔོས ཨི 
ཟསྲམ། དགསགཞེཡེ 


_ པ་གདགས་གྲི་བསན་ཟེར། ཆོསྤྲ་གགསཉེན་འབྲེལདུ་གདསགཡ་ བ་འཕེན་བེད་ཡིལས འི་ཧེན 


ཞོའ་སངྱསའཕགས་པ་ཏགཔརའབྱུར་བའི་དོགས་པ་དྭབ་མའི་བདག་འགོག་གིས་བླསབས་ཏེ་འགོག་སོགས་ཐོབ་། 
། ། །ལྭདུ་གདོསགཅརྲུ་་བ་འབིན་ཡིདྱ་ལ་ས་འབགས་པའ་ཉེན་ལགག་དད་གསོགཔ་རགསུངས། དབ་ཆོས་ཅིག་གནས་གཅང་སྩེབ་འཕེན་བྱེད་ཡིལས་ཡེད་གསུང་། གུང་ཐང་རྟེན་འབྲེལ་དུ་ 

འུགས་པས་འཕེན་ཐེད་ལས་གསད་གསོག་མེད་པལ་སྤེལ་སྤོམ་ཐིག་མི་གདོད་དེ་འབས་བུཆབར་འཕེགྱ་བེད་དེ་བག་ཡེདྲ བརདུ་བྱཅུགནསཁ་བྱསརབཅམྲིད་པར་དོན་གསང་ལས་གསུངསགསུང་། དེ་འྭདིའིལས་མེད་ཐེརམཁཞྱེས། 
དཤོད་ནལསདེ་གསར་དུ་གསོག་པཁ་བཅུརའའི་དུསདེ་ཡིན་དཀོསྨ་དུརདགས་གསོག་དུག་ཡིན་ཏེ། པ་བསགསཔ་ཐེལ་དོསྱབ་བསུར་ཅ་ཨིནཔའྱིིར། འབས་བུཅེ་བརཐེན་ཅེད་ཅིལས་གདས་གཅང་དྲ་སེབའི་ཆུང་” 
བསྤྱརན་གནས་གཙང་འབེན་བེདཙི་ལསུ་བྱསརབ་འདྲ་སེ་ལབངས་འབབས་ཡོད་པས་སོ། མཛོད་ལུགས་དངྱ་དུདྲ་ཤིསི་དགེབ་དངབྲསེབས་ལུངམ་བསྟནསོགསཏོན་སོངས་ཅ༦ནལ ལྱ་བིས་པངས། དགེ་བ་ཐག། 
¡ གཅད་དདཡ་བྲསབསལུང་པབསྟན་སོགས་དང་གཞན་དུད་བི་ཟག་བཅས་དམས་དེལ་དམིགས་པའཉན་སོངས་སངས་བནྲསངས་ཐེར། ཞུགསཔ་དབང་རུལ་དབད་ནོད་ལ་དད་པའྡྲ་ངེས་འཐབར་ངོས་དབད་ཕེ 























༄། །དབང་ཅུལ་ནོལ་དད་ནོས་པམཐོང་ཐོབ་པཟེར། དུས་གསུམ་བྱེ་སའེདཀའགནས་ཡིན་པས་སང་ལྟོས། གུན་བཏུས་སུའངབཏགས་ིན་ཤེག་རབ་ཅིས་སོ་སོར་བརགས་པའིིགོ། 


བུལ་བཅིན་པརྱ་ཉིན་སཆང་བཅུྦྱིས་རཏྲུ་ཡི་བའི་འགོག་པ། བཅུགས་འགོག་སསོང་ཏོག་པའྲ་ཤེས་རབ་ིས་བཅུགས་པལ་བཏྭདདསྦྲ་དབ་པ་ད བྲབལ་བས་རབ་ཏྱཱཕེ འྲ་བལ་བཞེས་མཛོད་དང་འ 
རྒྱུད་ྱིའདོད་སྲེད་ལམ་འབས་ལ་གེགས་བེད་པིན་ན། ཡག་འབུག་ལ་གགས་བེད་གང་ཞིག་དངོས་གཉེནྱིས་གཞོན་པརྱབ་བླ་མིབ་པའིཆོདཉིདཅེས་པ་དང་འགལ། ཨིནནཉོད་མོངས་པའིཉེས་ 
ངེ ངཱ ངོན་སྔ་བྭ་སང་ 


ནེཆབསུལནྱཡགིསསབ་ལས་ཡིན། འོག་ལས་ལམཿམཡིན། ཐྱིསས་ཝུགཀུད་གཉིས་ཡིན་ཁང་མཉམདུ་འདོད། ཡདོ་ཐབསཀུནའྱུང་ལྲསེད་པསཁད་པར་འདོད། ཡངོདང་ 
གྲ་ཐུས་ཅིས་གང་ཟགགི་དགགིས་དབེན་པའིའདུ་ཅིད་དོགས་པར་འདོད། ཚདནལ་འདོན་ཇེས་གཉིས་སུ་དེབ་ཕུང་གྲསས་སེལ་བཡིན་གསུངསདས་ཐུང་ཞུས 
དད་ཧི་ །ཡེད་སེམས་པདེ་བག་ཡེདལས་ཡིན། བང་སེམས་འཕགག་ལམ་ཐོབ་དུས་ལསཏོན་ཕི་སེ་ག་ན་ལིབཞི་ལ་བརྟགས་ཡིདྱ་འགོག་པ་ཐོབ། 9; 2 





ཤྱ 
སྭ་གཞི་བོ་ག 
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་་ 
དད ་ འནུཔ་དང་ལེ ` ་ ་ ང་དའེ 


གསཱཏཏེ། ལི 





བདོལ་གངསཅན་བསྲ་པོལ 
ཤ་པལདེ་སི་ངུང་སྟེ་རྟག་པཉོ 
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'པྲངས་པྨཾ་དྲ་གོག 





ཧུ་པ 
ྲས་དང་འགོ 
ལམ་ད་སྤྲབ་པ་གཞུང་ 


།ལལ་བདག་མེད་ཉོགས་་ 
བྱུང་བརྟན་ ་པའྲ་ཤོས་མི་ 
ཆཁ་ལྭ་ད གག 


༤༤༡ཁ་༡༤བ 














བཔཝལཱའྱུདདཔ་དད། པོངོ་དོ་དདོརོ་ོོས་མོད པདཐལ་པདད། འཕགས་དགུ་གཞུགཔིའོ བདྱའབང་གནས་བཞ་དདེ་བརམ་གཟིགསད་བའ། ཐུ་ གཝལ་དུ་གཟིགས་པའི༔ ཧཿ ཡིད་དུའིའོདབང་།ཡྫཾ 
ྦ གཞད་ཞུར་གུགས 


ཐགས་པའིཅིརཏེ། འཇིགས་པ དྲ་བ ོག་ཨུ་འདིག་སཱཧ འིར། བ།པསཔྒ་ད་ཡཱསལསབོརིས་ × .ཕྱེད་ཁྱད་གཡུངས་པཱསྲ་སོ། །འདོད་ནུ བདེ་སབ་དང་གནའ་པནངན དབསཡིན་པར་ཐ། 
ཡཿ སྦལདུ དབས ། 

་ སཔ དི 

སྤལ རའ 
















བས་གཟིགས་དགོས་བརྲས་གཟིགས་པའྱ་ད། འདོདགོ་སངསྤྱ་སྦྱས་དེེས་དགསུངས་པ་མིའཐད་པར་ཐལ། བདེ་བྱ་སོད་འ དཁྱའམཟིནསགད་་གགས་འབར་ ་་ 
དྭགན་ད་ འཔགས་དར། ག་ས ༦ཧུ་གའི་ཤོས་དའི་རྱིད། འདོད་ འག ཛུ གབསལ་ཨོང་ཅུར་དུཔལ། རེའ་ ཚོདབ འཕགས་དསྣ་ཕུག་བཝལ་དུ་ལ་གདིགས་པར་ཐལ། ཕན་དང ོད 
རལྡནས་མཁ༽། དགེ ད་ཆར ཟི ད་གས་གཞམ་གབའདབའདགས་ གས་བ 
གསུས་མཁས། གདེའདཚར་བནིའ་གུས་གྷཞམས་བའདཔདའདགས་ མ་རེད ། །དཔགས་པསྭ་བག་དཅས་ཐམས་ཅད་ག་བསལ་དུ་གཟིགས་པརགསུངསང 

དགཟགས་པམིདྱིུག་བ་ཁྱན་གཟིགས པིནདོཞེ ཞད ཕུག་བྲསལ་དདེ་བརའཁུལ་བའི་ཡོག་འཇིན་མེད་པར་ཐལ། ཚོརབ་ཕུག་ པྲ སྤུལ་དདེབ་ ས་བེས་པསྱ་ཀྲང་ 






དལ་འ དཔ་བདེ་བར་ 





/ 











་ ཁོ་བོ་དང འོགས དད་མཐུན་ ཡིཛར ཐོར ཾགོ་འུ་དས་ཀིས་གངཅིོདམང་དུདདནི་འདིར་ཐུག་བཝལ་ལོཞསྦ་བ་བཞི་ངས་འདུ་བད ཏ ི 
༈ པཏིད་ད་ དགླག་དབལདགོར་ཿགསགས་ད ས་མདོ་དེ་ དགོངས་པཅནཱ་དཱ་བསྟུན པལར་ དོགས་པས དབུག ༣ གད ་ ( 
བྲསཁ་དུ་གཟིགས་པའི་ འེདོད་ཡིད། བྲསས་བདེད་དའྟམལ་དཞིམགའ་ཤཞི། ༩ ་ དང་འདྱུཔདྲ་ཀི་སུག་བ བུལ་དེང་དི་ དེར་ནྲི་ཤེས་པ་དགཅིག་ཏུ་བདེ་བད་འདིན་པལགོ་དགོས་ཡམ་སུམ་ ་ རོ 
སཱས་མ་འདོད་ོན་ལྔདང་སྱེ་བཁྱད་ གྒེག་དབྱབུངནས། བདེ་བཞི་ཆུང་ལ་ལུག་བསྔལཤི་མང་བ་ཡིད་ན་གཅིག་ཏུ་བདེ་བརྙལ་ ༣ ནྱིཞཅི་འི པ་ཡིན་ནོ་ ནོགསུངས་པསས །ཿཱཾ རཾ ་ 
འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལདང་འདུ་བྱེད་ དམག བམ་གཅིབ དདེ་བར་འཛིན་པའི་འོག་འཛིན་བེད། དྲ འར གླནདཡབོད་ པདགྲསདས་པལ་དཔ་ དྲ ཞིང་སགཅིག་ཏུ་གདེ་དང ། 
ལྲུག་བསྡ པགག་ངུ་བགདད་འིན་པའི་ད ལཞོང་ངམ། འྱུར་དའི་སྡུག་བྲཝལ་ འགནསིཊགཔའ་ཅེ། རྒྱལ་ཕྲས་ཞངའུ་ ར་གྭ་ཡུག་གསལ་བཉིད་ཅསྱ་བ་བཞི་་ ; 





ཡི 2 ངོ 2 





༦9 
2 








སྦལལ་དས་བའདན། ཟགསེད་ིདད་བའཇིགྲ་ཀང་དངན་དུ་འ བམད་པ་དངྱ་སེ་བྲད 








༤༤ ༤༠ འསབ་འཁུ་ང་འབསམམངསའུ་ངངཚནརད་འཤ ཚའོ ུ་་གའ་ོོའཁཁང་ཚར་ཚའ་གཏ་དཞ༤༡༤༠༡༡༧༤༧༤༠༧ 













/ ྲ ༄༅། །དངུ་ཨི་མྤབུ།བ་ཡཤོ། བག །གཅསྤྱཡ་པད་པ་གནས་སབསུས་སེམསལ་ ཡན་འད དགསྱ་པད་ཡིན་པས་ཡིད་དུ་འོང་བདའཕགས་པས་གཟིགས། བཅིག་ཏུ་ཨིད་དུ་འོང་བ་ ཐེ །སཏྟེ།བསྦྲུང་ ྭ 
༧ ཅ་མདོ༽་པ་ང་འདྱུ་བ་བསེང གའྲ་ཅགསཆ་ཞེབསྨྲསུབ་དགོསཔ་དང་། ནོ་མཔྱཿ་དབཉེ་ཡབདའགགསས སྣུགབསལ་ཡད་པ་དད་། པད་པལ་ཕུད་པསལ རར 










པདདུཡ་མཐཐུན་པ་སྟེ། གཿགཧཱ་ཡིད་དུ་འ༨་བ་ཡིན་པ་རགབ་ཞས། ཡུད་དུ་ཡི་འོང་བདཡགཟྦལས་ ལྷཊཐེ་དད་གོས། རྱཝ་སྲས་ཨ་རངི་སྟེ་ཕྡུག་པུུཡྤུང་དུ་ལ་བད་བའི་ཁྲོ། 
དུ་ལིནཡིདའབུང་ཤགཞེས་ཡོགས་སརྨ་ས་པདང་། དངལྔ་འགྱིས་དབུ་མངས་ཐུག་བྲམལ་ཆེའཐེངྱ་ཅང་གྱུམའོག་བའིཆལ་བདེ་བཅའདིད་ང་དུ་ད་ཏུགས་ 
_;¿ འུ བྲུས་ན་དུདཔའི་ཆདགིལ་བལ་བཏྟེན་བའི་ གཔྲལལྲཾ་རདབུལ་དདེ་འླིག་སོགས་དང། ཕྱིམབསལས་དབྲཔད་མབགྲ་ཚོབའི་ཕྡུག་བྲཝཆེག་པོ་ལོག་པལ་དདེ་བཅདཔོ་པ 

རུར་ིའམ་དྭུའ་ཞིབ་བའང་དཔལ་ཞར་ཏྱརད་ [ རླ འའ་ཅདཔདུ་ཝནབམསྱ་བདུལ་དདེཔའྲི་པོང་ནའཕེང་དང་ཆན་པལའཛད་ འབུར་དགོས་པས་འདའ་དངཆེན་པའ 





ཐྲོ། འབྲིང་ལ་ཕྡུགཿ 


ཅན་པོལ་ [སྙུག  ་ 







7 


ནྭསྭ་ཙོད། རེ ཀ་བ ཁྱིཿ ཧཱ དྲ >÷ ཡཿ རྨ 
ལག ཞྭདུཐེད་བརགསུངས། ཆུནི་བགུ་ང་བའི་ཆུ བར་འ 





རོ 


` 


༦922 


༥༽་ཿཤས་ 
ཉིས་ཡོད་སྟབསའདེན་ཡྲི་བྭདེ། ལྦི 
ཕོ ༢༦ ཝ་རུ ༦༦ ་ 
ཀུན་འབུད་གིས་མཁབ། གུདའབུང་ཡིན་བྱྱི་རུ་མང་། འགོག་སོགསཤིགང་བུང་ལའགོག་དདད་སིས་མྱ། པ། བདའི་འགོག་པོས་ཅུན། འཡ་ོསདྲ་ 
ཐཤ་སཐའདྱ་ ད་ན་ཀུདའྱཐུང་པ་ཡོས་བུས་དའི་ལས་དེ་བགུ་བཅས་དང་ལས་གཉིསཀ་ཡིན་ཅར་ཐག་མེདལས་སུ་བཞག་པ་བུར། འཞའ་ཞིག་སྒྲིབ་པ་དང་ཡུའམ་བཉུད་གེེ 


ད་དུ་འོད་བ་ག 











དྡེན་ཡིག་པའྱིཡིར། གོཐས་བྱར་ 
ཨཾ ངཱ 


ཝ 





$ > 7 


ག༽ྲཔངྱ་ང་ཡདཱ་པདྡ་དལ་ ན་པོའིརཾཔོ 
ཧེ 


གས་གང 


' དྭཏཉེསྐསབས་མིགེས་བཞུན་ 
༡ + ་ གེ ལྲི 


















།གདདན་ཡོུ་བདད་ཡོདཅེས་པའྲེ་དི་ནམ་བྲགད་ལསྐ་དདྲའི ཤོད རསྦརཱད 

དའོ ལྱོདཁ གའ ཟེ ་ ལྤ ར་ན ི་ ར་འ 
ཤན་འ འུ་ལ་ནཡྲི་ ཉི | དེ་འ ཤིས་པའདགས འདས་ག ག། 7 ་ དི བ་ོ ། རོལ 
འིར མཔོདམདདས་བསའ་བག། ྲ་ གཉིས་ཀརའ ་ བསུས དྲསཔསཔ་འིནནང་ སི བླར དོ། ྲདག་ ༦ 
འབྱུར་བུང། དངསྙོཏུདནཏོད་ཡོར་་ པདའྱཧུར་པའི་དོན་མེད་དེ། ངོ ཟན་དང ཧུ དཔས ས་བདམ། ངེ ངྲབཉིད་ཅིས་དག་པའིདབཞི འོ ་ཞས་ཉོད་ཡོང་ཐ་ེདིབཅས་ུ་བཏས། ཟརོ་༽ 
| དསྣ་སབ་ སུནམ་དདྱ་ང་དབྷིདོབ་ཏིད་ སྲུ་སོགསཔུ་ །བཏགས་ཞེསསམ་དཔད། དཔ་ བྱངསེམསཅིས་རྱདངྷ་ཕྱིན་སོགས་དུག་ལྱ་པད་པདམ་བ ཤོཔཡདད།དམ་བཟང་སོདས་ཞོ། གདདོའདོམས དོང 





ཏིང འདོན ¡ 
འསང ནཿ 
7 ་ འའ ཡྲབབ་ 
གབ དྩོ དྲ་བསྐོ་ས་དྲ་ཤ་བང་བཏའི་དྲ་ཤི་ ངང་འང་ 
དཾ ཟི ཡདྲ་ཡོའ རབ བགདནན་བོན་བབ 
ཡ་ ་ ཧུར རྱ ་ 8 
ཐདམུད། 0@་ ༦ 


ངཱ པས དག་བ 









ལ་འ 


རྗེ 






ཁཿ ` ཤཱུ 
ཟག་བཅས་ཡིན་ད། པོས་བ དད པའྲི 


་ 








ཌ་ ཧེོོ་པོལ་ཁམབདེནྷ་ོད།བཔ་ 
དཱ་ བསཿ ་ །ུ 


ན་འརྣནྱ་ཧི་ཧོ ནམདག༽ ཨོན་ཏན་ལ་ག ཤཿ ཀི ་འན་བདའ་ དག རོག་རྒྱ་འི 
ཀླུ ་ 7 འིཉབག་མཔའ་དའ ས་མི 



























| ༽༠བྱ། " །དུ་བསུས་པར་གསུངས་པས་དེ་ལྟ་ན་དང་བཞཞིན་ ནཱ ག་དཔ་ཐོ་བུར་ཞམ་དགགཧེས་གཤད་དོག་ལ་འེད་དུ་ཡི་དུང་བའེ་ཡོན་ཏདཡིན་ག་དང་ ཅྭ ཨོ་ན་པ་ཇོོནཔའི་དགྱོདན་དངྱ་དུགསརི་འཇུག་་ ། 
༤ ༨༽འྱརུ་ཡིའ་པས་གཞུན་དོནྱ་སིས་བཇུས་པདའ་ཧུད་དཔ། འོན་པང་དེདེ་ དགྲགསགའདོས་དསྒདརེར་ཅུགབའི་རིནག། དེས་དྷིལ་བ་གཾའི་གྭས་དོྲ་དགསཇེ་འཇུག་པཡེད་པའི་ཅིངཏེ། དངྲ་འག་ལས་དྷལ་བམཁེདཔ་ 





རོ ཱུ ཡོདསྲ་གགསཇིི་ལཱ་བྲལ་བེག་ཅེད་མའོང་ཨཡམ་བརངད་ཡེད་ལ¿ྱས་མངོན་སུལ་དུ་ཏོག་སཔས།ཇབ 
ལྔཇོགས་པརགསུངས། ཡོདསྲ་གྲགསངི་ལ་བལ་ཐེག་ཆེཤ་མའོབ་ཡམ་བད་ངདཡེད་ལྱས་མངོན་སུལ་དུ་ཏོགསཔསཁབ། 
 ཇྙིསཱདབལ་བར་ཚདམེདའཡིང་དེབ་ཡ་དོན་དུསད་ོགལ་པས་ཨཁབ་ཟེར། དེསྒྲབ༽ིསཅིས་དག་དའི་འགོག་བདག་དོད་དམ་དོུབ་སཆུང་། འགོགབདེནད་འེར་དུ་མོགསབེར། སྱིངཞི་བཞུསོའི་ 
གཞལྱངཡིན་པསཁབེརབ་ལརངི་ཉེད་པལ་བའ་ཛད་མེད་ལམ་པས་ཉོགས་པག།ཐབ་བེདདགོས། བརཆད་ཨེད་ལམ་པས་མཏོགས་པའིངི་སྟད་པ་མེད་པརྲབའ། འ་དདཧ། འདབེ་འཇག་པོའི་དབང་བསུར་ཇོབ | 


ཤི གཏོིསྣ་སྣདྱཧུབཔའྲི་དོག་པས་ནམ་པར་བཞུག་གི་སོགས་ ས་བའི ཨཿན་བཾ་ཅུས་པ་གཔྲཔ་དང་དོཧྫཾསངང་ཡིན་པའྱི རུལ་ིས་བྣམས། གཞན་དོན ཅིསྤྱ་ཧུ་འྲབསདོ་ 
བྐགསུམ་ལལྤ་ཆུྲི་ལ་དུ་བསུས་བེདའྲད། གའེངཔེང་དུ་ཐེགཆེན་མཐོང་འམདརི་ཊ་བཉགས། 
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མསསས་ཟས་ 


ཟ་ོཀ༨དོནདཞིཤདཆདགམསཡིདགྱི དོ 

































ན་ཏ ཅཧ༣༡ི༽ རུབ ཐ་ས £#682 བཟགངས་གཏོད །༧ཅོས་ཧད་ 8] 
ཟིདབྲ་པཛོད་ཁསྱསེ་ ཉ་ཡགཏད་དུ་གེགས་བྱེད་ པ་བཏགས་ཡིན་པྱཔདྲབ་དང་མཐུན་ཡད། ཨོངསྤ་ཀགསམཐོང་སང༔ མུ་ྱི འོ ཆོས་ད ཐ་་ ་ ་ འི 
༡ ཐམ་ནཆ དཅེག་དང་འའིཆམིད། གནས་དན་ལེནྱའི་བད་ཆགས་བཞོསངསྦྱ་རས་དཀོནཔས་ར་རོ་ ལ་དུསྲི་ོ་པར་གྱུང་ས་ད་འང་སངས་པལ་དགོངས། འཐོད་ཕད་་་ 











སྒོན་སྤང ཤེ་རེགས་འདྲ་གཏནཏ ན ཡི་དངནསངས་ལུས་པ༽དན་ཡིག། དེ་འསདོནྱཡི་གཉནཔོ་སྡན་དུ་པོ་དགོསཏེ། ་ཉར་ནདས་དའྲིད་སྲད༽ལ། ད་ད ས་དག་གསུདསཔ་ཡོངསྤ་གགསའི།ཅུངས་སུའྲོ། མཐོང་ 
ལམ་ནན་ཐོལ་ལན་མཐོར་དང་གི་གཞིངི་གཏན་པོཡིན། དངོས་གཉེན་ཡིན་༥ དེ་མཐོང་སྤ་རལསྤྱ་དལ་བདྲ་པངྨ་པོས་ཐང་ལུས་པས ྱཿ འའུ ཇེས་འོབས་སདི་ནླའ་ སི 
སྤ་དས་བསྟ་ཤོ་ཡི་གགབ་གསི དག་ཡེ།མདོདསམ་གསསསདངས་པའི། ] བདག་སྟོང་སྤྱམ་ལྟ པ། རངགལལ་གཉོག་སྟོང་བྱུ་ཨ་ྟ་བུ། ཐཾ །ཆེན་ལ་བདེད་སྟོང: ཨདོད་སུསཏཱ་ཉོགས་པསྲ་དངས་པའི་གདེག་སྟོད ¡ 
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ལ་ང གོད འ་ ཁེ་རི ཨིང་བེ ཧྲུད འདྲ་བག་སུང འ། 
ཅརདེེེང་ ྦ ླ ་ ་ བོ ་ ཧཱུཾ 
དང་ཏན་ཐོས་འཇིབ ་ ག་ གོ དད ༤༨༥༦ ` རོ 
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བབ 
རྡ 





གང 


1 ༢ 








¡ ༄ྩ༅དདཿསམང།ཐུའཔའུ་གོའགོག་པསླའཡའི་བགུན་མཐའ་བག་བཡདའདང་དོད་འྲན། འདིས་དགས་འ /ན་ལམཆོག་ པཔ ལུ་བཞནམ། ཆོསྱི་འཐོདའོ་བཀོད་བཞིས་བསའ་ འབབས་དུསསྱི་ལུགིས་ 
འཁོར་དང་། དའདཀྱའམསདཀན་ཆག་། ད འསྱཅསིུགསངསངསྦྱཅང དུཀོདོ་དོ མཚོ དྲད ་ དྷུག་པའྲི་ལུད་སྡི་ཆོསའབོར་དེ་ཆོས་དཀོག་མཆོག་ཀྱད་ཡིག་དམ། ་ ཚཤཉིད་ དལནམ་་ 
བང་བདནྲ་དབའད་བགནཡན་ཞལ ས ཞུ་པདྲ་དོད་པའི་ཞྦབ་དྲ་ཐུག་གིཆོས་དཀོ ཀོན་ཡངོཔ།བཏགས་པ་བཞིས་དིག་བཞྲི་ོབ་དས་སེཡས གྱབ །མ་པའྲི་རཱ་ལཞ ཤེས་པ་སོགས། སྤོབ་ཡའེ་ཆོགས་དུལ་བ་མཐའ་ཡ ཡསཔ་མངུའབ་ 
ཤཱིས་པས་འབྲས་དུཿཉྱི་འའོར་དང། ངའའེ་བདེདའཔགསབརུན་བས་མཐར་གགིདགའདུནདཀོན་མཆོག་དསྟན། ད་འདུག དམཆོགབཏགགཔདཔ འོདཞརཆ། ཧི 
ད་ས  ད་གགའགསམམྒྱུད་པས བང དཀད་ཆོགདགགས་པབསབ་རྲགགིདགའདད ངོ་བ གས་པའི 
ན་བ་དང ཀསེམམན་ཆ། སའི ་ོ་སེབསཚ་དསསའསོགངས་འག ཞས་ག སྱ ཁོ 


























ཛུ །བྱཅུབ་བ་ གྱུར་བལྟ་བུའིཏྙང་ནཀཾས ཁྱིས་མཐར་ཐུགགིཡཅོག་གྲསུམ་དཉྱེར་དགསའི 
| ༄༅ དཏཧུ་ཏཱ། ‡ ཅད་དུ གཤིཤུན་ཇོབ་པའི་དགེ་དུདུ ཡི ཉེ བིུཉདཤསཅང་དདོ། ཤོ དཔྫ་ྲིགུརམོདང་བོས་འགེར། དྲ 

% ༣ ོགསུམ་དྟགནཔར། བེ ནས་བྱཅད་པ་དང་དབུ་བཔའིའ འགོག འམམཐདྭ་བཱ་།ཀིད་ དཀོན་མཆོག་ག ྱརིུ་ུབསས་ད་དགྱང་དགོན་མངག་ དྲ མ་བཏགས་པ་བླ་བུབ་བསཞེད། བོན གདོར 
@ ཁོསོདསཏུ རས་དག་བདས་དེ་བཞིའི་ཤོས་ཆོས་ུནཔདེཔྱདདེ ༦མས་ངད་པར་མཐོབཔ་ད་ ༢ སུ་བཅུཔདོདཟེདཅོན་པའི་ དབངབཡུད་ཐབཔསླདབཚོགས་མཐའ་དས་བའིདདིཔདཔདེ་ཙཔས་དྲབ་བམ མནལམ་ཐོད་པ་ 
7 རན་རངྭ་ཐགམེདི་དིརསུལ་མཉམཔར་བཞུ།པས། གཞེ་དམལ་ཏུད་ ླིབའ་འདིགས་པའ་འྭ་ེསཔདཆེས་བར། བསབ དགསལསདེ་ཏདགསུངས་བཤེསྨྲསིབལ་འདིགས་དགོན །སཔཞི་དོད། ཤུབ་དགོངསྱཅང་་ 


ས}འངམས་ར། ཐ༠༧༤༤༧ལཆལཐ པ་ ¦ ༩༠༨༧: ` “༡༠2 









ཊུ ཙད གཟུད ནོ ས་ངོས་སུ་ཡང་ག སྣསུ་ལམ་ཆོས་པད་སངས་ངུས་སུའདོག ཤའོ བུངཐར་། 
ཞདས་དོད་དམ་དང་ལས་ཀུ་ རོསཏོ་བཞད་པཆིང་གིས་གཙོ་བོང ོ་དང་གཙོོ་ཡིན་པ་གསུངས། ཆོས་གཟུགས་གཉིས་པན་ཚུན་ ཉྭོས་བྲུབ་ཡིད་པསཿ སྭ་སུ་ཡད་གཟུགས་སྨུལམཏྟོ་ ཧུསསུའདོག་དགའཡོད། ༨ 
མཱ ངཱ པག་གྲིནཉོདསཏས་ད སུངས། དེ་ཐོབ་པན་ཀྱན་སྦ་པུ་སངས་ཅུས་སུ་ སུ་ྲནབྭཏཱ་ཇུས་དདོག་གང། ཡིདངདཧཏྟ། དཔྱཾི་ལསཉྱཧུདཀདས་དྲམསོ་ འི་དོན ཝར 


། སྨ 
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ཉིར ཧུ ༣ སས ཤབ 


རེ 





དཀོའམཆོག་དུང་། དོདདུས་པའི་དགེའདུག་དཀོད་ཆོག་གསུམ་ཀཡིན་ལ༔ 


སབ 
རླེ ེ 
ཨཆན་ཏ 





ལྟ ༩ ༣:-ˆ. (ˆ 
གུཿམྱབེ་འཐགས་པ་འ་ཆོགས 


དགེསྱ་ཧུང་ཁོང་ 
ཤཱོཔགལཁ་ིསལགང་བགའི དཱ ལཾ ཡ་ཡ་ཡ འུ 
_གུགསཐའསུའལུགས་འའང་། ཉན་རང་འཕུག་ འཁིར། དགུདདདཙུད་ཡགསལ་ 








བྱ་ཊུའིཕྱབསྭགོ་བསྟན། གད་ཞིགྐསྒྱོབ་མེད་པར་ཞེས་བའྱིན 








སྙིང་རྡཆདཔོ་ ཇའ 
བཾ ནྲ་༨༥ཿ རྨེ 
ཅོད 


ང་གང 


བཱུ ` སི 
¿/ འདི་ དོབྱ་༔རྷཏེགསུངས། 
£: ོི་ 





ཕྱི་ཕྲིང་གིངཆཤོདེ་ཡིན་བཅྱུད་བླུརཀླེང་གཞི་ལསནིརྣམ་གསུམ་རིག་བྱྟེ། .ཞེས་གསལ་བདགས་ངམུ་པས། དེས་ 
ཞུ འཐེས་འུངུ་ 


སྱ 


ཅེ 


རའ 





ལསེམཔབྱ་ེད་ཡིདཔ་མདགསབདུན 









འིམ་ཚཤགཞིནམཞིས། དེའམཚོདཀོནིཡིདོང་།། 


པ་སོ 





དེ་བཞིན་དུ་ལོངས་ 





ར་ཧུར །སྐོགསྱ་ལེ ོ་ མ་ལ་དམེགསཔ་དང་སེམས་ སྙེ རེའི རྩོས་སེམས་བུང་གཞན་ནྭམས་བས་ཅོག་ཀས། ངེ ང་ལ 
ཁཿ ཁཿ །སྐོགསྱིའ་ ོལ་ ལ་དམིགས་པ་དང་སེ སྲབ ཀླ ལོ་ལ དཡིན་པར ཤུནགཞིའེམཐའ་དྲད་དུ་གསུངས ཏྲ € འཆའ སང་པར་མཏཉམ་པར་འདོག་ 
9 །དང་། ར་ ཇི ནམྤ་ཤེས་ཛས་ཡོད་ ང། བཏ སཆོས་གང་ཟུག་བཏགས་པད་ ( - ཟླ བྱཆུབ་དྱ་ཅངསྐ་ཞེས་པྭ་སྭརོསི་ཝང་པར་མཏ པཱ འཇོག | 
ངུན + ་ པི ཛོགས ཡིེ ཏར ྷ སྤྱོར་ལམ་མནན་དཀོན་མཚོག་མེད་ཀྱང་སྱབས ཤོད་ཟྲེར་ དྲྭ། བྱངཆུབ་དངུངསཞས དི སྒོགས 



















- 

¡4 བེ ར་ །ཧོབ་བའེ་སབས་ སནི་མེ་དགེ་བྱ་ སྲོང་ལྟ་བུད་སཱང་ནཱ ཅཅ ཞིཕུང་ཁམས མཆེད། ནམ་བདགས་བཅས་བོགས་ཡེད། ནམེད་གོག 

] @ དྭགུ་ཙྩོང་ཕྱེད་དམ། སྤྱེས་བཆུང་དྭབ་ང རི ་ ཐམ ཡེ ནམ་ ༣ གཏུད དཱུ 
ུ ཡཿ ཱ 5ུཔདཱཏཱ ཏས ཀུ 2 (5 ཤབ ལོ ཚ་པ རོ་བ་འ།་པའིལམོ་ ཧནྲ་དྲ་དྲ་ར་ལ་དང་ ༦ ཤང རོ 
¬ པའི་ཡུལ་ལྟཐུའས། བྱངཆུབ་དང་སངས་རྒྱསདོན་ ༅ 3:58 ཆ་་ ཅུདྲུག་གཉེན་པོ་དེདག་ཏོགས་པའེལམསོགས་སྩོ་ $$ $ ར་རབ རཿ ཾ 
ལོ ཟད ར་ིར་ཏེས་སདནམཔ་བུར་དདང་། གཞིང དནབཞི། ནམཔ་ལེ་ཏག་གོ་བ དགཏེན་དདདག་ཉེག རརིན་ཡིན་པར་ཐལ། མཐར་ཐུགགྷིགེསཔ་ཡིན་འྱིཕིནནས།ཅཔ་གཡུང་དདང་། རབས་འདིརའཊ། 

་ ` གྲི་ཧེས་པ་ཆི་ན་པས་མླ།ེན་པརིན། སངསའབགས ཤི་ཨེག་ཤེས་ཅས་ཅན། ཤེ ཅྱིན་ཡིན ཤྲཱཾཏེ་དུ་ནཾ་ 
: ངཱ པ་ཡིན་བྲང་། གནནརེ་གཀི་ཊེས་པ་མེན་པས་མྲའིཧ་བ ཤཿ ཾ༢༦+༣+༦+༦༦ྩཚ་ིཀཇཾ| ཨཾ 
ར།མཏུཧ་ཐཱ ‡ ནྱ ཧྭ་པུངུ། །ཤེན་ར་ 3. 








དལ 
སམ་དཡ། 





ཐུ 





༠། །ས་མེད་གྲམ་དག། དངསྱ་རས་ཁྲ་ཤུབགདསད་གཏནལེན་ཤཞདས་དའོདཔལིམ་ཚོན། ཚམས་དཞེ་ྱར། བགས་དགསེ་མདོག་སོགས་མཆན་དཔེ་དང། དེ་གཞིདགཞེགས་པ 
ཁགྱབུང་བསོགས་མེད་དམ། བྱིམདོ་སོགསྦྱདོནའདོད་པའྲབགསལ་བེམ་པོ་དདགྲ།གས་དྲོད་གཅིག་དའ་དད། མདྡོསི་སོུད་པ་བལཁྱའུར་བ་སོགསྱཔདོན་འདོདྱ་པད་འདྲ་ཞུ་དགངསྤྱ་དུསས་དྲགགགས་ཡོདྲ་པང་བེམཔ ་ 
མེད་ཟེད། བྱེྨྲ་སོགསནུལ་ཆམད་བསགས་པ་ལབསམས་ནས་དུལ་དུ་གུབ་པ་དེམ་པའི་མཚནཉིད་དུ་འདོདཔ་དའྲད་ཞུགསའདེརསངས་ཅུས་སའམ་བད་གཏད་ཡིའདོད་ཡོད། དེད་ཀུས་འདོད་ནྲ་དུལ་ངེས་བདུའདོད་་ 
དགོསལ་ཡེ་ཞེསྦི་ནུལ་ཧད་ཡོད་དགོས། མུནདེད་དུ་བླཔང་དའམ་དོ་དམྱ བརའོས་པས་དེང་དསེལ་བེར། ཡིག་ཆནམཧྷོ་ཧའལ་ཆེན་དངས་པ་དཔག་ཚདབྱ་བཚུན་མཐོང་དའི་ཤའི་སྤན་དེ་ཛུ་འཕུལྱ ཀོང་བ་བསོམས་པའ རུ 
ནན་སྨིན་གྱིའབྲབ་དྲུ་ཡེད་པའི་སྦྲད་བྱེད། དེ་གཟུགས་སགས་ཡུལ་ཝའཇུག་པའྱིཕིརཞེས་པ་དགས་པའི་ཤའི་ཕྱན་ལ་ཕྱ་ད་ད། དབང་བོ་ལྔ་ནམ་པ་གཞནུུད། །དོན་ཀུན་འཇུག་དང་ཐམས་ཅད་ཡི། །ཡོནཏནབྱར་ཐག་པྱཅ་ 
གཉིས་འབུད་ཞེས་པའི་ཡོནཏནའེ་མིགན་དྣ་བྱེ་ལུས་ཡེད་འི་དབེ་བ་ཐང་པོ་པད་དཀརལས་བཤད་པའིཡིག་གྲི་ཕབས། ཁྱུན་པོ་དི་རབ་ཐམས་ད་དང་སོགས་འབདུད་པར་ས་བྱསདཔནས་ཡོད་བདྒ་ཧལྲསས་འགེལ་བད་གཤད། 
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ཧེ 


༡༧༤ ༤༡༡༨༩༢༣༧༡༠ ༡༡ 
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ཟའ ་ 






ཡུད་ འོ ༤ ལྲཔ་ / 
པ་ལ ་་་ ` ཐག་བཅས། དག་ 





དཔོག མདོདཔསཆོ་ེ་དསསགོཏདོོའོོབསོངོབཔོོོ འོ་དོད ཏྲ ོནོསོདཔ་དོོད། ཉེའི་འིགིའདོག་ཅེནག་ 
དེ་དང་མིག་དབད་ཕཝ་དནམས།ོས་དཅེ་ྱཏ་ཡོད་དུ། ཐོདས་དཅས་ཞིན་བས་དང་གེ་གོསཔགྲབགས་ཅན་གཞདའྱབུངབ་འགེགསའད་ ྒྦ 
ཕྱིརཞེས་པའི་དོན་ཡིག་ཛའེ་ཕྤན་ཛའ་ཐད་དུ་འཕགས་པ 


༨ 


གཏོགས་ཤེས་པ་དྭགུ་ཡོད་ཏེ པའེ 
པའི་མངོན་སྤུམ་ 
ངེ 


པརྨ་དདན་ $$ ཌེ རོ 








---~¬¬--ˆ ༩ ༢༤ ཌྫྣཀྣཀྣྷྩྷ¦གེཉཔགཔགཉཤཉཀཉཤཉརཉ|ཉསསྣསྣ་ སྨ སྨ རོ 
|༄༅ །གཟུགས་ ར་བའྲེ དི་རོ་དེ བྲ རྲ་པོགྤི་ རྲ་ཡོགས་ཀེ་ རང དྲག སདེགས་བྱ་ འབྱེད་ མཾ གསེནྲ་བེང་ ་ཡའི་ངོ་བོ་༩ 2 སསེད་ 

ལུབ ཨ་ མུམ སབས ཀླ ེ་ི དྱ  ་ ཆིང འག ས་གཅག་ལ་འདོདཔི་སེ ས་ད ཛམ་ ཚདྭམུལ་ བཅད ཨི” 
དྭགས། ་ གཟུ་ ཟུགསཁུམས་གུད་ ོད སྙུག་ རླ་ འའ གཟུགས་མེད་བཞི་སེ། བཞིབྱར་བེར། 'ཤདྱསོགས་ཡི་བཞཾ་བཅུ་ ཅུ་སགསྱ་བོས་བཅུ་རཔྒག། ཡོ རའོ 

ཟླ °` ནབབར་ཡིདརགཟདབ་རི །དབངལ་བཉེན་ངས བང་ཤག་དང་ཡིད་ཤིས་གཉེསཀའེདུན་ཡོང་གི་བདག ན་ཡིན། བྱེས འིཡིགསི་མངོན་ཤེས་དང་ནབའི་མདོན་ཤེས །དབང་ཤེས་སུ་་ 
[གདཆད་བ་གསསས བསམ་གཏན་ ཀྲག{|ོིོིོ ང་དེས་བསས་ག ཏདབནེ་བའ་སས་བཛས་ ཨུཀཱཐུཤས ། འདོད་པའི་སའི་གཅུགས་བཅས་ཝམབོང་ 

ཿ ཏདོད་བངཁི་ཅུ ྱུདཅིམེདབང་སྭལཔན་ཞེསཔ། ག་མའི་ཆུ་ ༢༢༠༤༠༦༥༩༠༡༨ ཏ་ ྱད་འངས་ད གསས་གཏདཔུཞིང ༥ ཟི དའ དང་གཞི་ཡོད་ པ། ཏི ངའྲེ་རུ ཟུའི 








ཟོ 


825 ་ ཡབ དུས ངོ 


ཤྲ 
-~( 


















དབདས་བཞིབ་ཅད་ཞེས་པ་གོངརའྲིས་ དཱ གོ ན་ས ངེ ཟོ (དོད་ལས། ཛུཾ་འྲུལ་གཞན་བཉིནས་གཏོགས་པ། དྲེ 
ཆི པོ ཞག བའ ཐོ རྲི ་ ་ ་ འེག ཧཱ ཞང གུ ཅཅ ་ 
གགང་ 














ར< 








| ཁའི , 
་་ ད་ ཉེ ། 


ལལ. ཐཿ ལགས ་ 
།གབཅུད་པའི་ 











༢༡༠ ིརནནཤ་ སཁི་ཚགསབ 
བ་ཆས 0 འས༦  ན་ བྱང་ ཿ དྡོན 

དགོསཏེ། དེ་དངནས་ཇུག་གཉིས་ཡ་བར་སྐད་ 

, དག ༡ 
༩ ལཱ ཡ་ལ 















དུས་དེར་སྱུུ་ཧིབ འྱབ་བཡོད་ གོས་པས། ཤབ 
ཱ གབ ་་ོ་ས། ཀ་ 

ཆུ ྱ་ བདུས་གཏག་དཞྲིའི། ས་པཿ : འཅོགས་པ་ཛད་བྲམེ ད་པར་འྱ་ཐུར། དེསན་དེའདའི་ 
བཐེཨསནི་དཅེས་དེལས་འྭགས་དུ་འབུང་ངེས་དད་། དྱ ུས་ས་བབདཔ། ་ དེར འེ ་ 


























རོ 


ེདགིས། བས་ཆེནདུངི་ལུབ་ལ་དམེགས་པའི་ཞི་ལུག་ནི་ ཤི་ཛན་དུངི་ཉེདབལ་དམིག་ 
རྲི ཿ ངང 
དསོདཔ 





སསཞེད་འོད། དརེསོགཞིསམསྟཏེན དྲ 
ས་ཡོས ནན ་ 
དཉིད་ལདངད་པའི ཅཙམ་བཏང་ཡང་། 


ཏེད གསལ ལགས། ལོ ་ ་ ཉེ་གཏསསླ་དོད། 
ན༩ཇིདལགདོད་སིད། ཡི་གནོདད་གདོད་བྱ་བ ་ ག་ 
སཏུམས་སློད་ང རུའགབུང་ ཧིགརི་འདྲ་དཔྱད་གསུང་། ཧོཿ 













ངེ 













་ 
་ 



















དུ ཡི་ག ༦ སྤིཾར་ཨི་རགཿ ཡ་དང 
ད་ འཡོ་དགོ གོས ོི་ེ་ ཆོས་གནན་བཤསཅད་ལའྲང་ཞེས།ཁསྤ་བང བསྟན་ཧ གདརུང་་ 
དགེས གསསབ རྒ བ་ཡས་ 

བུ ཿ ཱ གདུཧུ། ཆྲ་ དས་ཀའྲི་གུབ་ནས་ཆོས་གཞན་ནམ་ཅ་ རྣམ 
ལུ ཀཞྐེ་བ ཅིབ འེན ་ ་ འིསོད་དར་ དྲ ་ སངེས་དགོས་སིནདྱཔ་ད། ཉེརཔྲདགས་པ་ཐོབ་བརདཔོ་ 'གཞེས་ཐ ཅན །ཉོགས་གསདཏོ་ མགོགས 
ངེ པའི་ད 


ཧཱཾ ཕྱ [ལསྣ་ནམསྤ་ཆོས་ཐམསཅདལ་དཔེགས་ནས་བདེན་བས ང་བའང མ་བའབྐད་། གབཟདཔེན། 
(---2-༡༤༠༡༤༤༤༡༤ ༡༡༡ ༡༡ ༡༥༤༧༠༣༩༩༥༧༡༡༤- གར ིཾིཾེཾེ་ འཐ མཛར་ཆོལ་འཆོོངོ་བ་ཅང་ལངལ༢༡ ` ` 










(° ཡེདམེད། བབོད་མཆོག་དུའ་གཉིན་སྣད་ཡོདཔ་ངེབ་ཇི། 




























ནོསོབྷ་ཤད་དོན་ཆོསཏདོ་ལོ་ལྤོབ་ལྷ་ཞོ་ 
གཏུམས་པར་གསུངས་སམ། ནས་བཤདདོདོོསཉིད་ལ་འློབ་ལ 
-- དཉོགྱིསཉབསམཐྲ་བས་གྲཟུང་ཉོགོ་ དང རཾ 
གྲོ བཉོག་རགས་པཏ ཐཱསའླད་ཀསུལས་དྲ་སྲད་བུ ཧདའ་པུད། ནྲ ཅི ལ བ་ཅཅལ་ཅུདབའི་ ཡད 
དགྲ ་ ས་་ སེ རྐའི ཡཿ ཀུ ཌ 








ཀྲ ཇར 
ཅང ་ ` 


| རདརིག་ ༽།་ 




















༤ ༥ འ༽་ དོ ་ ཏི ཱ ཅྱཾསྣང་བའམདེ་ཡངཧསསྨ་ སྨན། འགཕྲོད་ལ་ 

ཡི་ཆེན དུ་ཐོངས་ཐུབ་དང་རིག་ཏུ་གསུངསཔ། ཕོདགཤོད། ཧུ ` འདར འའ རྭ, དཟད་ ད་མཆོག་གཞན་༽ སང་། དད ་ 
ནྣམ་གཁྱཁ་ཆོས་ སྐབས། ལེགས་པའི ནྣམགཱརཾསརྦ་ཐའྲཝས་པ པ་པའྡེ་སས་བདེ་ གཞིན་པདཔ་ བནཡ་པར་ཞེས་མྦྱར སྤྱུར་དགསུང། སར་ལམ་བརུཛད་མེད་ལན་ནམ་ 
ཉེསམགསད་དུས་ངོན་ུརབ་མེད་རྱང་། དུ་ཡདེར་ཕོབ་ཟེད་དགོས། ཞྒོགོགྱུར་བ་ཁྲབ་སྐད། ” རམ་གཤད་ཧོག་པངོན་ཅུར་བཀཏིསྤྱཧད་གཅིགཔདུང་གཅིག མི་ཅུག། བུངས་པས། དཔགས 
. 7 གས་སི་བཟདམ་དབུད། ཛཿ རད ]༈་ །ནས།ཁེགསཔ། ཏྭི ཉེརབའི་ངབ་ རི་ཁབ་པའི་སྟོར་ བའྲི སེ ' དཀག ཧརཀས་བ་ཙམ་ 
: རྤབས།པཀས་པའ། བུངསེམས་མངོང་ལམ་བསྐ།བཔའི་ ས་བདག་གིས དིད གསམ་དཔད། 


མདོནསུམཉོགས་པལས་ཀང ཐུར་འཛོན་ཨེའཆར། ན་། 
དུགྲ་ཅེས 37 འདེའོ། དམུན་ཅུ་ སུ © 
མལ་བདེནམེད་ནུ་མཇན་ི་ ཱ 
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༦ 


ྲྲྲྲུ་ 3 ཉིད ཡེ 


ལྦང ཡལ ་ ཅདགྲའི གདེན་ད 0 ་ 
པསྲཏད་གདེ་བདེན་དཞིད་ང། །ཅད་ངོས་བ ཐུན་ས་ཅད་ཝ་དགི་གསདསུའ་ སཾ། ནམ་གཤད་དང་ན་ནཔ་བ 
་ དས ་ ་ ཇེམི ་ དགས གོ ། རན་ནཔ་ 





ོད 


ཁབས་པའེ་མོད་སུར། ཡིང་གིརག་ 












རཿ 


རལ ར ར་ཚ - (ོི་ , 
དེ་དྲེའོ ཀྲ ` 
སྲང དསད་མ་འང་དད་ སམདྲ། 





















བུདསེཿིས་འདོདྱ་སིད དགུཔ 
དྱ ལུག་ལཁའརབ་འདོགན། ཨཱན་འམྱིས་ ། 


















ཌ ༤ >÷ 















ནསྦ་ཆོས་ཅ ལ་དཔུད། ཡིནཔ། བུསྐ་དེསདས་ 


¿ རྟོསནས། 











སཔན། 
དྱུས་དགའ་ 











ཤུ ༄༅། །ཨཅཆོམས་བརྗོད་ཀྱི་སསྔ་ཐོག་པ་དེཏིད་ཁུད་པར་གཞནྱི་ཏི་དདུ་ངུང་བླསདེ་ 

ཟབ ར་ཡ ཁ&་ཅ༦ ༦ ༽་བའསས་ཡིལ་ཿ ༥ ཡའ ་ ། 
༤ ཆོས་རྡོ ཞེསཔསྨྲས་དེབྱད་པ་ྱ་ི་ཆོས་གཞནབྱ་ཧེནདུ་ངུང་པཉདཔ་པའྲ་ད་ཡུས་དྲུ་དབ་དད་ 
ཤཱ མགུཏགས་དད་དག་ལགག པགས བོ་ཡིད་ འ་ྲོའ བག 
_#¦ མ་དཛོད་པན། བདེན་བཞིལྟ་ཉོས་པའི་ཁད་ཆོས་དངོས་སུབྲངདོ་ ་པ་འབུའ་ཞེགཤིས་བརྟད་བ་བདེད་ཡོད། 
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ངའྲིཀུ་ིས་བདེནད་ཞྲི་བད་ཆོསསུ་གནོད་དགོས་བསཡི་འབིག དོད་འབེད་དའི་གསབགྲབུགས་་ སཱ 


ཤསསལབྱང་ །གལྷ་ཏུསསྐམ་ཏམ། བསུམ་གཏདན་དང་པ་ ཐོང 


བདེན་དའེལ་དུས་དའོ་ དའཐེད་དམིགསབགླག་ 
འདངོས་གཞེས་སེམས་ཉེནྱ་བས་པའ་མཐོང་་ 


།༄༠། །དུ་གདོད་ཚུལ། 


ཡོགས་འདུ་འགོདྲ་བལ་གཏུད་ཆོསསུ་བོད་པས་ཆོས་བཅོད། དེདྭགབུད་ཆོསསུ་བརྡོད་པ་དདྲེན་པཞྱི་དགུའ 


གགྭབཱ་བཀག་པ་ལམི་ལྩོས་པརྡ་བལ། དའིིར་བུང འབེལ་ཆག་ །ཞུུད། ཡིགཆར་ཤེས་སྦྲེབ་གཅུང་། གའཾདོན་ཏོག་གཉེས་ལ་གཞེམཇུན་འོདཔ་དང་། ཏི་སྣངྲ་དངས་པསོགསྤ་དམ་བཤད་གསེརཕེང་གང་དང་ཡང་ཡི་་ 
ཆོས་ག གཟ་ བྫ། སྱ $ ཧད བའ་གཡུང་ི ཏུ་གོ།ཿ ཆུ་།་འདེ། 


@ ` ད༽་་ ¬ རྦེ་ྨ་ ༨༣, རོའི ཡོ ཅི | 
4 ལྐར་དདངད་མིད་སྤམ་དད་མནདསྔ་མཅྩ་ཏོག་དབོད་མངོན་ཅུམཡིནངབ། ཅིད་ཏོགའཏོག་མེད་ཡོད། རུང་ཉིད་དདེནའ་དེད་པ་སྟང་ཉདཀེ་ན་ཀར་བཡིན། དེས་བུང་ིད་ཡིས་གདུགས་བཏནྲ་ཕྤམ་ཕྱིལ་དཔིགས 
ཤི ཚུལ་དབུ་མའིཐོ་སྟོགས་སུ་གསལ། ངི ཤཚའི་དོན། སྟོ་བཉིད་བདེདའིངེནཆོསཅན། ཁོད་ཡིད་ཡིགས་ཡུལ་ཐུབ་པ་ཡིན་པརྲ་ འ། ཁོད་མུབྷཏོག་ཡིན་པའྱི་ཡིད། འདོངད། ཁོད་ིདམིགས་ཡུལྱི་ནམཔ་འཆུར་ག 

ཏ 2 


. མཐུནཧུཾལ་ཆིང་དངལ་ཆོས་ཟིརབ་དགོངསདག། གསེངེང་བླ་ཀུགས་པཙམྱགིས་ཞེས་ 





༤༤-༤༨༡༤༤~. = 


ེར། ལྐིག་ཙུདགདགཏིས་ཀརའེཀ་ད་བེར་དདས་ནང་དག། སུ ] 
དདའདེན་ལྐདདགཏོག་འོད་དའྱིད། ཞེབའོ། དེ་ཡང་་ ྦ 






ནགཉིས་དན་དགུག་བུ་དདེན་གུད་་ 


ཆདད་ལད་ཡིགསདད་ཅད། 


ཀུས ་མད་གད་དུབག་བདེ་དང་ད་རྒྱུམ་ཐབ་འཇུས་དཏགའ་ོགས་ 


༤ ལོ་བརརོ་ངོང་ 














། ནམ་དརེཿ པ་འམ། ད་སེརང་ང་དད་དོད་ཀྲི་ཧུ་མཚོ་དྲང་དབས་པིའ་བ་པི་དང་དྤོད 

༄།། །ུམ་དརཆིདང་འམ། མ་སེ་རདེང་མུག་ཏོགཀིི་བུ་མཚན་དྲ་དངས་པིའཅ་དཏི་མུང་སོགས་ད་བརུགསན་པུག 

རོག་་འདི་ནནཱས་ཏན་རཛུགི ཐུདདཔའད་དར་གུདྲེ་རདག་ འབགས རར ཇི འོ 
༤ དུ་དཅུད་འཐོད་ང་འགེགའཅེགཅོད་ཡིནདས་ཏན་དངུ་གུད་དང་འདས་དའཞེདྡ་དདརོམ་དཞག་ཅེས་དའོ། 





རངྱ་ཧཱ་དའབདག་ལ་དམགསནས་ལས་སྤདཔ་དོཞེ 





ཉོག་ཡུའདུ་ཕྱརཔ་ཡེའཐད་དེ། ཙ་དར། དོདའིརཾདོ་འཕགས་དྱང་དིའ། ཞེས་དུའྷ་དབས། དྱོ་མཱུ་དང་འཔགས་པ་རྟོག་པ།དོར་དྲདདྲ་ཁུ་དིམ་གས་ཡུལ་དུ་མདདད་་]¶ 

པཱསསོ། གེམ་ཅནརསྭས་ཏུ། སྔམསཿདབད ཀ་ག དཊགཞེས་དའསེམས་ཅན་དམ་གང་བགུན་རོངས་བུདཔ་ལྷ་དེ་དམིགས་ཡུལ་ར། གསེརྡཔངཛས་དང་༣ བུདོང་མིན་པའྲ་པང་བ་ཡིན་པརྡ་བའ་ད་བུབྱ་ཧུད་ 

ཅེས་པའེ་དོནཇས་ཡོད་གང་ཇུག་ལ་དམགས་ནས་མྱོདད་བརཞེན་ཡིནཏ་ཏོ་ྫོདིབ་ཏྲུ་བལ་ཐེར་འདུ་འོགཏུའང་ཡོད། ཅིཿ །བིནལདེ་འདའངཏོན་པླིད་ཏུ་བལབ་འཕངས་འདུ། ཇེས། དདལ་མཆན་དང་ཆེང་ 

སྩོད་དོར་ཞེནད། བཏགས་ཡོདཅི་འངས་མུདཔ་པརཞེན་པ་ཞེས་དཞི་འཐད་འདྲ་དེ། གེརྦཔང་ལེས་ཛྲག་དང་དཏགས་པིའགང་ཟག་ལྱསི་འིངནང་པོརྦ་ཞེནང་ཡེནད་ཐུན་་ 

ནཱ སྤང་བུ་ཡིན་པརྡ་བལ་གསུངས་པའི་པོགས་མརའགོབསསོ། ཡུལ་གད་ངག་ཀདཿ །གས་ཁོནས་ཡློདའཱུ་གང་དག་མུདཔ་དདཞིན་བེར་དགོས་ན་དེམི་འགེག དེསནགསེ་དྲ་ང་དོན། གོ་གཞནགང་དགབདག་་” 
།གད་དགྲ་རས་ཡོད་དུ་འཛིནལ། བློ་དེའ་དམིགས་ཡུལ་གང་བགལ་དང་གསནས་སོདཔདར་ཞནཔ་ཇསའདན་ནུག་པ། གང་ངག་བཏདས་ཡོད་དུའནདྲྲ་དའི་དརི་གས་ཡུག་གང་དག་འདོསགས་ནས་ཅུདཔ་དོར་་ 













































ཟོ ༠ ༦༽ ཀི །བ་འདིགསདས་དོད་དདེན་ ད་ཁགག་དེར་དགོས་ཡུང་ གོབསྤུ་གགས་དྲ་བོང་བའེ། དས་རྭདདེན་བུད རྟ 
ཊེ ཟདདནམདྲག འདད ད་མང བདང་རཌ་དགགས་། ནམ་གྲུ ་་ ་ ྲདྣོེོཾེངིོ་ ་ བཱ 
གན་འཛིན དེགཏེས་མཔྒས་དྲག།ཅི་ནད་བའ། བདོདད་འྱིར། འདོད་ིུཏེ། དོནྤ་བགུ་ནམ་དགད་ལས། དེས་རཆནཔད་དགག་འ་ནམ་ཆ། ས་ས 
དསས སྦུརལན་གཙུང་ཏོག་ལ། །དནམྱབངགང་འང་དགོག་མ། ཏདབས་ལབགས ག་བུར་དང གར་བུང་ཨན། ཅད ང་ད གར་བཞི་དངཿཐ ངག་ག གལུའི་ 
ྲགཾཾ དསེ་དྲབེང་དོན། །ཅགསྱོ་ཡིའི་འཛིནང་ལྔ་རས་འདིན་དུ་ཉོགོད །དད་། འདགསངའིཿ དཾ 


° བཏུ །སདགཉིསི་ཏོག་པར་བུས་ནང | འཛོན ད་དང་ཏོག་པས་ནར་འཆདཔ་འི་འྲ་དདེ། དེ། ཞེསསོ། ཚིགགཔའ་སྲོ་ མངོནུཌ་ཡནད་དང་། ༅ུལས་འཁངུང་དདད། འདུ 


























ཐོདྱབས་དཆོག་ཡོད། ལཿ སལྤ་བོག་མེད་དས་ཡོད་ མིདགོསསཔ། 
དསབཞབླཟམིཏག་པཡིནན་ ཐ་བ 





ཛས ཡུམ མྱིན 


དེ་འ 


གས་འ འཕེད། འོན་ཀྱང ་ ཅགས གི་ ་ བྷལནེས་། 
པའེ་དདི་ ོ་ ཟུ 


བི ུ་ 


ཅིང སིད སྲ ་་ 








ཚུ དྲདྷ 


། དེའདསམོད་་ྤོམ་སདྱ་ཙི་བདན་འདི་ ༣ཛྡིད་པྲབེ་བར་འདོད་དམ་དྱངདྲ 
ནྩའི་གས་ལྭ་སང་ 


(ྱཿདོདསོག་ ་ ཡིར ཨཔོ་དགུར་བག་གགང་ ཐོ དོད ད 
པའྙེག ( ཅི་ཡལ་བའྣོམབལ་ཡོད་མེད་ ། 
ཀཱ ཐིགགསུང་། སིམས་ ། 



















དྲད བོ 

ཙཿའིགསྲུདུ་གྲུ་གསདྷིཀཱསཧད སྲ ས་ཞེས་པའྲ་པ་ས རེ ཕཱ མུ ཅཧིུརོགང་ ད་དག 
1 ཏུ ད་ སུ | ོ རོ སགས ཁའ རུ ད།བེད་ 
༦ ` ༨༦ ༨༽༦ུ་ ` 



























( འའ གགའ་བགོདི བདག་མེད་དང ཊའིདོན་དྲུ་མུབ་པའི་ཞེས་བུད་དུ། རང གཾ རེ བོས་གསའབའོ།། 
བཀད། ཙཅེསཔ་སོགསའ སལས་དྲ་དོན་མོན་པས་གོབལ་པ རིཔ། ུཞེསཔ། དགེང ཏད གནས་འ འགུད །འོད་གགོམི་ཇུང་ ཡེད་ 
གད་ནམཆད་རས་སས་དདའྲོ་པང་ དདབཏོངོ་་ཤན་པསས་ཅུར ཡིགདབདབོགས་ཁད དའརད་ཞིས་ | ཉེར་རན་ཡུདབང་པངྱསྱར རའིཞིྫདདཡད། 
ཀུན་གཞིམཐ ཐའ་དབོད་ལས་ཊུ། ཊཞིགདས་འྱུར་གསུངསབཇར་མུནུའནལཡའིནང་རུ བཅུསཞེསདད་། ཤུདགའིམཐདྱ་ཐགའ དསུཔ་ལུ་རྡད། དེ་ དད འགྲིམ ཀདཔ་ སྦས 
འི་ཡོནཏུདདེ་ཏ་ ན་ག ཟཐ་ ཤྱ སོ རྟུདཁས་བླང་ཡེ་དུང་དམཾྭཅུད་། གནས་འབུར་སྨུན་ཛའི་ཐད་དུ་ཅུར་བད་་ །ལི་ཡིག་དབ་ ཡེ་དག་བའའཕངས་” 


ཤཀ ། བེདམི་དགེ་ 
དས ཅས་བརྐག། ལའཐོ། དམས་དང་གང་བཀྟ་ཆ་ ར་གགསངསྱངསས་བྱག་བའདང་ ། དདེ་སེམས་ཅནདའི་གུན་ཡིནན། 




















































ཡུངཏེ། རཀ རི །ཞེསྱཀིསྱབྱ་བེད་པ་།།ྐྱ 
ལྟབུ། ཡག་ཧད་ ཅཅ པ་ གནས་འབྱུརྩཏ་དདྲང སཔ ནཱལ་གོད དགས། ཇེས། མཁྱུད བུན་དདུ་ལེད་དད་འགོག་སུམས་ཏེ་སེམས་མེད་དོ་ ཅྡིཡས་ སའཇུག་གཉེསའེ་ རླ 
ག་གནས 0 ར་ཡ ཧི ཅགས ཁྲདཤལནྲ།དཔ་ྱེག་་ད་པད་འི འྱེཡིར་བུས། ནཱ་འགུབ་ཡད་གསུད། དུབས བར་གོགཏམ མུལ 
ལྡནམིནདད་ཤེས་བཡོདཔ་རབདད། ྲཔས་འག་དསེས་ཅནྱ་ ལ་སདང་དདེ་གྲཤེགས་ནེརུ་བྨོ་།བསསོ སོཿབ་དསགདཔུ་འིད་ཏུད་ ཡོདསས་གས་མས་དང་གདེ་བྲ །གསཉེང་ ཉད་པོ། བདྲོད་གཅིག་པར་ཁསའེ། པྫོ དོན གོ 
མཆ ་ བི ཅསྱའིདབཞིནད་དང་བདེ་གྲགསྟའི ཉིད་བརང་བཞིན་གནསརིགས་དོན་གཅིག་པད་ཡང་པད་ད། ཡུངུ་ཡོད། ལབ འགར་ཁད་ཡེདལ དའ་ཡིཆོསཏི ཉིད་དྲ་བཅསུདེ་བཞེའ་ ཡི 
ད་ རྒྱུནྒཝཐྲའཾཔྐ ༥ག$ཨཡ་རཿ་ ། ལྱར་འཇིགུད་བཿི ཡྱི་སྱབསསུ་གཡུངས་པས། བའིདའི་བཅསྱི་ཆོསཊ །ཉིད་ལིན་བུས་ན་བདེ་གསུང་། པོ འེ 





ཟོ རོ་བ 
རྨ 


ཨྐེསྤ་སྭ་ཏ ཅཿྱཧེ་དེ་ ཧུ ཨིན་དུད་ བྱད ཞི་ཡིནོཨིན་སྐོསས ༩ 




















ཆོང 
`༦༧༽ 











ས་ཀ 








'འབར་རར་ཆ 


དེ དྲག 














༣གདད། དུའུ 
` 
བུ་བ་ཡ དུ་ཡུལ། ལ་།། ཡོད་ག ེི་ལསལམ་ཅུ། ་ 
དགར་ས ངི ། 













ྲུང་བ་ལ་ང་ང ལྟེ ིསྟཏོང་བསདེ་དགཐམསཅད་ངུང་བ། གང་ལྟ་ཏོང་གཉིད་རུང་ ༽། ཉི དགུད་ན་དདེ། བར་གའགནས་༽ནངསརགསདེ་ཆོག་གན་གགོ་གིའ་གནསཡནང་སདམདོ་ 
དཱར་ཡང་འགུབ་བམ། ཀུན་བཏུས་སུ། ཉནྡབོས། རང་ཆུ་ལ། གདས ཅུསྱསྦ་ངོས་ཐམསྭ་ཅདྱཱི་ཧཱ་ཡིན་པསྔ་ཆོས་དྲང་ས་དུ་བཞག ང་དང ངས་གང་འཁམིགསདྒ་ཞོ་ས་དས་ཏདང་ད། བརས་ཅུསྱུཿ 
ཡོན་ཏན་བཇེས་ཅད་ཅུད་ལྤ ༨ུཞེས་དཏགས་པྱེད་ངེདི ཡུམ པར་དང་འག་གསུང། 'སྐུར་ཡིན། བབོས་ཆུསདེཔ་ ྱཱ་ཡུགས། ཙ །ཅིགགུང་དགགིད་དགུངི ཨིད་ལུདི་གས་དརགསུངས། ཅས 
ཀང གསོས་མར་གསཆས འདབ རྣམདཤད་དོན་ མསད་བདདགས་མུའ་གྱགསདནརངྱརུའ་ལརགག་བདའ གགནས་ཏོགསཊས་གཡུང ཁྱུརམི་རྡག་དའི 
རྣམ ར་ཅན་བོདདད་དང་དྲའི ེསཀས་གས་པརབགད་པ་ལྟརབ་འདབྱངདམ་ང་། ནམ དགནའག༽གཆོས་བོག་པ་གདདགཔམང་དངང་ རྣམ་བཞད་"་་ 
ངའུ གདད་རཁཔགས་རསོང་པ དའེ་དོན་ཏེ། རིགས་ད ཅེས་པཇོ་དོགསྱིས་གདོག་དཏབ་པད པ་རལ་སཾངབང་དུསོད་ 
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ཆོ 












9 ཏྱི། -- གུ ཧཿ 

35 ། །པའོ། ། ཆུང་འཐིདྱ་དདམོངཔབ་དདཆེདཔོའི་ལམའ རའ 

ྲཿ ཐའ་ ་ ༢ ར་ རྲ་ ་ ་ཱ ག་ས་ས དགས་དེསདོ། འབྲད 
2 | ་ ¦ འརགསདང་། ཡལ་ལའ གའེ་དད་སོ། ་འེ་བོ། ཀ་ཁ 
=! རྡེསའ སྦིབ མ་དག་པ 
༩ ་  ད་ སེམས་ཅམ་ཏོན་པའི་གཞུད་ཚད་ལནི ཡིན 
| 32 སེམ འའ ས་ཆོས བྱ་ 











རོར 


















༈ཐིབ་ཕའས་དྲོ་ ནམསབདནསྙ། ཧོར ས་དྱདགད་ིད་པསྐནགཞིའི་" ར་ ༡༠ 
པིར རོར ཤིན་གནས་རེགས་ནིཆོས་མའེསཔོན་ཏེ འེ ༤ཅུ། ཞ་ར འན །ཨང་དའཕེལ བབ་སོགསྱསིས་ྱལ་ལྱིའ་ག་སུངས་ཡོད། པ་ དཔ ཆོས་དརི་གུནྱབདྱུའ 
བ་ག ཚ་ གེའི་འ ་ 
¿ ནཱ ཏའ ༽༽ །ཁྱང་ཆས་ཅད་ཡནབ་སའ་ ༣།ལྕང་སབ། སུར དྭ ཆ། པཡྲསཾ གསུངད། བྱད་ཡར་ར དའི སྭ ལེ པཿ 
་གྲའའ་ོ།། ་ ་ གས ས་ཀ ཚིག མིགས བ་འ དེ་བཞིན ་ ་ རྣ ལོ ' ད་ནས 
༢ སདཔགོམ་སཔལ།འ་གསའ།གགད་ བུགས རྲི 
ཀང ཏར་སུང་ 















དང་ཡང་།ཁ།༢ངོ་ང་ཁོཚོང་ང་། 

















༄༅། ལག 
་ ལགསདྱེ་དགའགསསུ་ད་དང་ གིག རེ པྲུ ས་བ 0 ་ འགིན རནིཀ རེ 


བག ས་ས་ས ལོ ཟུ ཿཆེདུག ཁི འི ༡༥ 


ཧུ་པ ང་གང་ ་ ནགསུདས། 










































ྐེ རོ རོ་ནི ཊཾ རག པ་དྱཧདཔའེ གྲེ་འོག། མསྭ་འཱེ་ ཞི ཡས་ཆོསྤ་བམས་ཅདྲ་ཀེ་ ཛོ ། 
ག་ ཡིབསལཨྭཧའི རོ - སས་བ བོའ་ི འ་ལཁ་ རུ དཿ ༡ ལེ 
བྷུད ར་ ཞེས ` སལ ཐ་པ་པ་ད་འཛེ་ བྱ ཡེ །ཞིན་གན ངི 
འགག ག་ཚ ད་ད་དགནས་རེཀའ བརག སྭགུབ་གགསརགཔི ཁར འཁར་ ཞག་ག ་གསང་ པར་ག 7 | 
ཏེར་ལེདབ་ཏག་ ་ ་ ་ དཱ 7 དཱ ་ གས་ད དེས ཉྭརབུན་པ་དགསུང། ྲ་ 
།འ =་གསུ: ང༽` རང 
ས་པའད་ད་ བད དེ དདེ་པད་ ་ ན་ ནྲ, ་ ཆིང་གིས་གསེ་དཔེང་ 








༄༅། །དནོདོ་བརྲགསདསཔདྲེདདའདདབའསོམས་ལ།པས་པོདཔདོདོདཔོ། སེས བཀྱོ དདོད་མོདབབགགསུམ་དབ། གླད ི་ི་སྲི་ལོ་ བད 
ག་བདེ བས་དེར བས་དག འི་ཧ། བར་དང་མབརྦ། །བེཀགཅིཅྱུམབྲར  ་ རྐམ ཟོ ཏ 

༄གའེ་༽ འསཿཆཿྱཧཱཧྲིི་ གྭཞུ་ངཿ ཀའུ་བཟོད་པའི དནནལ་བར་ ཧན དྲ ུ དདུ་གྲས་དསཔུཔ་ དཛལ་་ པབཀང་གི་ཧེན་ང ཀ༈ངཤིཧཾན་ང་ རཐ་ གནསཔ ནོན་སྤྲ དེའི་ཆོ ཛཱ 
ཏིད ཨའ དོསའྲ་དྲ་ཞིཀ ུཔ། ་ ཤེན རཿ ་དང་གའ ་' 
བདེ། ཾ དུས ་ུ 


དངུལ ཌཧཱ་ངཾ རྩ་བ ་བ་དབྲ་གོ་འཤརབཅ་དཔ་ ་ དུང་ 
༨ ེ 





འོ་ 


ྲ 


ཟླ 
< 
༡2 













ད ཨབརྩོགསཔ་དབ། ཐོག ཐོག བའགག་རྱ་ ཤོགས་བདུས་མཉམ་བ པའ ོད་པ ཧཿ ཅུདདདབརཆདམདལམ་དངྲ་བབྱབ་དུས་མཉམ་དུ་འགུག་པར་འདོད་བའླགརརོ། ཉོགས 
པ་འ རབིག་ཆེན་ར མཐོབ་ལམ་བར་ེདམེད་ལམྱིས་ཡངོ་ ཡཱཔ་མངོནྲོ་བར་བ་འདས་མའོངསད་ལུར་བཀྲོས་པ་ཐོང་བམིན་ཟེར་བལ་དག །གཔ་ཧས་བརྡ་བཏང་བའི་དྲོད་དི། བདང་དམེ་དལྲབ 

སའ དུསཨུའཿ ངས་ཟིན་བའེ་མཐོང་མདམདོནྱ་གུརབ་ནམསྦ་ཏིས་བཞག་པའི་བགཆགས་བམསཅ་དཔགོང་བོསན། དཔམངྐོད་ཧུར་བའདཔ་ཤིན་པོང་ཟེར་བཡིདྱི། པརངདམ་གམ་གབ་ཅགསཔ་དད་ར་ཀལ་ བི 

མདོནོགུར་བའགག་བརྡ་ གོས་པ་དུས་མཉམ་ཡིན། དེ་བཞིན་བུ་མཐོངྲ་པདམ་ོནྱོགར་ཡའོངས་པའང་དའེས་བོྲ་པངསཔ་ལདྲ་སདས་ནེར། མདོང་ན་མཐོང་ལམ་བདཆ་དམེད་ལཆྱ བར་གིས་པན་མདོད་བུང་བརང་དུན། 

འདསཐསགཞའ་བཚགསདདུ། མཁོངས ྐེད་གོནའགག་པར གསཔ་དུས་མཉམ་པའིལྱ ྲག་དས་པ་འ། ཤྱ་གདསམ་ཏོདསྔ་རཔ་འ་རབ་པགྲ ཾ མགར ; 

མེད་ལམ་ངོས་ཏ ྐལཕྱི་་ྱཡི་ཞན། བར་ཚད་མིད་ལ་མསྐྱེ་ས་པ་དང་ངང་འགག་བ་དུས་མཉམ་པས་མ།ཅུབ བ་བརདམེ་དལཝ་དཔདྱ་བམངོ་ནྲང་ བུར་གཉིས་དངོསི་ཝ ངེག ངང་ 




























༤ ར་ར 


ཏཿ 


ངཿ 
ངཔ་ 


0 


པཿ 
ཏེ `) 


རཿ 
རི 


ཅ 


ངོ 


རྒྱསད་དགུངག། 
ཆྱྭ་དུ་བུ་མ་ཁཿ ༢ །ཡུཅེདྲ་བོ་བག་གདོམེ་ ངི 
རདྲ་དུག་ཨུ་རྱ་བུང་བ་ལ་དྲེ་ཆྱབ་ཡི་དུས་བའི་ཡུད། རདྲ་དསྐད་ཡོད་པ་འདོ་ཕེལ་གཡད་རུ་དལྟ ་ དཔྱད ལོ 


¬༄། 
དྱྭ་བསན་བདེ། 


བད 











།ལ་ཧྱེ 
།ལ་ སེའཀགདུསཡི་སྟཏཡཔ་ ཟླ 
མཐད་ལ་བརམ་དམེདའ་ཡྱ་ ༤སདྦ་སཱད་ནཾསབ་ ་ 
བག་ལྟ་ ལྔ་མངས་པའི་དནནས་ཡོནྩོར དའཀགས་རུའ། 
། བརྙ་དཆེད་འཛདེའི་ངོན་ ངོསྟོ་སལྱྱི་པང་བུའིས་བོན་བད་ ཆད་མེད་ལཔ་སྐྱེ་བདམངོཏ ུགས་པའི་རིན འོལ་དུ་འད་ 
པད་དཾདདྱ་ངཱལེ་དདེ། གའོ ྱབསརགྲཞག་ཟིད་པས་སོ། བདང དམེདཝུར་དདྲང་ 


ཀུ 


རིན་མོད་མིདཏེ། 






ཅཿརའབོསས 


།ང།འང་བོ་། 


\སའྱར། 


1 





ཅེད་ངུག་ཨུ་ 





ག་མཆུམདགོག་དང། རིར ཤོགས་པའི་ཐོད་དས་འགགཔོང་བནམས་བྱས་དནོག་ཀ 
དོནྭ་གུང་ལ་བྱཅུད་དུས་གདད་པ་ད དག་ཤོག་མངལ་བཅུདཆབ་གནོདཔའི། རས་ 
གལ ར་ ནུ་པའསན་སབདདངྱ་ཀུ་དྲསྣ་དརགཏན་ཡིའ ་ 
རེ ཝུད་མི་དགས་ པའི་ཅཱུར། འ ; | 


དཱ ནག མདུན་དག་འཕུའ་ཏེའཀོག་པ ཏཱ 


ཡར་འ ཨིའཐད་པའི་ཕེུར་ཞེས་བའལ། །། ཱ 


རོ 





2253 * 


ཿ: 
ངཱ གཔའ་ ་ གྱི 


དགོང 


བ་ 


ཡས 











མཿ ་ 

ཅཅ འདད -གུབ་པ་དགསུངཿ 
7 
ཀ་ལ་ཇོ་ག་ངཱ པཿ ་ དད བས་གགིགའའ 
བདོད གས དཀིཔས་དབ་དལ་དག་བས གཡང་བཅོ་ཞབ་བ ཞི བཞང ཿ 


རར 











དགང་པ 


སིལ་འད་གདགོསསཆོ། ཨོནོ་འམ་བཏུབ་བསདདཅདྲདཆུ་བའ་ཆདོམ། ཅད 

དངཔ་དངཔ་བཅུདཔལ ཀའུགྲ 

། དེ་ཏཱ་སྷཿ ན་བསུདནང་དའས། 
གཞུན་བདགང 


× 8 རླ 


ཀྲི་ར་ཀྲཱ་བུ 
༦༣༨༦ 





གབ 






ངང 
ཞིའི 




























པོ་ལཞེམ་བོད ༨ བྷ པའོའ་དོ་དི། 6 ཐུག ཐོ དཱ རྡོགས་པཱདྨ་དོད་དུས་པ་དད། 2: ཱ གས པར རི་ཆི ˆ 
དགྲོ པ་ཞེས་སོ བགོད། དྭ བ་བཞི གསུངསཔྱི་མ་ རོནཾ། ཅབ ཅུང་བཅུདཁྲི་ཡཞིཧཾད་ལསད་ །ཉར་བསྙན་བརྡ་ མསཀྟའེ། །ཏཝིཡཡ ི་ ནོ། གཏུ ས་གོ 
ྦ སོ ] ུ་དཔ་སམིགའཅགས འིལ དསཔལམ་དུགས འདོན ་ ` ་ ཀླི བསི ཟིགས 
ཡིདིས་བ ནདཅིས་པ་བསམ་དནོཅི་བཛོད་བའ ཁཱ ་ ང་  ་ ས་གསང  ་ ཅོདཔོ་བེད་མ། དན 
གས་ངོ གི་ཅས་ྱི ུ་་ཚད་ཅཡདུ་དོདགཔ་བདད། གས་འབད པས ག་ནའ་སདལ་དས་དྲགབ་ ོད་པ བ། ཙ་པརིགསསདཡ་ 
[(་ 


. ཐའ་བའཅ་པབ། ཅའྲྲེལྲ་སསད བནདད་འབོད། ནོམ་བྷད། དུབ་ལྟཏོས་པལ།བངབའ་རེས་ག། ཅུས་ཞག་སགསཐེ ྟཏོགས་རིགས གསྲ་བདད་པད་རདཔའི་གུང་ཡིད། 



















རོ རོ་བ ཆེ 


རརམརཚོ་  ོ་ ཀའ་ ཤཱ དོ 

ཀོ ཉིཧཉོགས་པའྲི་ཐུབཟོག་པགྲོད་ཡག ཀྲ ིཟུདི། ཐབ ཡི པའི་ཧིན་དེང 

ཐོ །གྱུབྱང་ལདེང་མངེས་ཏེ། དོདདཏོགས་པའི་ཚུབཐག་པདད་ ནདམིགསྱ་བདང་ཞས་ལེན་དགོས་ ། འཕགས 

༢ དྷི འཇནབསྲིརདྲང་ གོ་ས བ་འདི བ་བསུའ་དཔ་གུ་པ། དོ གད མེདམ་ཆན་ཏིདྲདཔ་བ་ཡིན་པདགང་། ±= ( 
¥ འཇི་ ་དྨ་པྲ་བུབ་པའྲི་ར་ པང ཅིབ བ་འ འུ 

སྨ སྭ་རུལ་དྱབདཔ ོསོ། ཕྱོད བྱ་བུད་ ནལ་པ་འཕདསསེངྲའུ་ པི ་ ཡེ  ་ ་ཟེབ་རྲཀ གཅ ཐལ་བ རྗི ནྲའོསྱ་ཤིམཐོ་དལ་ མི་འ ཀག་ 

 ཏད་ད་ དེ།ཁོདསསྲ་ངཿ ་པའི་དོན་ནམ་འདུས་མྲ་ཡས་ ཨོང 9 །དར་དང་དགོའིཁུ་དྲ་བ་ རམིའྲདབས་འྲབ ཀའ ་ 

ཟློ པའི་གད་ཟག་ཐམས་ཅ་ད་དེདོ་ ་ ་ ` >» བ་་ ཧོགསྱབ་ཆོད་་ ཉད། ཚོ་ཤས་ 

༼ ང་བ་ག ཀ་ག གསས ་ ཡེ ོང 


















































ཁྱ་རེ་འཇྲོག་རའི་ར་ བའྱ་ར་བསའརིག 
ཏྱུ § དཡྱུམའ ` 
2 ག་པཔ2པ ཡ་བ 















སཐཡོའཅེསྱ་བབདའ རེ ` ཀ བུབས། 

རྱ ་ 0 
འཆགས 
འོ གྲོ 


རང 


ོ་ ཐོ 


ད་ 
བུ 








དལཡ། 


























རར །།ུལྷ་ཡུབར་ཧོག སྭ ནཨཔ་བདགཔ་ཡིནགྲས་རས། ནཡ དྲ་ནམ་བདྩ་བྐ་ནས་སོགས་དོནོརོ རདལུགསལགཞན་དབང་དམིགས་ཤུལ་དབྲ་གཟུདའདིནགཉིས་ཊོང་ ནྲ ལལ 
དྲུ་བསྐནས་ྲེས་པགོ། ང་ང མི་བ གོས་གཏིས་དམིགར ་ །འཐད་པར་བལ། མཉཱམ་བཞགཀིས་ཆོསཉིད་འབའ་ ་་ པཡིན་། 
ལ་ལ @་ ལ་འ ནུསམ་དཧགའ་པམིསིད་པ་དྤཔལ། དྲ་ཞུར་ཏོགས་པ་ཡོདན་དེས་གཏུན་དབང་གཟིགས་པརཐལ་བསསོ། ཡད་ནདྷ་གདདོ། 

















སྙེ་མངོན་ཡུམ་དུ་ཉོགས་བརྡ་པལ སསོ། [¥| ཞུཛཾསྤུབ་དད་དྲུ་དང་བྭ་ཐར་པདན་དྲགབ་བ་ཡིའདོད་དེ། ཤདེ་ཝྱུང་དཱ སྣང་བར །ཞིསྲ་གུབ་” 
ཡས ནུམ་ཁག `` ཐེ འང དེཉིད་ཡིན ཟླ ཨུ བས་ས དོད མགགེསུ་དང་ཛསཝ་དད་དྲུ་ བལསྟགོབདཏོགསནཡིག་ཀས་གཟག་དངངས་ད 1 
དད་བུ་ཀབ་པཀེགསུས་པའ་དགང་ དང་། པ། མ་མ་གྲགསི་ངོ ཉིད་དགེ ྟཏིད་ངུ་འདོའོ། ཇིབཙུནོ་པ་པ་མདྲེ་ཕི་སཾའ འ་ཆོངཉིདྲ་བ་དཡིད་པབའ་ དོད། བུང་ཐངདེ་གཉིསྦོ་ཛུལ་གཅིག་པའི་དདོ། ; 













༡༠༠༠༨༩༡༤༢༧ -༢༠༠༤༡༠༡༩༠༩༤-༡ -༨ རཅ་བ457725) =” =༤་རྲ་བུར༤ ༤ -བ--རར་ར༨༨--- 









ཉོབ ཞོཝ་གཞདིྱདགི་དབཨྲོད་ཏཱ་དའཡ། དོ བོ་གོས ལི གྲྭུངའདོནྡཝསྤུབ དམད བྲ 
འགལེ་འའྱིདི་ཞིས་པའོ། ན་དག དགོདམ་བདའི་དའ རད བའ་ཅ་གགས་དོདཔའ་དད་བའ་ཞེན་བརའ། རར ་ 
བགབ བདེན ཞུ་བ འ་ དགོག ། རགས ་ ཀབཟད་གོགཞང་ ཡིད བའི་ཡོ 
གྲངས འལ ག་ ཅུས་བའྲིུར་བལཞེསཔ་ལམ གྲབ འཐུགོས་གབུའབ། སབས་དདིབ་གོགདདེན་དོད། 
པཔ ་ གིས་ག པ་པ 5 གྲས་བྲ་བྲུད་ཡོང རར འབ་གྲུ་མཔིཤེས་བ་ཀུད་ ཨཔ 


| ཧིང་ ཁིན་གསུ་ཡ་དྲ་ཡ་ཐརྨ་ཨཱ་ གསུས འོ། པོ་བྲ་ ཞན ཡའའེསཔའི་ འི་བད་ནྱི་དབ་ས་མི་འཇིག་སསོ པ་རི 
ཤ་ཟ ར་ཆ 


9; 




























བུ ་ ྲ་ ོས་དྲགི། ་  ་ ཏྷད་པད 
གུད བད ར་འ ཀར ་[ 
་ ་ ( 


ོ‹ རར དད ་ 
| ཡུང་དུ་བསྟུརྤཔ་དབཤ། ཧུ ཆུལ་དཔད། 





གོ ལོ་་ ས་ས་མས་སིས་སཇ༩༧ ཀུར རེ ནཿ ` 

རར རིག  ་ ལཾ དབརནིཀཧ ཞདེདགི་ིདགེགད་དོ་ ད་གུབ་བས་ནྭཁབ་ཅེ། ། བྐསྐཀཏོ་བཞི་དའྲི་སབ་འཕེདྱབིད་ 
 ཕྱ་ལས་དེ་ད དགེ་བཡིན་ རྦ „ གཛོད་ལྲུགས། ཡུངན་གསསཧྱི་ལྡ་ཆོས་ཅན། །དྲའི་ན་སྤིད་ཡོད་པདྲ་བལ། ནོསྤ་ཞིད་ལྷ་ཏོུས་ཤན། ༨ བཏད་སོ་ས་ཨུ་བཞ ག་པའི་ཆོས་ཡིན་པའྱི་ དཾ །ཁུབ། ཐེག་ཆེ 
7 ་ ནདུ་གཞེད་པས། ཀྲག ་ གཉ པའ་གིདིཀུམཔ བའི་ཡོ གདག གདྱ་ཏཧཱས ཨཐོད་ནཔ་པད་ཡུན་འྱའིན་ 
ཞུདཔོཉྱིདའདུའི་ཐོད་གཏེད་བད་ཆད་མེད་ ། །གའ་བོད་འདིན་པའི་གཞིག། བྲུ ཤུ འསྲུ་བག་པསིངས་གཉེན། 0 ༡ གའ་་བགས་པསཞུ་ 
་ །ནྒཾསཾ་གྲོལ་ཡམ་སྐད་ ཅག་ཉིས་ཡུདཁད་ དདྦ་ལས་འདཔསཝགཔ་སསོ འའ དང་ དྲ་པདྱུ་བུད་ལམ་ཡད་དོང་གཏེ ཉའ ཅས རིག་ཅན དཔ་འདབུས། ནཱ་འུད གསུབཉྱེད་ 
དའིིམས བའ ཞི པཏནབཏསམཊ་། ཆོས ཀདསཞས་འྲི་མང་འདུས་ུལསེགཿ་་་ཞཞདྱད།དནདྲུ་གཔདཔ་ ལྦ་ཡའིནཐོད་སྤད་ཉཡས་པླད་པའོ། དེ་ར་ཞིད་ སདེ་རུང་་ 
















གསུས་ཐོད་པདྩ་་པའིདབདདྲུ་བསཏེཞེས་ཆེད་དྲ་བ་གསྲིན་ 


ཡིན་པལད་དྲུ་ཧཡིན་པང་ུང་། ཆདད་བནིའ་ཆོག་ཉིད 

























༦ ཤནི་་གས་ོགསཔཞ་ལའོ། གསེར་ད ཧིདདན་བཞད དསན་དག ད་འི་མས་ཆཔོདོད། ཞེ ཞེ༥༦ཧ་། 
¡ ཕོགསུམ་བྱ གུདས་སུ་བྲགད་བཞི་སིམ་སཆེན་བོས་མཚོགཏ་ ད་དྱུ་བྱསུ །ཆོད།ཉི ཆེདཔོལ་དཤདྱའི་བུད་ཚོ་ ཆོས་ལན་བཤད་ དེ། བྱིཾདཚེ་ སྲིུསིསསྦ་དགསཞེནདོ དོ་ལཱྱ་བུར་སི་སྦཾཀི་ཡེད་པར་དྲ་དདལ། ཆེད་དྭུ་བུ ཐུ་བནི་ 


དེསཔད་ དའྱསད་དགོདཔ།ཅིད་དདུ། སྤམདའིཡུ སན་པ འཛུན། ནྒོན་རགས་རྱདབས་སྱའ གསུན སལ ་ ༢སཧི་ཡུཡ་དུ་བྡསསནས་བ མ་པཡིནྱ་ཧི་འདིན་སྙངསྱི་ཡུལ། 
 དུ་བསུནས་དསོམ་པཡིན་དུལ་ཧལ་ན༩དགསུ་ སུད། དབྱ་ུདེཔའིཞུ་ ས་མཁའ དེ་ད་ ་། ནཱ་འཛིན་པཡིནད། དེ་དང ཝནཱྱིགདུ་བཤོལ་ཞིགཏུ་པྱུད་ཐེར། ཐལ།ྱགུད་བའིལུ་ ལལ 
ཧུ ཤི ཨེད མྱད སཔལ་དདདམེང་ལམ་དེག།ཁབ། སེནས་བསཅིུད་ཞོག གཡུད་ཡིན། ་ དུས་ནཆེན་གཏི་ནག་ཤེས་ གཱ སེནས་སོད་པས་དགུ་ཆགས་བྲག 

ཞིར་དུ ཀུའ༣སྐཡི་དུའེ། སྭ་ཡོད། མཚོན་ཉིད་ ིསརགདད་ ད་དབ་དེ་ ཐི ཞེས་གགས་ཁེདགྲསམ་ཡརདོ། རཿ བ་་་ སྐོགསིས་མཁེན་གསུམ་ལདུ་དཏུ་ ཏུད 











མོནཐོང་ཞིསསོ། རྣས་དགད ད་ལས ཞོདཅེདཞེལ་བསྐའ ཅག 
འ་འ 
འཐེལ་བའའྱིབུ་སྒོན་ཡིད་པས། བཅོད་མཆན་ལས ` 


བོནྱ་གུན་བའི་འམྭ་ཤེསའི ཤོ་ཧཱལ་ནྭ་ཤེས་ཡིན་ཡ།ཇུད་ཐེདྭདཾ། འཕྲ་ཤེས་ཆོས་ མཱ 
་ ་ ༤ ཏཀྱི་རྣམ་རྔོགས་དེ་པ ཞིབ ིག 
ཅར ་ ལནཤེས་ཡིན་པར་བཤད་པས། དང་བོ་གསུན་ཡི་ ཕྱི་ྐརྐད་ཅ༡ཡཉནགསུལདས གསུན 


ས་པཔྱི་ཞ 








རཿ 





སྐབས་བཞི་བར། 


རོག བརྡེ 








ཙི 





ས་ཞི་བཞི་བརྭད་བའི བོའིནཡརྫོག ལའི 


ནིན་པ་དང་། གའ སད་དག ། ཉྣལ་ཡ་ དྱ ལེ 


- ་ྲཾ བས་བཞི་བའི་བསྟན་གཙོའི་ཡོར་བཞྱི་ཀྲདྲྱཉི་གྲདལྔ་བའྡི་གས་རེས་། 
2 (བྱད་དང $ ཐའ་གཞི་བླེཞེགསྟན་གཙོའི་སྦོད་ག ཏྲ དྲི་གདུལྱ་བརིགས་ངེས་ 





ཉིདྱ་ཀི་ངོ་བོའིསེན་སི་ཆེན་པོ་ 





ངད 


བྱའི་ 


5 བ་བཞིན ཅདབཅིགགིསབཔཞིསང གོ རྒུག 
།ཡདུ་དྲ་ཞོག་པྲ་བ་དདྭདུ་འཇོག་པ་དང་འདུ། གེསེརྡྦ་ཕངལས། ན ངེ 
ཧོ ་ སེན་སྒ་དྲམསལ་བཤད་མ་དཔདགཡུད། ཕདཆ་དབསྐཾ ཤུ ན། སྐབསཉིས་པའི་བསྟུད 


སག་ 


ཁག 












ཆཾམཱི 





ལ 
ཧེར 


དབད་ནོགྱ་ཧུད་འའདོག ཅདའོ། ས་ སྤྲ ཨདཞེབ་སོག། ཞིྱ་ 
ཕྱིཿ ཏིབས ཞིས་དང་། བུགཔར། ˆ ་ 


ཅན་ཞེས་པ་ འིལ དུ ཉམས་འགྱདཨཐིད་ཞབ ན་པའི་ཟློགབླའཾ། 
ྦ ཧྒ་་ ཞསྭ་སླྲུད་པ་དྭཉུན་པ་དེ ཟིནཞྲིའཀས་བཞད། འྲེལ་ཆེན་དུ་ཐོ ཞེད ངདདགདཞི། དད་ན 

རྦོས་པཾསྤོ དའ་དསདནོ། ༢ ཞཱུས་ཉོགསྐ་ཏོག་ད་ ཐ་ལ ཊཱཀུཆུད་ 
གསུན་གྭཏོདཾ 


ལ་འབེངས་པའྲ་ ཀདཾ༽་།བས་ན། དྲ་བྲ་གཉས་དྲ་ཡུལ་ །གངལཞེས་པའིལདྱ ར་ 










དནདི་བ་དངཔོའ 








བ་རེདིང་ག ཆེ དཉནས་ 


བཔརད་ཿ རས དྱ རྭདྲུགཝ 
། །ེདང་། དཛྲུད་པད། 
པྲི གྱདའྲེ། ¡ ཆར 


བཤིསོ་ཉིཏེ་ག་ས་པས 











བ་སོགས ཧྱན་ 


ས་པསས། 


6གྲེུལ་པ་ལག། 


བྷོཧཾཏི། སླབས་གཞི་དདྩྱིདདདྲ་དུལིནས་སོབསྦཏོད་པས། ཞེགདད། 


ྱུ་དགེབཞི་ 


སྦ 
གུའི ཨཱ ་ :ཉོན་འྲགུས་སོ སཔ ་ 0 

ླབ་གཤིག་རབ་། དངད བུདཞིའ འགིན 
ནྭས་དབས་དེད་དེན་བཞིལ | བཨསྐ + ་ མཁྱིན་་ 


ཉུན་ཏེ། ངུཾན་ ཅིན་དུག་ཁྲད་པད་ཧནྱ སཞིད་པའི་ གེ་དའི་ཚོས་ཤི་ཏེད ཅནོ། 





ལྷ་ 


ཀ-་ར་ར་ལཔལྣལས༨ྣཔ ོ་ོ་ཾ་ཾྲཾྣྤྣྤཨྣ༈ི ༩ ༼ ཅེས་པ བརས རོིོས་སིག བོ་པ 
རོ སྐས་དད་པདའདོདགོའདགསདྲདབའདེམ་པ་བསག་པ་དའུ་ཅད་དཔེ་གཞེསསོ། ཐོནཔྱ་ཆུ་ཆེག་བསུལ་བཆེག། སྩོད་བཆེབ་སོགས།བུང་བསྟཉའསའེདཡསའོད་ སྱ 
་ རྩ ཨེདསྟན་དཁེིགས། ཉུབསཟྲུགལ་ནཅེགན་ཚད་པ བཞིནབུནསོགའ་ཅུ་ ཡཨ་གཅེཀུན་ཚད་རན་པའྱའིནཡིད་ཞི་ཐོད། -དུག་ལྡན་ལ་ཕད་རྱིནྲེད། ཡིགཆར། བྱད་ 
ཡཱས་ནྲ་བོད་ཡམདའྱི་ཛུད་འྱིཕིཤཔའི་ཞཐོར་གྱུམ་དདེན་ཡདྲདུ། གོས་པེའི་ཞེ་དབྱརདའི་ོ་བདའ་དྲ་ཕད། ཞེས་དབྱའིགློས་བཡིན་པར་བཤད་ཅད། དུའུདོའིམཉནུ་བཞགཔའི་དུདྱབྱིང་བའི་འབོང་། 
མ་པ ར་ བའང ༈་ ་ ཡིགཆརྱ་པེའིློགཱད་དང་། ཤེ 
དབྱ་ཀིགློཔ་སོགས་དུག་འགལ་བདུད་། ཕྱིན་དའི་ཕ་ྲ་་དངྲ་ཤེས་རབ་ཅ་པདྱ་པན་ནི་འགལ་དད་ཐལ། པདའ་ཕྱིད་རེརེལ་ཕརྱིནདུབ་དུགཚངདའི་ཕིརགཡུངས། ངིག་བཝུས་སུ་དམ་པ་དུག་དང་དངུས་མཐར་ 
གྲུག སི ཧྲ ང་ར་རང སྭ །འཕགསྦ་རཱལྲབིམསྤའི་སི་གྲ་དགྱ་པོགས་ཡེད་ཟེར་དགོས་འྲད། ཧོད་གའསེའིན་འདའའི་མུན་ཀོགསྒའི 
དམ་པ་བཅུཾ་གཉིས་གཅུངས། ཤེརནྲ་བདྲཀྱི་ཡིག་ཆད་དམཔ་བཅུ་གསུངས་པའི་ཁུངས་ཡེད་འྲདུ། སངས་འཛུགས་ཚུལ།ཞིནསྤ་འི་མི་མྦཧོཾ་ཡོགས་ཡེད་ཟེར་དགོས་འྲད། སོཾ 


༤༡>*- 
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== བའའང་ཁངལ 


ཧེ ཊཱ ཧོལ་པ་འྲགོ། ཡིག་ར་ དུག་འགལགསུདས ལྭ་རོཅན་བྭ དངུལ་ལྟདཤོ། པའ་་། 
ཀྱིས ཅསྤི་ལུགས་བའི་ཚ ཤཱས་ངྱིནཔའན་པ དྲ། རྦིཁུའཆབ་ ད་ྱཤན་བདུད་ དྲྲི བོ ° ¡ 
འཇུག་ཕྱུབ་ འད ཉདཔདམིགས་ནད་དོདས ཞི་བོས་ནཔ་ཅན། ཏོནཆག་པགུན་ཆགས། བུ དགའུ་ཐུདཅིརེགཱསིས་འབིདགསུན། ཏོདམསྱེདུདགསུན་ རམས བྲོ 
འདི་དག་ལ འདགཉིག་པའགོས་བཝ གསིའི་ དགེ་འན་ཞཏི་ཤུ གདད་། ་ ཀུན གསས། ཆགུསབའ་ཕོད་།ཀྱི་ ཅི འོད་དདྱའེ་རིའོདཔི་ྭ་ོང་ལན་ོདད་འདོད་ ཁ་འ 
ཨཱབྲ་བལྱངད་འདིགཏེདཔའི་དོས་ལམ་སོ། དཅདསེ་གིཅུནབོད། དཀུན་སོདགཨུམ་པྲ པྤདས་པ་དད་སཏས་དུ་འོབཉྟེ། ` ཁདོདཏོན་དྭགུ་བཞིས་དོན་སྤོད་ཕྱེད་དེ་ལསུུྱ གསི ཡུག། བྭ 
གཏཱཤྱཧི་དངོས་གཞི་ལཞི་རགསི་ན་ཨ་བཅན་གནས་ཧད་ ོས་་ ཤྲ རྣམ་བརད་དངོས་དྐཞི་ལརི་ རགསྣ་ནཡ་ཧན་ཡོད་ གསུངས། ན་ད 
༤ བ་་་བཟཆགངོསས གཏུག ངརགན་གཤས་༤ངབར་འཁ་མང། ༦ ༤; ༩༡༡༡ར༡༦༢༧༦ 
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3 རཾ དདྲ་ཤིས་པ་དྱངུ་བདེད་དདྲེ་ཞེས། ཡོས་ཤེས། ཇིས ༈ པ་བྲོལ་སེམས་ཤེག སྭ འྲེ་སི་ཤེས་པྲ་ནོམས་ལས་སེགས་ཤེས་དབའའི་དགུའི་སེང་། ། 

་ ཤེས་པ། ྲ་ིིལ་ྱད ཡོ པ་་ ས་དང་ པྲག ེིྲ 1 ་ ་ ཅས 

འའ གཞེ་དཔད་ཅ། ཞའ དོདམེད་ ུ གསུལ རལ དགསུན་འབ་དོད། དཔངས ྲ མོལ ༩ །ཅད་པར་ཅད། དཉིས་པ་ཡནི་དངོས་གཞིའོ། འདི་མདོན་པར་ོ། ` 

/¶ དྭན་བཅུ་སྭོ། སྟོགས་ཞང་ དྲ ཧེལ་གཆན་ཙཱུས། ལམཆ་དཱ ན་བཅུ་བདུད ད་ཚ གཉུ་བགྲད། འན ལྔ།ྐོད་བགྲད་བ་བ། དབ་འཆོསྐ་གངནགཏི ༩ སོ 
བཞི། 


“འདི པིག ་ ཀད དཔལ་ཚ དའདབན་མསཞཁས། ཨི ཤེས། བསོད་པ སུཿབྱིཔྱིན དུག ར་་ 


































ྱིཉེྲཾ ཆེན་ཉེརག་ ཅིད བགུང། ཧོང ད་ལཡི་སྦྲག འབྲ བྱཧདྲ་དྱིའུ་དྲད་ ཿཔྲང་། € ཆེན་པྩོ་ནནས་དེན་བཞེ ནྦ་དོད་ཅཱ་བཟོད་གསུམ་སྐབགན་དོང། འབྲེངགི་ཆུད་ངུ་ 

0 ་ ང། དྲག སད ་ ་ མཐོང་ལ འོ པྲ ཐོག ངཱ ི་ ་ ཏྨ་  ་ ུ 
གསུ དགྱ བོད་གཡུས ་ོབ་བཏན་འའཡུང་གག་དབ། ས་གས མུ  ལིཤཔྭོ་སྐོརགསུན་གྱི་སུན མཉ་བཤུདྱརུན་ལནདམན་མངང།  དུནབ་གཏུད་སཔ་དད་གཞི་དན་དགེ་བད་པ་ 
ྲ ཧེ ཚག་དོན་མཐའ་ས་པ་དུན་དའའ། ཡགས་གྲུང་།གཞེྦེད་དའྲབས་བུའ་རུའེཡགི དགིསདཏགས་གསུངས་པ བྱིནེས་ངློད་ཕྱེད་ འདགས ིངདའབངའྲི་གའ་ིགལ་བཏགསཔ་དདགོངས། ད 
གཞུང་སྔགསྦའི་གཞིཞེས་དའངན། །དདདུ་གཞིྱི་སུའི་དོདུ་དཤུད་པ་ཉར་དན། མནག མྲརརད་ུ།གའ་ཉདབའ ཤིས་ཚ པགས གུང་གསུཔ་ཊཱ་བོད་ནས་འདོག་པ་གངད་འདོལསདགོང།པར་ 
ཀལ ཟེ པ་ཡོད པཤས་བཞགཔལ་དགེསཔ་དཀོད་ཡོད། གསེདྲེངྡདུཏིདངེ་འའི ཡྱིས་ཐྲོབ་དའི་ གཅུངཡཿ འདམ ངཱ བཞཀཔས་གཤོད་འངོ་ཡསའ་དོན་བྲ་གཡ་་དདུ་ | 


































--༡༨༩༡༤༧༤༡༤༤༥༡༤༤༤༨5- ༢༤༢༤ ༡༢༤ བཛབ་འར་༤༤༡༠༤བ 





































ཉི ༄ཿ མའུན་འྲད། དོད་དམ་པདཤེད་པདངྱ་ལ་ཏྭ་རྷགཾཡདཱ ཨུལེནཔདདེནགཉེསཞསདའདའདའ་དོན་ཡི ནཾ། དོན་དན་པར་ཞེདང་དང་ཀུན་ཇོ་དུ་ཡོདཔད 
༤ འ་སཨ་གཀྲབ ཅི ¡ 0 དེ ཊི རོ ེར༽འེརཛ་འ 
€ ད་དག ` གདཞིགའབུར་ལྱབར་སེད་འྱངུཏཞེས་ངྱད། ཏིའིའྲསའཧ ཚུལདའའདིའི་འྲད། །ཅི ༢ ༨ བྱརབཏན་ག། ན་བས བྱབ བྱེད་ཐུརདུའཆདཔ་་ 
¿4 མཾ་འཐད་དེ། སཱིང་རྡེ་ནོགསདངུ་དངུ་ སྲུབྱེདདུ་རྒྱནསྣང་ཡཞདཤདྭ་བསུའོ། ནཾ ླསའ་འ་ གཞ ནྭ་བྲ་དུབཁད་པ་དྭད་བུས་པས ་ གེསསཅན་གཱསུངསཔྱིྡེ་ལ་ཏོདཉིད་ིནན་དྲ་གརདའདོད་སིཞ། 
ེོ ཁར་འ ིདའྲིའ་ྐགསསུད ཀ་ན ྱིན་སྐ་ བནསྦཏྭྱཾཀཱ་ཞྭདཾའིསེ ས༦ནལ་དམིགསཔཡིད དེས་དའིགུས་མེདིནས་ 
རོ ཞན་པའོ། དས་སྦྱཧསཔཏི་ དའབགོས་བལ་བས། ་ 555 དུ་དང ཟབ ཅིས་ཤོད་ཉེས་བཞ །ུ། ཙཾ | 






སུ ྫད་ 


ཧིད་ གྱུ་ས་ཞྲ། ཤཱ 
བང ། ཤྲ  ཡུ་ དོ ཡི 


འའ 
ས་འ སྒོའཅྱུ 





དཞིའྲབསྩོཊནིཞིགོ་བོག་ཞིས། སཱ ལོ 


ཡེད སུན ནི་དེ ང ལག་གདང 
ཟེ ཁོ ད་དག པཔ ་ སག་བ་ 


ཡ་བར་ཏོགས་དའ་མཉས་ཉད་བྱང་ཏྙཏཱ་ 
་ ་ 





བྲ་ དང་ པཞོགས་སུཞགའི བུ ` 7 ཉིཾཔའི་ལུ་་དད། 


༢༢༡༡༡༩༠།ཀད་གགག༡༠༠༨ 








༤༨༧༤ 
།པོགདགས་བྱའདོགསྱེད་སོགས་སེད་པད་བལ། ཞཾསསོ། [དགུས་མཐུར་དུ་མའི་ལམབྱང་གསུམ་གསུངས་ཞེསྱ་བུ་བཀའ་བྱཅུ་བའི་གཅིག་ཏུ་བལྲ་ཡི་དྡོལ་དུ་བྱས་གསུམ་པོ་སོ་སོའི་མཚནགཞིརལམ་ ངོ 


བྲསྟག་བཞག སྤྱིར་དྱའུ་པའི་ལཱས་ལ་ལམ་སི་དགོས། འོདྭ་སུངས་ཡོད་ཅསྱབ་པ རྭ ལམ་མུ་སོགས་དད། ུ །གཞད་ཉ་འང་ང་བཅ་་། བུ ཅའལོ་ འདུ་ 
པ་དེ་ཡི་དངོས ཡོདོ་དའང་སྟོང་བཉེད་གསུངས་པ། བདྭགགཉོས་བཞག་པའི་དངོས ད་དགགྱ་པའི་བདགགིསསང་དའེདོནན། །རོ་ནང་བའི་འདདཔ་འདི་འབགས་ཡུལ་མཁས་པས་བྲཀལ་ འདོད་ན། གནོད་འཐོ 
ས་དང་མན་ཀ་ཇེས་འབང་ མདུད་མཐུན་དགོས་ཆད། དེ་གྲསམ་དང་མི་མཐུན་པར་བླས༠བ་ཆེད་ལུངྱ་ཆས་པན་དངས། སོངབཉིད་གསུམནི་སྟོང་བཏད་ཐུང་བཉིད། དོནདམུ་པ་སྙོང་བཉིེད། །འདུས་བྱ་བསྙཧང་པ་་ 
ཅུར་སྟ། དདྡ་དམདབྱོད་དའིའིཞས་པས་དཔད་བཟདའིདནདམ་པརཡོད་པ་འདདཔང་ཉདདེ་གསསྦའི་བད དྲེ་ཆུར་འདོད་པལ་དམེགསྦིསྱཔཔའི་དགགས་དུ་བརདཔས་ཤེས་།གུངས་བསམ་བིག་དེས 
ལེག །བྐད་དུ་གུང་ཀ། དངད་བཟོད་མི་བཞེདྱལ་ལ་འདེ་དྲདངས་པར། རྣམ་དང་དརྟ་ཊཱཧུདརྟདཉེད་མེད་ུལ་དང། .ཧིཾཏེད་ཁདདར་རུཧེདཐད་ཤའ་ཧྨངསུ་ཕས་ཊེས། གྲ་བུགས་སོགསལ་ཡོསྱཡི་བོ་ནི་ཚོས་ཅནནར། 
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།འཐར་ཚེ་ཤ།༡༩༡༩ 











ཅོསཉེད་འོ་ མེདྲ་བཱསན་ དགག་བ་ག་ཉིསྦྱཧིས་ནལ ཧཱོན་པས་མཐའ་་ 
དྱ ཡིན་ཤེས་གསུངས འའ ལའི ཅིད འདད ཞན དོན་དམ་བརཡོད་པ་་ 
མེད པགའབདས་གདག། གཞིག་གགང་བག་ནེབ་དག་ཡད་མིནཔས་འཏུག་པད་བཝ དེ་ 

 ད་ བི དམིན། 0 


























¬¬ 


།ཡོད་ པར་འགུར་དོགས་བས། ཡོས་ནམས་ཤི་གྷཧས་ལུག་སནི་མཐའ་གཏོས་མེད་བའིའ་བོ་འཿ ་༥ལ་ 
ཡིནཞས་པརདྲ་མབས་འ། ཨྱ་བས་དདན་ བུ་ཡི འདེ པཔ _ གཔའནས་ཅེསང མ་བ་ཿའྲི་གཀྲས་ ཤན 
ཊི ཆབའྟ་སདཉིད་ཡིནདའི་ཅིར། ཡྱད། །ཐཐ་བ་ སྭོརདང་ཉི་འི་གཉེས་གར་བལ་སོགས་འཕངས་གསུངས། གཞི ན་བམའ་བདེན་ཡད ཡན་པཅབ་པབམ་པདན་ནདའི ཏི་ཆབའི་ 


ཏན་ཐོས་སྡེ་བའགའ ༣དའདས་ཐེར་ཟུགཏུ་བདྷེནཔྩུད་པརའོད་དདོ། དད་ལུགས་དེར་དདེདབནགབཔགདཱ་མཧོ་ཡད། ཤུ་བ 






།སྟེད་གི་སྙེང་ཉེད་དེ། སུ འི་སྟོང་བ་ཡིན་ཟེར་དམ་བརྟག གཉིས་སུ་དང་ནི་དྲྭ་གཞི་དང་ཅུ་མཚན། ནང་གྱི་བེད་པ་གང་པག་ བདག གང་དག དཀ་ནསྐགས་ཆད་ཕདངར། ༽ ད། ཅད ་ཅེས་ 
'་བདེ འོང འ༣ནུན ༢6༠8 ྲ་ཏཏ་ ཧྲ ཉིསྣང་ཆོས་ཁྱི་ཀྱེ་མཆེད་ལ་ཏོག །གསུ་པྲིད་ནེ དཆོས་བམབ་ཅད་འི་ཆེད་བྱས། །ཉེག་ཡུདཔྟུ་ཉྷ 3 སྒིམ སྭ་གྱུངདང གུ 





དཾ |` འདུས་མྱ་བབ་སོག ཆོསྱི མཆིད་དུ་བླས་བས སེཔས་ ད་ྟོང་བ་ད་ ང་སྙང་། ྲ ྣ ༨ ཆོས ཧྙེམཆོད་སོགསསོཿ སག་ལོ་ང་པ། ཨི ཤྱི་སྐེ་ཁེ 
ཙཿ 0 ་ ལིག ྲིཀཅ། ུ་ི་ པ་གགགང་ཡགཞ་མི་དའ་འའོ། ར་གོ ད་ཚ 
ཤནེར་འཇོག་པ་དང་། :; ག་ལག གེ (དམ་དྲཔད། དིབས་ཆེ་ེ ས་གཟུགས་ཀྱི་སེམཆེད་ེད་སིནང ང་། ཅཨཱཔའ་མེད་པའི་དོན་ནལ། ཨྱ་དད་འདས་ལམ་ 
 ་ ི་ོ ིི་ི་ གགི་འའ། ོ་་ད་བདར །ད་སཞསཔ་གཔ།འདད་ཞར། དོདདདདཔ་ཏོངཉེད། ཟུཔའ་ 
ཧྲ འམ་འདེད། སེང རར། བའབཅམཤེས་པའིཙ་ྨསས་བདེར་གུབབཅད་པས། དེ་ཏུག་མི་ཏ་ གཉིས་འ ་ ཤུབ་པའྱི་ཧུ་མཚནདུ་འབྲིག _ དབུསཤཅུང་་ ཧོ 


དདལུབྱ་ར། ཅན་ལ མཐིང སྲ འགཔ་ཏོཔརས་འདྲབས་ ད་དག་གིབནང་པརག་པའ་ཆུལཚནཀིརདེས། ངེའརབབ ནུ་ནསཔརའདོགཔདཅ་ཡངམེད 









 ་ 


དྲ ངི འིག 
ཧོང 
ལཿ = 


ལལ 








ཅི བཤད་དྲུ་ལོ ± འགི ཤེལཆེནབདཉེད (་ བ་ད རྗེས' 
=: ཙཱལཡི་འྲད་བས་སོསྦོསཾ། ཨང་ དག་པའི་སྭོད་ ་ བི ་ ངཱ  ་ ་ ཞི་ཤུའནང་དུ་་ 
འྭདུ་པཱས་འ།ྐད་ ༼བཟིབསམ་བའ་ཀོསི ཏར་བས། སྱ་བིནན་བདེན་ རི ྨ 
¦ ཁྱབོ་སྟི། ཁཾ ཤེས་བཡིན་པའྱི་ེན། དཔ་དནོཏྭ་ཐང་དུ་ ཱེ 
_ ཉན ་ དེས ཊོང་བའམ་ཧོང རོ ་ 
] དཀད་ཆེདགཆོད་ིག་ས་དབ་ལ་ཅདབསད་པའིཿ ག་ད 



















ངོ 


ང་ཡོད 
་བཞིནདུ། བདེན་ཉུར་བདེནབྱུང་ 

















༨ 








ཉྟེ། ཧུགཏུ་དེ་བཞི 











ཐི འི་ད ཏི་་མཁོག་པ་སོད བའའའི་ དི ༥༥ འའ" 











ཤར་ག ར་ར ར་ར ་ོར་་ར་་ལ་་ར་་རར་ིོ་ིིེ་་ྩུ་་་ ༼ ་་་ས་་ུྣར་ྒྤྣྤ(‹:‹:‹"ཁ༥”༥ི༥"༥༨ཝ༈༅ཆཀཀཀྔཀཀཀཀཀིྐ༈ྟ༦ྐཀྐཀ༽ྟ༩[¦༼༩ ˆ ༢ ྒ.ྣི|.|ེདེདཇདོས ར་ར ར་ར 
བོ །སྒོནམིད་པ་ལྔཞུགས་པརྨ་བུར་བའྲིིར་རོ། །དེ་ཁོ་ཉད་དུ་ཡོངས་སྲུགབ་པཞི། མང་དག་པའི་མཐའཤེསགསུངས་དེ། ཡོང་དགོད་ཏིད་དབོན་ཏདོཅིནོིརོ་ལོག་པི་འབརཀ་ མྱ 















¥ པའི་ཕྱེར་དོ། ་ གོ་གིའི་ལམ་ལས་འདས་པར་ཡོངས་ བསན བསམ་བྱིས་གྱི།ཅབ་པའེ་དྲྭ་བིངས་ཞེས་གསུང་སང་སྙེ་བརྗོད་ ་ཡེད་པདང། སོ་སོ་ང་གས་རེག་པ་ཡིན་པས་ཇེས་སུ་དབག་བ་ཐམས་ཅདྱའི་སྨོད་ཡུལ 
 རས་འདུས་པའྲི་པངོ། །ཞེས་དང་ ཆོས་འམས་ཅདྱི་ཆུར་ཉ་སེ། ནོརབརྨ་མབབའིངདོ། །ད་ལས་བཟོག་བཞིཡ་ནའབདེ་བཞིནཉིདཆེས་པདི། བནོར་བའི་ང་བཏད་རིན་ངཁྲི་ེད། ཆོས དམ 
ལཾ ཌད་ནྲེ་རྫཾག་རྒྱུ་ལྟ་དུ་སྟེ། གཞུཏཧུ་གཱནསལ་གྲདད་ཝད་པའི་ཡིར། དེ་ལསྣ་ལྡོག་པཤི་གཞནས་ཡིན་པདེ་བཞིན་ཏིད་ཅེས་བུཧེ། དུས་ཐམས་ཧད་དུ་གཞནདུའྱ་ར་བ་ཨེད་པའི་ཕེར་སོགས་མཐའ་ཡས། ཟོག་ 
ཧུ ཚཾམཛོད་དན་དམ་པའི་ཚོས་མངོད་པའི་ཐད་དུ་གསུངས། འདུལ་བདུ་ཝུ་ཚྭད་བུནངོགས་གོངམདང་འོགསའི་ཝའི་ཐདདུ་གསུངས། མདློ་སད་དུ་བགསེད་བུའ་བོོ་ཝ་ཐེགཆེན་ལྭ་པན་གས་བསྟུན། ཙི 






རེ 
མེད་ཅོལ་བ 





ཨཾ 


ལའང་ཡོད། ལྟགཔམུའ།ཏྲིམསཁྱིདསླབ་བསེ་བྱའི་རྒྱན་དཡོད། འདིའི་ཚུལ།པིམས་བུངཔོ་སོགསའཔཤས་རྒྱུད་བསྡུས། འདེའེ་འབབས་བུ་བཞེན་ཨཆན ་ྡེ མེན་ཅོལ་ཨི 


། སྙྲིབ་ཡ་བཞི་སྤངས་བའེ་རྣམ་པད་གྲོལ་བའེ་བུང་བོ། ཐོགས་སྒྲིབ་སྭ 
ཤཱདཅེག་གཅིག་ལྭ་སུཚ་བསལ་བ་བྱསར་གདསྐ་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ། བྱང་འཕགསཧུ་ཧོམས་འཇུག་བསམ་གཏདདབང་གིས་སྙེ་བ་ཨེད། ཚོསདྱ་བངསྲ་གི་འབེལ་མེད་བའི་དོནོ། 
ལྟ་གུ།བནལཱ་གོ་མི་རུང་སྟེ། ཏོན་ཡིད་བདུག 


དྲིམེད་ཀྱི་དུས་སུའཕེལ་ད་ཡེད་པར་ཏོགས་གསུངས་པ་ལེགས། གནས་ཀྱུར་འོམ་ོའིང་བོ་གྱུར་བ། 


རླི་ཅིའབས་བུ། ཨེམས་ཧནྲ་སིད་པའི་འབ་བུ། ཡུས་ཡོངས་སྩུ་ཇོ་གས་བའི་འབུས་བུ་བཞིའོ། །དེ་ནམས་པོབ་པའི་གེགས་བཞིན་སྒྲིབབ་བཞི། 
གློལ་བའེ་ཡེ་ཞེས་གཟིགས་པའེ་བུང་བོ། ཇི 
_ ཐྲིཀླ་ལས། ཆས་དྲྭབིངས་རང་བཞི གྱིང དག་བསྲ་དེ་བཅསི་ ས་སུ་ཟ་བ་མེ 





ངས་པའི” 


རྩ་སུན་བྭ་འ་བུའི་གནས་བུརཏོ་ * 


པསསོ། །དེསན་གནསྐ་ཅུར་འཉོན་ཡིདྱའིཚབ་ཏུ་མ་ཏོག་ཡེ་ཤེས་གབཔ་ལགནས་བདད་བཤད་བ་དང་། འཁིགཔ་དདས་ཨུར་དང་། བོས་ཞོ 


'ཨེ་ཤྲེས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཁགྱུར་བ་མེད་ 


རཾ པབཁྲི་ཕིབ་པ་ནས་ས་བྱཅུ་ལྭ་ཞིབ་པའི་བར་བྱཅུསྟེ། 
རྤེ 


བབབྱཙ་ནི། གསེར་ཕེང་སྡོམལས། དབུས་མཐར་བཞད་པའྱིམིབ་བབྱརུ་མེན་པར་བྱགུད། དེནི།ཟབཔའྲེ་ཐིབ་པ། 


ད 

















ཐར ༄༅། ད་ཧ ཊག ཐི ཐང་ བྱཅུ་སྟེ། བོ་དང །སེམས་ནསི་གཏོང ངྲ་ཐཱབ དཔ་དང་སྐོགསྦི་མུང་དངས། ཧྱཾན་སྣ ང་ལས་ཉོགས་སུ་ 
| ང་བེས་པ་དྲ་ཅིད་པའ ལྟོས་ནཿ པབསཤྲུད། ཤ་རི མལྷ་ཧཱ་དཿ ར་བ སཅིས་ཕང་སི་འཇཿ གཨུངསཔ་ཡཏ ཡ་བཞག་གིས་ས་མ་ངྲ་བུ་ལ དམིགསྲ་ཧང་ཇི་འཛིད་ = དེ་ཁ. ' 
ཞཞིང་དོགས་དང་པུ ཡུགས་ལམཉམ་བཞྭཀྩེ བཞིན ་ ་ རར ་ ཧར / ༢ ཤ།སུང་ཧཾ། 


ཡུ ཏུད ིགཞསབཞའ་མ་གཞདས དསལཔ དེ ` 

འ་བདལདམདཔལ་ གང་གིས 'བའི་མཉམ་དཞག་ ཡེནསཡདཔ་དགོས།་ དྭབུཡའིམ་ཐདཔོད དུ་ ` ' བ་གིླ་དིབ་གང་སངམིན་ད༽བྲ་ཤད། རྱནག 'འཔྲེལ་” 

་དྲིགསཏོད་དབྱཏུ་བྷད་པ བྭ་ཞེསྤས དྭའུ་བྱཤད་བའང་ཡད ཐབ འ་འབུ་འང་་ སུངས་གལ་གྱོཧ་ཡོད། སྤོད་འཇུག་དོཿ དོད ལས ཧྭང་ཏེ ༨ ཆུ་ཏུ་ ོང ག་དང 
ཤེགས རྩོང་བརཏེཀསད་ དངོས་རོ་བདེདང ཅར འེབཀ་མས་ ལྒོད དབྱའུ་འཞིང „ེ ཅིམདེདཅས་པ་ཏེ་བདནམེདཉིད་ ར་བདེན་འདད་ ཏགས་དགང་སང་ སཞི་བ རཾ 


ཀྱིས ིག་དམན་དཏགས་ཚནྐགགཔའ། ཡིག་ཆེན 








\ / 


















ཡཱོར་བར་འ. ར། གང་གྷིསདེསོཔོ་དང་དངོས་ཡེད་བདེ ངི ¡་ དཀེན་འབིན་ཨིད་ ཨིགས་པའི་གཏད་སོཡཐའ་དག་སིད་པར་ཏོག བསྭ་ཤོས་པ། 
ཐུམས་ཅདཊ ཞེས འཛོདཝུགས་འིགཉ་ལབརཝག ས་ཐུག་གལ་འབ་བའང་།ཏོགས་དུད་ འབའྲེའ་བཟུན། གགུགྱོབས། བདབ་ད་འདག་གིཏ་ད་དུང། ཞེས་ར་འ འབད 
གཉེསྱའྱིཟློག་ཐཱ་འཛིན་ཉྟངསྱི་ཡུལ་ཏུ་བྱིད་པ། ཧཾ ལ་གནས གྲ བགས་ཞན་ཅད་ཆོས་ ཅད་འ །གསུཔ་རགསཔ་དངྡ་གནདཏུསའིབ་པའང་ཤུན། འཇུང་སགས་ ང་བཞག 









མེད་ཡིན་བ་དང་། བདག་འ འཛིནྱཡིསཀུདའུང་སོགས་དངྱ་ཐབའ ཛས་སུ་ཡོད་པད་འཛིན་པས་འངི་ བ་ ༦ ་ ྣྲ།དླྣ་ ནཾམད་ དྭགྭ་སོར་ལམ་ཐད 
དུ་འཆད་བད་འབུར། གབོང་ཕང་བཞིའིད་ངོས་གཉེན་ལས་ཐེས་ཅུའཆད། པི སེད་ཅ་།བཚས་བ་དདཔ་ད བ་ཡོད སྤྱིགལ་ར ་ དུསཿཏའའཝག་བདད་བཞོད། 
དོ དོོ་ཧུ་ཚོ་ 





ཤིད་མཡར་ཅག་འ་དགས་པགཞིངབྱ་ཆེརགགདས་གྱ སངསགཅིག་བཇས་འདགི་འཛན་ཉིད་བཞད་པཡོད། འདེ་ཀ་བཞི་དད་ཡེདུ་ཅི ཧེ ཤམ། ཅི གུརཿིས་ 





༄༅ 


















༠༨... རོས 
སྤང་ཡིན་ ནལ་མཐོང་སྲང་མིན་པའྲེས། ཨོསཔ་ཡིདུ་བེད་བདག་མེད་དོན་ དོན་སྤྱའིཆུལ་བྱེས། སྟ་ཏོགས་བདང། དེ་ཁནོ་ཡིདྱ་ངེད་མངོནོསཱརད་ཉོགས་པ། འདོད་བདྲལ་དྲ། གབདགུནསྲ ཅེདམདི་གང་དགུའེ་ འབདྱ་བགཅིག 
འདོད་ང པའིངྱ་ཧཱལ་དྭགུནས་སུད་ཆོའེ་དགུའེ་བརྒ་གགཅིག འདིག སག ཉསལ་དཔད་བཀོ་བཀངག གྱགཅཾག་པཱཝྲ། འདོད་པའེ།ངོད།།དགུ་སྟེ་བཞི་བྱར་བྱཅུ་བཞི། སལ་བའི་ཀུན་མོངསུད གོངས་་ 
འགྲེལ་དུ་ དྲུ་གསུངས་པགསེར་ཕེང་དང་མཐུན། གསེ་རའོད་དམཔ་དའ །བོར་བར་ཞེན་ཧུ་སོ་བའི་མོངས་པ་དང་། མྱད་འདུས། སགངོན་པ་དགཞོལ་བའྲི་མོངས་པགསུངས། རྒྱནགའྲེལཆེན་དུ་འ དཁ་རབལ་གཅགཏཡེ་་ 
ཐོགསཔཉེད་ཡིད་མའྱིབེད་འྲི་མངསཔདང་། ཙའ ཡ་ འའ ཉེད་ཡིདཔྱ་བེད་པའྲ་མངས་བཞེས་སོགས། གསེད་དྲེད་དུ་བློཿ ཕྲོག་དཔོནཱ་ཡེསྣདབསབར་དགསུར་དུ་བྷཅ རྙུན་དའི་པྦྱོར་མཐོད་སྙོམ་ག 

ས་པ་བར་ ད་པའིལུ་ ས་དང་། དེ་ལསའཕགས་པའྲེ་རེས་མུ་ ཱའྭབད་ད་འ། འབདུས་དགས་ ཡུངས འམྱ་ཧུང་བའྲེ་འགསབ་ཤངས་དང་པྲོ་གསུམདུ་བསྟུན་དའིལམ་ཿ པནཡས་མཚོནཉིད་བདུང་། བདྲབ་གསུམ་དུ་བསྟན་ 


མས་བཏགསཔ་པརའདོད། །ཏག་པའི་ལགསཔ་སབསྲ་ལན་དདདདུ་བཅན་པའྱ་པདནཟངྨ་དམདནམགམཚན་དཔར་འཞིད། སོམ་ར་བང་ རསདདདཏོནཆདཔའི་ཆནབདུགདང་བས་མ་ཀཏོན་གཞདང་ 
= = ི-ི< ༨ ཀིཾ ༦༦༥ དའཤང་ཆིད་བཅུ། “~~~ -.~‹ 




























ཟོ 


དྲ་འཆུངང་་ 
ཉེས་ལསྱཔ་མ 


ཤས་ལམ་འྱིགད་ 
གུར་བཞི་ས་བོན་ 
རེ །ལཉོན་ཡོངས་པའི་ས་ 


ནོ་སླད་བྱའི་གོ་བོར་བསྙན་དཞེག བལ་དངགན་མངོན་གུར་འདས་ 
ཞཱ་འོ = 








དཱ ངོ ས་ཚཾགསྟེ། གད་ན་ཡོན་ཏད་གྱི་ཉེན་བྱེད་པས་སོ་ཞེས་སོགསྱཔྐབས་ཊ 
བཤད་ལན། ཏོད་སྤེབ་ཀུན་བཏྟགས་བྱྱ་དང་དངུ་ད་ ཉྟརདང། ཐོ ཀུ དྲ གུ། ནོས་བཔང་གཟུང་རོག་དགུ། ཛཱས་འཛྲེན་ 
བཏུགས གའངིན་དག་ེ་ས་དུག། གྲབགས་ཤིཀུན་ཏོན་གཟུངཉོག་དགུ་སོགས་ས་དག ཉ་ག སཞ། སྱནེབྱ་བཅུད་དོ། ཐྲ + དུ 
འགཾཁཆེན་དུ་ད དདནསྲལམདོད་བརྙད་ཞས་ཞིག་ཅགགསཔྐ་དངེནམགཅིགཅསཔ། དོན ནཱམ་དཤད་ཡུགསལས་ད དྲག ད་པའི་ཁུངས། དེ་ལས་གཞུན་པ་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ །ལ་སོགས 
བནས་ནྡོ་ཇེ་ལ་བུ་དབདོད་པའི་བར། མེད་པའིལམ ༡ སྣོམ་པའིལམ་ཡིན་པརབཤད་ །ཤེས་པའོ། གསེ་དྲ་པའལུགསས་དང་པོར་ུར་དའི་ འསྒོས་ལམཡི་དཞེད། ཡདྭསཱ་བོདདུ་བུད་བའྲ་ཁུ་ཡད་པའི་བསམ་དདད་།རད་ 
| | གཞུན་དགོས་བལ་བན་པ་སོགས་ཐམས་ཅད་ས་ཐམས་ཅདན་ཡོད་པརའདུ་ཡོད། ས་དང་པའི་ཡངས་ཡྱང་དུ་གབའདྲ་ནམས་ཛོགས་པནས་གཉིས་པརའཕས་བསན་དདེངམ། ཁར ས་བའི སྲཾ 


་ 


353 
པང་ག །༦སྲས ༨ ། ༦ 




































དྲ བཅུནང་ཡིནནམ་གསུང་། ཕརྱ་ཕིན་དང་ལུགསལལྟ་བྱ་ིམ་གསུམ་ད་ཐེཚོམ དདུ།སལེན། ངཱ བུའྲ་པྱ་པའས་ གོ 

ཧུསྭཱ་ཡང་། རྭྱ་ཅུལ་འདོད་བཏན་ཐོསའདོད་པལས་བློག་དུཀའདསྲ་ཡིན་པལས་དཀར་བའྱིརགའེམ་སྱྲ་དདྲབརྱ་པད། གདདུ་ གཉེད་བི གོགསུམ་སོ དུ་ཤས་ལུ་བཏོན་ 
མོངས་སྤོད་བྲ་ནམས་གཅིགྱཅུ་བྲགང་དམ། _ཚུལགཅེག་ཤེས་པཞི་གནས་སྐདསྐའན་དང་དུ་རིགས་ངས་བྲ་ནསྲ་བང་མཐབད་ཐེག་ཆེན་རགས་ཧ་དུ་འཕུ་དབར་ཏོགསད། རིགས་ཐདད་གསུམདུ་འདིན་བཞི་མཐར་ཐུག་ཐེད་པགསུམདུ་། 
གུབ་དད་འདིན་པ། ལྷའི་ཡིག་གིསའ་ཆིའཕོ་བ་དངྱ་སེབ་མཁེནཔ་སྟེབས་དགུབ་ཡིན། སྦུམ ཧཱ དུན་བའི་གབང གསོད་པ་པོའི་ 
གེང་ཟག་གཅིག་ཏུ། ཛུན་པྱི་རོག་པ་ནམསགང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལགཔའ་གང་བུག་གིབདེག སླེས 


ད་ད་མདོ་དད་འགལ་ཡིན། སདགུ་བ་བཛུས་སྩེལས་སྐྱེ རུ ཚྱི་མཐར་ཐུག་པ་འི །ཅདཔད་དུ་ 
མས་བཟང་པཔང་ངནཆོ་ལ་བ།ང་བཟོ།རམཉང༤ས་བདུར་བང་ཀ་བསམ་འབ༤༨༨༢༤༨ར༤ར༤༤པ༤༨༤༤རར༤༡ར༤༢སརརཔརསརརརརརརོརརར་ར་,ོས ༤༤ ༡ ༡༠༡ ༢ ༠༡ ༡ ༡ ༡ ༠ ༠༡༠༠ ཾ༡་ ༡ ༢ ༡ པལ ལ་བ་མ མ་ཁ་ར་༤ར་ར༤ར་༡༡སར༦༤ོ་༤༤།༡༡༤༡༢༡༢༢༨༢-༠༢༧༤༢༨༢༡༢༠༢༠༤༧༤༤༡༩༠༤༤༤༥༢པསསའརོགསས་འབབ་ཡམཉ་གསེས་ར༡༨༡༢༥༡༠༢༠༡༦༣༨༥༡༧༢༣༩༢༡༨པ༩༧༢༢༤༧༠༠༩༣༤པར་སབེམ་ཅ་རགེས༢བམ ༤ 











ཆེན་དའིདབང་བསུརྡ་བོབབསསའཡོནཏ ཏཾ ཐམས་ཅད་འབད་མེད་མངོན་དུའྱརབས་ཡོང སྭཱ སྩོང་ི་འབད་ོཿ ཅོལ་ལ 




















༨ 





ྭ „༄། །འཤུར་མེད་བསྭ་ཕྱོང་བྲེད་ཡི་ད་ ] པརྷ་གསདས། ཧོ་གོས་དྲ་ཀའྲི་དདུ་དར 
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